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Microwave Description of the appliance

Figure A:
Introduction @ Display

@ Door opener button
Congratulations on the purchase of your new appli- €@ Glass plate
ance. O Star rotator
You have clearly decided in favour of a quality @ Ventilation slots

product. These operating instructions are a part of

this product. They contain important information in Figure B:

regard to safety, use and disposal. Before using the O Grill button

product, familiarise yourself with all of these operating © Preset button g+M

and safety instructions. Use the product only as des- @ Defrosting button 3k

cribed and only for the specified areas of application. €@ Clock button @@

In addition, pass these documents on, fogether with @ Stop button

the product, to any future owner. ® Control dial/Start/Quickstart <>
® Kitchen timer button
® Combination button coMB.

Intended Usage @ Operation button
This appliance is intended exclusively for the heating Figure C:
up and preparation of foodstuffs according to the ® Grill stand

described procedures.
Any modifications to the appliance shall be deemed
to be improper use and implies substantial risk of Technical Data

accidents. The manufacturer declines to accept

responsibility for damage(s) arising out of usage Power rating: 230-240V ~
contrary to the instructions specified below. 50 Hz
This appliance is intended exclusively for use in Maximum power consumption: 1200 W
domestic households! Maximum power output
Do not use it in/for commercial, industrial or labora- ~ Microwave: 800 W
tory areas/applications! Maximum power consumption
Grill: 1000 W
Microwave frequency: 2450 MHz

ltems supplied

Microwave

Glass plate

Grill stand

Star rotator

Operating instructions
Concise instruction sheet




Safety instructions

A Important!
Warnings regarding damage to the appliance.

/N Danger!/ A\ Risk of injury!

Warning about physical injuries and electric shock!

A\ Risk of fire!

Warning about risks of fire.

® Notice!

Note - Hints and tips for using the microwave.

Safety precautions for the avoidance of excessive contact with microwave

energy

* Do not try to operate the appliance while the door is open, as this can lead to
you coming into contact with a potentially harmful dose of microwave radia-
tion. It is also important not to break open or manipulate the safety locks .

* Do not jam anything between the front of the appliance and the door, and
make sure that there is no residual food or cleaning agent on the seals.

A\ Risk of injury!

* If the door or the door seal is damaged, under no circumstances may you con-
tinue to use the appliance. Arrange for it to be repaired as soon as possible
by qualified specialists.

* Never attempt to repair the appliance yourself. Removal of the appliance hou-
sing could cause the release of microwave energy. Arrange for the repair to
be carried out only by qualified specialists.

* This appliance may be used by children of the age of 8 years or more and by
persons with reduced physical, sensory or mental capabilities or lack of expe-
rience and/or knowledge if they are supervised or have been instructed how
to use the appliance safely and have understood the potential risks.

* Children must not play with the appliance.

* Cleaning and user maintenance tasks should not be carried out by children,
unless they are at least 8 years old or more and are constantly supervised.




Children younger than 8 years of age are to be kept away from the appliance
and the power cable.

Only use this appliance for its infended purpose as described in this manual. Do
not use any caustic chemicals or vapours in this appliance. This microwave oven is
designed especially for heating, cooking, grilling, or drying foodstuffs.

It is not intended for use in industrial applications or laboratories.

This microwave is designed to be used for heating foods and drinks. Drying
foods or clothing or the warming of heating pads, slippers, sponges, damp
cloths or similar can lead to injuries, ignition of the material or fires.

Do not operate the microwave oven if the power cable or plug are damaged.
To avoid injury, arrange for damaged power cables or plugs to be exchanged
by qualified specialists before re-using the appliance.

Keep children well away from the microwave oven when it is in use.

Risk of Burns!

Under no circumstances should you remove the microwave oven housing.
Should the lamp in the interior of the microwave oven need replacing, arrange
for this to be done by a qualified specialist.

Never touch the microwave oven door, housing, ventilation openings, accessories
or the dinnerware directly after the grill, combi or automatic menu process. The
parts will be very hot. Allow them to cool down before cleaning them.

Ensure that the plug is at all times easily accessible, so that it can be quickly re-
moved in the event of an emergency.

People fitted with a heart pacemaker should consult their doctor about the
possible risks of using a microwave oven before taking one into use.

Do not allow the power cable to hang from a table or work surface. Children
could pull on it.

After they have been warmed up, always open containers, popcorn-bags efc. with
the opening pointing away from your body. Escaping steam could lead to scalds.
Never stand directly against the microwave oven when opening the door.
Escaping steam could lead to scalds.

Do not fry in the microwave. Hot oil can damage parts of the appliance and
utensils and even cause skin burns.

Always shake-up or stir warmed up baby glasses or bottles! The contents could
have heated up unevenly and the baby could be burned/scalded by them.

At all events, check their temperature before feeding them to the baby!

Do not modify the microwave oven.




* Microwave radiation is dangerous! Maintenance and repairs requiring the re-
moval of access covers, which are intended for protection against contact with
microwave radiation, are to be carried out by trained specialists only.

* Before consumption, check the temperature, so as to avoid a potentially life-thre-
atening scalding for babies.

Cooking utensils may become hot from the heat emitted by the food, so that
you may require oven gloves to touch them. In this case, a check should also
be made to ensure that the cooking utensils are suitable for use with the micro-
wave oven.

/N Attention! Hot surfaces!

A\ Risk of fire!

* Never leave the microwave oven unattended if you are heating foodstuffs packed
in plastics or paper.

* Never place flammable materials close to the microwave oven or the ventilation
openings.

* Remove ALL metallic closures from the packaging of the foodstuff that you intend
to warm up. Risk of fire!

* When making popcorn, use only popcorn-bags suitable for microwave ovens.

* Do not use the microwave oven to warm up cushions filled with kernels, cherry sto-
nes or gels. Risk of fire!

* Do not use the microwave oven for storing foodstuffs or other objects.

* Do not exceed the cooking times detailed by the manufacturer.

* Do not place any objects on the microwave oven when it is in use. The ventilation
openings would be blocked!

* Do not place the microwave oven adjacent to other appliances discharging
heat, for example, an oven.

* Clean the microwave oven thoroughly after warming up greasy foods, especially if
they were not covered. Allow the appliance to cool down completely before
cleaning it. Residues such as fat or grease cannot be allowed to collect on
the heating elements of the grill. They could possibly ignite.

* Do not thaw frozen fat or oil in the microwave oven. The fat or oil could ignite.

* Do not use an external timing switch or a separate remote control system to ope-
rate the appliance.




A\ Important! Appliance Damage!

Do not use the microwave oven when it is empty. The only exception is for the
initial commissioning (see chapter "Commissioning").

Never insert foreign objects into the ventilation openings or the door safety locks.
Do not use metallic utensils which reflect microwaves and lead to sparking.

Do not place tins in the microwave oven.

Do not place plastic containers in the microwave oven immediately after a
grill, combi or automatic menu process. The plastic could melt.

This microwave oven may not be located in areas with high humidity or where
moisture could collect.

Liquids and other foods must not be heated in airtight containers, as these may
explode and damage the appliance.

Do not lean on the microwave oven door.

Insufficient cleanliness of the appliance could lead to the destruction of the up-
per surfaces, which themselves influence its useful lifespan and could possibly
also lead to dangerous situations.

A Danger!

Never submerse the appliance, the power cable or the plug in water or other
fluids.

Keep the power cable away from hot surfaces. Do not lead it in front of the mi-
crowave oven door. The heat could damage the cable.

Never pour fluids into the ventilation openings or the safety locks. Should fluids
ever enter them, immediately switch the microwave oven off and remove the
plug from the mains power socket. Arrange for the appliance to be checked by
qualified specialists.




Safety tips

To minimize the risk of fire in the microwave: When heating food in plastic or

paper containers, always keep an eye on the microwave when it is in operation,

as these materials can catch fire.

When heating drinks in the microwave, bubbling may be delayed when the

drink boils. Therefore, be careful when handling the container.

To avoid sudden simmering:

- If possible, place a glass rod in the fluid for as long as it is being heated.

- To avoid an unexpected reboiling, leave the fluid to stand in the microwave
oven for ca. 20 seconds after being warmed up.

Puncture the skins of potatoes, sausages or similar. Otherwise, they could explode.

Proceed with caution when warming up fluids. Use only open containers, so

that any air bubbles produced can escape.

If the appliance starts to give off smoke it should be switched off immediately

or the plug removed from the mains and the door should be kept closed to

smother any flames that might otherwise escape.

Eggs in their shells and hard-boiled eggs should not be heated in the microwave

oven as they could explode, even on completion of the heating process. Food

with thick skins, such as potatoes, whole pumpkins, apples and chestnuts must

be pricked before cooking.

Do not transport the microwave oven when it is in use.

Use a damp cloth to regularly remove splashes or residue on the door, door

seals, viewing window and all neighbouring parts!

Do not use abrasive or aggressive cleaning agents as these can damage the

surfaces.




Earthing information/correct installation

This appliance must be earthed. This appliance is to be connected only to a
correctly earthed power socket. An individual circuit, solely for the connection of
the microwave oven, is recommended.

/N Danger: Improper use of the earthing connector could increase the risk of an
electric shock.

@® Notice: Should you have any questions about earthing or about the instructions
on the use of this electrical appliance given here, please consult an electri-
cian or a maintenance technician.

Neither the manufacturer nor the dealer can accept liability for damage to the
microwave oven or injury to persons resulting from failure to comply with the
instructions for electrical connection.

Interference with other appliances

The operation of the microwave may cause interference on your radio, television
or similar appliances.

If such interference should occur, they may be reduced or corrected by the follo-
wing remedial measures:

* Clean the door and the seal of the microwave.

* Re-align the receiver antenna of your radio or television.
* Position the microwave in a different place to the receiver.
* Move the microwave away from the receiver.

* Plug the microwave into another wall socket. The microwave and the receiver
should be connected to different circuits.




Before you begin

Basic principles of microwave cookery

Arrange the food with consideration.

The thickest parts near the edges.

Pay attention to the cooking time. Select the
shortest possible stated cooking time and incre-
ase as required. Food that is cooked too long
can begin to smoke or catch fire.

Cover the food during cooking with a lid suitable
for microwave cookery. The lid prevents splashing
and helps in the even cooking of the food.
While cooking, turn the food in the microwave
once so that items such as chicken or hamburgers
are cooked more quickly.

Large pieces of food, such as joints of meat,
must be turned at least once.

Completely re-arrange foods such as meatballs
after half the cooking time. Turn them and move
the meatballs from the middle of the cookware
to the edge.

Use suitable cookware

The ideal material for a microwave oven is
microwave-permeable, allowing the energy to
penetrate the container o heat the food.
Microwaves cannot permeate metal. Therefore,
metal containers and cookware should not be
used.

Microwaves cannot permeate metal. For this
reason metal containers and cookware should
not be used.

When using the microwave for heating do not
use products made of recycled paper. These
can contain minute fragments of metal, which
can generate sparks and/or fires.

*  We recommend the use of round/oval cookware
instead of square or oblong containers, as food
in corner areas tends to overcook.

The following list provides general hints to assist
you in selecting the correct cookware.

Micro- .1 | Combi-
Cookware Grill X
wave oven nation
Heat-resistant
Yes Yes |Yes
glass
Non-heat-resistant
No No No
glass
Heat-resistant
. Yes Yes |Yes
ceramics
Plastic crockery
suitable for micro- | Yes No |No
wave
Kitchen roll Yes No |No
Metal tray/plate | No Yes |[No
Grill stand No Yes |No
Alufoil & Foil
. No Yes No
containers

A\ Risk of fire!

Never use the grill stand or other metallic objects
when you are using the appliance in the microwave
mode or in the combination cooking process.
Metals reflect the microwave radiation and it leads
to the generation of sparks. This could cause a fire
and irreparably damage the appliance!




Commissioning

Installation of the appliance

A\ Risk of fire!

This microwave oven is not suitable for installation
in a kitchen cabinet. In closed cabinets sufficient
ventilation for the appliance cannot be assured. The
appliance could be damaged and there would be
the additional risk of a firel

e Select an even surface offering sufficient space
for the adequate ventilation of the appliance:
Ensure that you maintain a minimum distance
of 10 cm from neighbouring walls/surfaces.
Ensure that the door of the microwave oven
can be opened easily.

Maintain a gap of at least 20 cm above the

microwave oven.

e Ensure that the electrical plug is accessible
without problem, so that in case of danger it
can be easily reached and removed.

* Do not remove the pads underneath the micro-
wave oven.

* Do not block the ventilation slots @. If you do,
it could damage the appliance.

* Install the appliance as far away as possible
from radios and televisions. The operation of
the microwave oven can cause malfunctions to
radio and televsision reception.

A\ Attention!

Do not install the microwave above a cooker or any
other appliance generating heat. Installation in such
a location could cause damage to the appliance and
lead to a subsequent cancellation of the warranty
provisions.

Preparing the appliance
e Remove all packaging materials and any
protective film on the surface of the housing.

N

e Insert the plug into a power socket. Use a 230 -

DO NOT remove the light grey
flimmer cover plate, which is moun-
ted in the cooking area to protect

the magnetron.

240V ~, 50 Hz, mains power socket with a
16A fuse. It is recommended that the microwave
oven is powered from its own ring main. If you
are unsure about how to connect the microwave
oven, consult a specialist.
Before the first regular usage of the microwave oven
the appliance must be heated up to remove any

remaining production residues.

Without foodstuffs or accessories (glass plate €, star
rotator @ and grill stand ®), switch the appliance on
in the mode Girill:

*  Press the button Grill @ () once. With this
you select the Grill operation. In the display @
appears the symbol and the symbol <D
blinks. This indicates readiness to start.

e Adjust the control dial (D to a cooking time of
10 minutes.

e Press the button Start/Quickstart (P D to start
the grilling process.

® Notice!

On the first usage, the generation of light smoke
and a slight smell can occur, this is due to the
production residues. This is unharmful. Provide for
sufficient ventilation. For example, open a window.




e After 10 minutes, the appliance switches itself
off automatically. Signal tones sound. Open the

door. Wait until it has cooled down completely.

*  Remove the plug from the mains power socket
then, after cleaning the appliance with a moist
cloth, dry it carefully.

Inserting accessories

e Place the star rotator @ centrally on the drive
shaft in the cooking area. Ensure that it slides
completely onto the axle and is firmly seated.

*  Place the glass plate @ centrally on the star
rotator. The three rollers must be seated on the
leading edge on the glass plate ©.

Operation

Setting the Clock

When you take the microwave oven into use for
the first time, or there has been a power cut, the dis-
play @ indicates "1:0 1".

1. Press the button Clock @ @& . "Hr 12" appears
in the display @.Press the button Clock @ €@
once again should you wish to switch to the 24-
hour mode.

2. By turning the control dial @ programme in the
current hour. The clock symbol [ in the dis-
play @ blinks.

3. Press button Start/Quickstart @ <. The
minute indicator appears.

4. By turning the control dial (), programme in the
current minute.

5. When the clock is correctly set, press the Start/
Quickstart button @ < . The clock symbol | I
the display @ glows continuously and the
colon indicates, by blinking, that the clock is
running.

To read off the current time when the microwave oven
is in operation, press the button Clock @ @ ; the
time will then be indicated in the display @ for
approx. 4 seconds.

Setting the kitchen timer

The microwave oven is provided with a kitchen timer

which you can use independently of the microwave

operation.

1. Press the button Kitchen timer @ when the
appliance is in standby mode. In the display @
appears "00:10".

2. Now set the desired time using the control dial (.
You can select any time range from 10 seconds
to 95 minutes.

3. Press button Start/Quickstart @ <O . The
appliance emits an acoustic signal. The count
down begins. After approx. 3 seconds the cur-
rent time is shown once again. The cooking timer
progresses further in the background.

If you wish to check the progress of the kitchen
timer, press the kitchentimer button @® . It
appears for a brief period in the kitchen timer.

As soon as the set time has expired you will hear

3 signal tones.

® Notice!

To stop the countdown of the kitchen timer, press the
button Kitchen timer @ so that the remaining
time of the kitchen appears in the display. Press,
during the period that the remaining time of the
kitchen timer is being shown in the display @, the
Stop O button. The kitchen timer will then be
cancelled and the current time appears in the dis-

play @.




Child protection system

Engage this setting to prevent accidental activation

by children and other persons not familiar with the

operation of the appliance.

The symbol for Child safety appears in the dis-

play @ and, for as long as this function is activated,

the appliance cannot be put into operation.

e Press and hold the button Stop @ until a
signal tone sounds and the symbol for Child
Safety appears in the display @. The
buttons and the control dial now no longer
have a function.

e To deactivate Child Safety, press and hold the
Stop button @ until an signal fone sounds
and the symbol for Child Safety extinguis-

hes.

Query functions

Query the time during operation

During the cooking process press the button
Clock @ @ . The time appears in the display @
for approx. 4 seconds.

Query the power level operation

During the cooking process press the button
Operation @ JIn the display @ the activated
operational level appears for approx. 3 seconds.

Heating and cooking

Microwave operation

® Notice!

During the cooking process, drops of water can
form on the oven door or on the housing. This is normal
and is not an indication of a malfunction.When the
appliance has cooled down, wipe the moisture off
with a dry cloth.

A\ Risk of fire!

Never use the grill stand ® or other metallic objects
when you are using the appliance in the microwave
mode. Metals reflect the microwave radiation and it
leads to the generation of sparks. This could cause
a fire and irreparably damage the appliance!

Selecting the operation level

e Press the button Operation @ the appro-
priate number of fimes to set the required power
level.

e 1xfor 800 Watts of power (P800).

e 2xfor 700 Watts of power (P700).

e 3xfor 600 Watts of power (P600).

e 4xfor 500 Watts of power (P500).

e 5xfor 400 Watts of power (P400).

e 6xfor 300 Watts of power (P300).

e 7xfor 200 Watts of power (P200).

e 8xfor 100 Watts of power (P100).

The power setting level is indicated in the display @
(e.g. PBOO at 800 Waitts of power).

Programming the cooking time

After you have selected the power level, programme

in the desired cooking time:

¢ Turn the control dial ), until the desired coo-
king time has been programmed in.




The increments for setting the time with the control
dial @ are as follows:

¢ from 10 sec. to 5 min: in 10 second increments
¢ from 5to 10 min: in 30 second increments

e from 10 to 30 min: in 1 minute increments

e from 30 to 95 min: in 5 minute increments

Aborting/stopping an input process
Press the button Stop @ once to cancel or end
input of data. The appliance reverts to standby mode.

Starting the cooking process

When you have programmed in the power level
and the cooking time, and the symbol B0 blinks in
the display @, you can start the cooking process:
To start the cooking process, press button Start/
Quickstart @ >.In the display @ appear the sym-
bols for microwave operation and cooking &l
(Power P100 - P400) or [aa] (Power P500 - P800).
The programmed time starts to count down.

Interrupting the cooking process

Press the button Stop @ once fo interrupt a
cooking process. The appliance interrupts the coo-
king process and stops the remaining time. Press the
button Start/Quickstart @ < to continue the
cooking process.

Abort the cooking process
Press the button Stop @ twice to stop the coo-
king process. The appliance reverts to standby mode.

Cooking process is finished

When a cooking process is complete, "End" appears
in the display @ and 4 signal tones sound. If the
door of the microwave is not opened, the signal
tones sound again after about 2 minutes.

Quick start
With this functfion you can immediately begin cooking
at 800W power for 30 seconds (or longer, up to
12 minutes).
e Press the button Start/Quick Start <> once.
In the display @ appear the symbols for micro-
wave operation and cooking [[&ml, as well
as ":30". The microwave starts the cooking pro-
cess for 30 seconds. The count down begins.
Should you wish to cook for a longer period, re-
peatedly press the button Start/Quickstart @ <>
until the desired time is reached.

Grill operation

You can use the grill function for thin slices of meat,

steaks, hamburgers, sausage or chicken pieces. It is

also excellent for use in making topped sandwiches
and gratins. Always use the grill stand ® for grilling.

To achieve an optimal grilling result.

Always place the Grill stand ® on the Glass plate ©.

1. Press the button Grill @ |J|J to activate the
grill function.

In the display @ appears the symbol for the
grill function and ":10".

2. Using the control dial @, set the required coo-
king time. The maximum possible cooking time
setting is 95 minutes.

3. To start the grilling function press the button

Start/Quickstart @ <.

Turn the meat after about half of the cooking

time.

Combination cooking processes

I\ Risk of injury!

If the appliance is being operated in the combination
cooking process, because of the temperatures gene-
rated the appliance children may only use it under
the supervision of adults.




This function combines the grill function and the normal
microwave operation. In combined mode, the micro-
wave automatically cooks for a certain amount of
time and grills for the remaining time. You may nofice
a quiet clicking noise when the oven is switching
between modes.

A Warning!

Never use the grill stand @, or other metallic objects,
when you are using the appliance in the combination
cooking process. Metals reflect the microwave radiation
and it leads to the generation of sparks. This could
cause a fire and irreparably damage the appliance!

Combination 1

In Combination 1 the microwave element amounts
to 30% and the grill element amounts to 70% of the
cooking time. This is suitable for fish or gratins, for
example.

1. Press the button Combination ® COMB. once to
activate combination 1. In the display @
appears as well as ":10".

2. Using the control dial @ set the required coo-
king time. The maximum possible cooking time
setting is 95 minutes.

3. To start, press the button Start/Quickstart @ <.

Example of "simple potato gratin":

Cut approx. 500 g of potatoes into thin slices, and
place these in an ovenproof gratin dish. Pour between
150 and 200 ml of cream over them, and then season
everything with salt and pepper. Sprinkle grated
cheese on top.

The cooking time is approx. 30-40 minutes.

Combination 2

In Combination 2 the microwave element amounts
to 55% and the grill element amounts to 45% of the
cooking time. This is suitable for, for example,
puddings, omelettes, poultry dishes or lasagne.

1. Press the button Combination ® coMB. twice
to activate combination 2. In the display @
appears as well as ":10".

2. Using the control dial @ set the required coo-
king time. The maximum possible cooking time
sefting is 95 minutes.

3. To start, press the button Start/Quickstart 5.

Example of lasagne (ready meal, defrosted):
A "lasagne" ready meal weighing 400 g requires
around 15 minutes o cook.

® Note!

The time information for the combination cooking
examples can vary considerably due to differing in-
gredients or food qualities. The specified times are
merely guidelines. Please check the cooking results
and adjust the cooking time to suit if necessary.




Avuto menu

For foods that are intended to be prepared in the
Auto Menu modus it is not necessary to programme
in the period of the cooking process and the power
level. It is quite sufficient to enter which type of food
is to be cooked/boiled, and its weight.

® Notice!

The microwave calculates the time/operational level
for fresh foods. Frozen foods will not be cooked
with the times programmed into the microwave.

If needs be, defrost frozen foods with the defrost
programme beforehand (see section "Defrosting").

Starting the Auto-menu

® Notice!

Always place the food item in a suitable container
or on a plate. Bear in mind that, during the cooking
or heating process, liquids such as grease, etc. can
drain from the food. The container/plate should
therefore be large enough to avoid the overflowing
of liquids.

1. Turn the Control dial (P slowly to the left. In the
display @ appears a number (e.g. "3" for
Auto Programme 3 (fish)), the Symbol "Fish"
and [ Select the appropriate Auto-menu
for your foodstuff (1 to 9). You can, after you
are in automatic mode menu, also access the
desired automatic menu with a clockwise rota-

tion. Confirm your selection by pressing the

Start/Quickstart button @ <.

Foodstuff (:Z :iii:;)
Beverages 1-3
Noodles 100-300¢g
Fish 100-1000 g
Rice 100-1000 g
Chicken |800-1400¢
Warming | 100-1000 g
Potatoes 150-600 g
Roasting [300-1300g
Kebabs 100-700¢g

2. Now set by, by rotating the control dial @
the desired weight resp. the desired number of
servings. The symbol Y blinks.

3. Press the button Start/Quickstart @ > to start
the cooking process.

® Notice!

To achieve an even cooking or simmering, you
should turn the food after about 2/3 of the cooking
process (only programme 5, 8 and 9). The microwa-
ve reminds you of the need to turn: "turn" appears in
the display @ and a signal tone sounds.

* Open the door and turn the food over. Proceed

cautiously with the possibly already hot food.




* Press the button Start/Quickstart @ (> to continue
the cooking process.

® Notice!

If you wish to dispense with turning, simply wait for
the signal tones to finish. The microwave continues
your programme automatically after approx. 30
seconds.

® Notice!

Should the meal not be properly cooked on comple-
tion of the auto-menu, continue cooking for a couple
of minutes with the Quick start programme. For pro-
grammes that continue with utilisation of the grill
function (Programme numbers 5, 8 and 9), the food
can be cooked further with the grill function. Extended
cooking with the grill function also increases the
browning level of the food.

A\ Risk of fire!

When using the programes with incorporated grill
function, under no circumstances should you use any
form of covering or cookware that is not heat resistant,
as these could melt or ignite themselves!

I\ Risk of injury!

After a cooking process, the glass plate @ is very
hot! You should therefore always use an oven cloth
or heat resistant oven gloves when removing it from
the cooking area.

® Notice!

Take note that size, shape and the type of foodstuff
determines the result of the cooking process.

Programmes in detail

Programme 1: Beverages

This programme runs only with utilisation of micro-
wave power. Subject to the number of portions, the
programme runs for between 1:30 and 3:50 minutes.

* Place the beverage that you wish to heat up on
the glass plate @ in the cooking area. If you
wish to place several glasses or cups in the mi-
crowave oven, ensure that the receptacles do
not touch each other.

® Notice!

To avoid sudden simmering:

¢ If possible, place a glass rod in the fluid for as
long as it is being heated.

¢ To avoid an unexpected reboiling, leave the
fluid to stand in the microwave oven for ca. 20

seconds after being warmed up.

Programme 2: Noodles

This programme runs only with utilisation of micro-

wave power.

Subject to the weight programmed in, this programme

runs for between 25 and 35 minutes.

* When cooking noodles use a tall container, as
there is a great risk of it boiling over.

* Use as much water as you would in conventional
cooking. The noodles should "swim" in the water.

* First bring the the water to the boil: Set the micro-
wave to its highest performance level (P800)
and then start it. For a liter of water you need
about 10 minutes to bring the water to the boil.

¢ Then add the noodles. After this, you can start
the auto-menu for noodles.

* Findlly, allow the noodles to stand for approx. 3 mi-
nutes.




Programmme 3: Fish

This programme runs only with utilisation of micro-

wave power.

Subject to the weight programmed in, this programme

runs for between approx 3:30 and 16 minutes.

* Lay the pieces of fish on a plate suitable for
microwave ovens, add a little butter or an other
fat, add flavouring to taste and then start the
auto-menu for fish.

Programmme 4: Rice

This programme runs only with utilisation of micro-

wave power.

Subject to the weight programmed in, this programme

runs for between 16 and 36 minutes.

* When cooking rice use a tall container, as there
is a great risk of it boiling over. Use 400 ml water
for, for example, 200 g of rice. Use the weight
adjustment "200 g" despite the water. It is al-
ways the weight of the rice that is to be set.

¢ Place the rice in the container, fill it with the re-
quired volume of liquids and then allow the rice
to swell for approx 3 minutes.

* Cover the container. Ensure that it is not sealed
airtight. After this, you can start the auto-menu
for rice.

Programmme 5: Chicken

This programme runs over several cooking stages,

using microwave power and the grill function.

Subject to the weight programmed in, this programme

runs for between 39 and 50 minutes.

* Place the chicken on a plate suitable for micro-
wave ovens.

* Season to taste and then start the auto-menu for
chicken.

¢ A whole chicken must be turned, otherwise the
side facing upwards could dry out. For this reason
the microwave oven automatically interrupts the
programme after about 2/3 of the time has
elapsed and a signal tone sounds.
Turn the chicken and then press the button Start/
Quick start @ <> once again to continue the
programme.

Programmme 6: Warming

This programme runs only with utilisation of micro-
wave power.

Subject to the weight programmed in, this programme
runs for between approx 1:00 and 6:20 minutes.

¢ Place the receptacle with the foodstuff that you
wish to warm up on the glass plate @ in the
cooking area and then start the auto-menu for
warming.

Programme 7: Potatoes

This programme runs only with utilisation of micro-
wave power.

Subject to the weight programmed in, this programme
runs for between 3:50 and 11 minutes.

® Tip

Use unpeeled potatoes for the cooking process.

Prick the skins a couple of times.

¢ Place the unpeeled potatoes onto a plate suitable
for microwave ovens or into a receptacle. As far
as possible, use potatoes of the same size.
If possible, the potatoes should not touch each
other.




Programmme 8: Roasting

This programme runs over several cooking stages,

using microwave power and the grill function.

Subject to the weight programmed in, this programme

runs for between 16 and 60 minutes.

* Place the roast on a plate suitable for microwave
ovens. Season to taste and then start the auto-menu
for roasting.

¢ A whole roast must be used, otherwise the side
facing upwards could dry out. For this reason
the microwave oven automatically interrupts the
programme after about 2/3 of the time has
elapsed and a signal tone sounds.

Turn the roast and then press the button Start/
Quick start @ <> once again to continue the
programme.

Programme 9: Kebabs

This programme runs over several cooking stages,
using microwave power and the grill function.
Subject to the weight programmed in, this programme
runs for between 9 and 27 minutes.

* Place the kebabs on a plate suitable for micro-
wave ovens. Season to taste and then start the
auto-menu for kebabs.

¢ The kebabs must be turned to ensure even coo-
king. For this reason the microwave oven auto-
matically interrupts the programme after about
2/3 of the time has elapsed and a signal tone
sounds. Turn the kebabs and then press the button
Start/ Quick start ) > once again to continue
the programme.

Defrosting

This function enables you to defrost meat, poultry and
fish with ease. The defrosting time and the power level
are calculated and set automatically once you have
entered the weight.
1. Press button Defrosting @ k..
In the display @ appears and EZ3.
The symbol F0Y blinks.
2. Using the control dial @ enter in the weight of
the foodstuff to be defrosted. You can enter in
a weight of between 100 g and 1800 g.
3. Press button Start/Quickstart @ > |
The appliance calculates the defrosting time auto-
matically. It appears in the display @ and starts to
countdown.

After about 1/2 the time you hear a signal tone
and "turn" appears in the display @. Open the
door and turn the food over. Close the door and
press the Start/Quick Start (P <> button to continue
the defrosting process.

® Notice!

If you wish to dispense with turning, simply wait for
the signal tones to finish. The defrosting programme
will continue despite the signal tone!

Preset

With this programme you can preset a specific start
time for the cooking or grilling of the foodstuff. If the
programming is carried out correctly, the appliance
starts automatically at the programmed time.

® Notice!

The clock must be correctly set to be able to select
the function "Preset".

® Notice!

The "Pre-adjust start time" function does not work in
combination with the "Defrost" function.




1. Programme in the required microwave function
(cooking, grilling or automatic-menu (except
auto-programme 6):

For microwave operation: Press the button Opera-
tion @ the appropriate number of times to
set the required power level. Programme the
cooking time with the rotary switch @.

For grill operation: Press the button Grill @ (|
to activate the grill function.

Set the desired grilling time using the control

dial @.

For automatic-menu: Using the control dial @
select the appropriate programme for your food-
stuff (excluding auto-programme 6).Confirm your
selection by pressing the Start/Quickstart button
® <O. Now set by, by rotating the control

dial @, the desired weight resp. the desired num-
ber of servings.

2. Press the Preset button @ E+M . In the
display @ "O1:" blinks and the hour-glass sym-
bol ¥ appears.

3. Turn the control dial @ to programme the hours.

4. Press the button Start/Quickstart @ <O, now the
minute figures appear.

5. Turn the control dial @ to programme the minutes.

6. Press the button Start/Quickstart @ <. The
hour-glass symbol & blinks. The start fime is
shown. The microwave oven automatically starts
the cooking process at the programmed time.

A signal tone sounds when it starts.

® Notice!

To erase the saved start time and thus cancel the
saved procedure, press the Stop button (O .
The hourglass symbol X disappears and the time is
displayed.

Cleaning and Care

I\ Risk of personal injury!

Before cleaning, switch the microwave oven off and

remove the plug from the mains power socket.

@ Under no circumstances should you immerse

the appliance in water or other liquids.
This could result in you receiving a fatal electric
shock and the appliance could be damaged.

Always keep the inferior of the microwave oven
clean.

If splashes of food or spilt liquids stick to the
walls of the microwave, wipe them off with

a damp cloth.

Use a mild detergent if the microwave is more
heavily soiled. Rinse detergent residues off with
clear water.

Avoid using cleaning sprays and other aggressive
cleaning agents, as they can cause stains, stripes
or a blurring of the door surface.

Clean the external walls with a damp cloth.

To avoid damage to the functional components
in the interior of the microwave, do not let liquids
seep in through the ventilation slots @.
Regularly remove splashes or contaminants.
Clean the door, both sides of the viewing win-
dow, the door seals and adjacent components
with a damp cloth. Do not use abrasive cleaning
agents.

If steam should collect on or around the outside
of the appliance door, wipe it off with a soft to-
wel. This can happen if the microwave is
operated in extremely humid conditions.




*  Clean the glass plate @ regularly. Clean the
plate in warm soapy water or in the dishwasher.

e Clean the grill stand @ in warm dishwater and
dry it well.

e Regularly eliminate odours. Put a deep micro-
wave bowl! with a cup of water, juice and peel
of a lemon into the microwave. Heat for 5 minutes.
Wipe off thoroughly and rub dry with a cloth.

*  Should replacement of the bulb in the microwave
be necessary, arrange for it to be exchanged
by a dealer or consult our Service Department.

Troubleshooting

The display @ indicates nothing.

e The plug is not inserted info a power socket.
Check the plug.

*  The mains power socket is defective.
Try another mains power socket.

e The display @ is defective.
Contact our Customer Services Department.

The appliance does not respond to pressing the

buttons.

*  The Child safety facility is activated. Deactivate
the Child safety facility (see chapter "Operation").

The appliance does not start the cooking/
warming process.
e The door is not properly closed.

Close the door correctly.

The glass plate @ generates loud noise when

revolving.

*  The glass plate @ is not correctly positioned
on the star rotator @. Insert the glass plate @
correctly into the cooking area.

¢ The star rotator @ and/or the floor of the
cooking area are unclean. Clean the star
rotator @ and the floor of the cooking area.

Disposal

Do not dispose of this appliance in your
normal domestic waste. This product is
subject to the provisions of European
Directive 2012/19/EU.

)54

Dispose of the appliance through an approved disposal
centre or at your community waste facility.

Observe the currently applicable regulations.

In case of doubt, please contact your waste disposal
centre.

1Y)

&Y

Dispose of all packaging materials in an
environmentally friendly manner.

Warranty and Service

The warranty for this appliance is for 3 years from
the date of purchase. The appliance has been ma-
nufactured with care and meticulously examined
before delivery.

Please retain your receipt as proof of purchase. In
the event of a warranty claim, please make contact
by telephone with our Service Department. Only in
this way can a postfree despatch for your goods be
assured.

The warranty covers only claims for material and ma-
nufacturing defects, but not for transport damage, for
wearing parts or for damage to fragile components,
e.g. buttons or batteries. This product is for private
use only and is not intended for commercial use.
The warranty is void in the case of abusive and im-
proper handling, use of force and internal tampe-
ring not carried out by our authorized service branch.
Your statutory rights are not restricted in any way by
this warranty.
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The warranty period will not be extended by repairs
made under warranty. This applies also to replaced
and repaired parts. Any damage and defects extant
on purchase must be reported immediately after un-
packing the appliance, at the latest, two days after
the purchase date. Repairs made after the expira-
tion of the warranty period are subject to payment.

Service Great Britain
Tel.: 0871 5000 720 (£ 0.10/Min.)
E-Mail: kompernass@lidl.co.uk

[IAN 100044,/100045 |

QE> Service Ireland
Tel.: 1890 930 034
(0,08 EUR/Min., (peak))
(0,06 EUR/Min., (off peak))
E-Mail: kompernass@lidl.ie

[IAN 100044,/100045 |

(Y Service Cyprus
Tel.: 8009 4409
E-Mail: kompernass@lidl.com.cy

[IAN 100044,/100045 |

Hotline availability:
Monday to Friday 08:00 - 20:00 (CET)

Importer

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

GERMANY

wWww. kompernoss.com
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®Poupvog
HIKPOKUHATWV

Eicaywyn

2uyxapnTpIa yia TNy ayopd Tng véag 0ag CUOKEUNG.

Arodaaioare £101 TV amOKTNOT £vOG TTPOIOVTOG
uynAng moidtrag. Or 0dnyieg xeipiopol ival TpAua
autoU Tou TPoidvTog. MNepiexouv onpavTikég
urtodeiéeig yia v acpdleia, ™ xpAon Kai Ty
anoppiyn.MNpiv amd m xpron Tou mpoidvrog eéoik-
e1wBeite pe OAeg Tig uodeileig xepiopol kai
aoddaieiag. XpnoIpoTTOIEiTe TO TIPOIOY HOVO OTTWG
mepiypdderal kal yia Ta avadepdpeva media xpriong.
Ze mepimmwon mapddoong Tou TTPoidvTog Ot TpiToug,
mapadidere kal OAa Ta tyypada.

Xpnon oupdwvn pe Toug
KAVOVIOHOUG

Auth n ouokeun) e§utmpertei amokAeioTikd To {éoTapa
KaI TV eTolpacia Tpodipwy cUpPwva pe Toug
Teprypagdpevoug Tpomoug diadikaciag.

Kd&Be alayr g ouokeung 1oxUel wg pn oUpdwvn pe
Toug KavoviopoUg kal kpUPe onpavTikoug kivduvoug
atruxnpéroev. Na PAaPeg and xpron pn olpdwvn pe
TOUG KaVOVIOHOUG 0 katackeuaoThg Sev avahapPave
kapia euBlvn.

Auth n ouokeu} mpoopileTal amokAeIoTIKG yia Th
XpPfon oto 181TIKS Voikokupid!

Mnv T xpnoipotoieite yia emayyeAuankd okomo
ot Topeig TG Propnxaviag f epyaopiwv!

2 Uvolo amooToAng

Dolpvog pIKpoKUpATWY
[uaAivo maro

Baon ykpiA

Aotipi pe poddkia
Obnyia xeipiopol
Zlvropn odnyia

Meprypadn cuokeung

Ameikdvion A:

© O0Bdvn

@ M\AkTpo avoiypatog Bupag
© Tudhivo maTto

O Aotipi pe podakia

@ Eyxomn agpiopol

Armeikoévion B:

O Miikrpo ynoiparog (ykp\) UU

@ Mirkrpo xpodvou tvapéng (Preset) X+M

O Mkrpo amdyuéng ¥k

© Miikrpo vpag €

@ M\rAkrpo oraparhpatog (Zrom)

® Mepiotpedpdpevog pubpiorrg /
Exkivnon/Tpfyopn exkivnon <O

@ Mirkrpo xpovodiakdmm koulivag

® MArkrpo ouvbuacpol COMB.

@ MirAkrpo anmddoong

Ameikédvion C:
® Bdon ykpih

Texvikég mMAnpodopieg

OvopaorTikn Tdon: 230-240V ~,
50 Hz

Méyiom karavdiwon pevparog: 1200 W

Méyiorn anddoon 1oxU0g

2UOKEUN HIKPOKUPATWY: 800 W

Méyiom karavdiwon pedparog

lkpi\: 1000 W

2uxvOTNTa CUCKEUNG

HIKPOKUHATWV: 2450 MHz




Yrrodeieig acdalsiag

A Mpoooxn!

MpoeiSomomozig yia mpoxkAnon {nuidv otn cuokeur.

A Kivéuvog! /

A Kivéuvog Tpaupariopou!
lpoeadormoinon yia Tpaupanopoug kar nAektpomAnéial

A\ KivSuvog nupkayidg!

Mposibormoinon yia kivbuvo mupkayidg.

® Yrédeén!

YroSeideig kar oupoulés yia Ty petaxeipion TwV pIKPOKUPAT®Y.

Mérpa aodaleiag yia Tnv amoduyn piag mOavhg urepBolikng emadng pe v

EVEPYEID TWV HIKPOKUHATWY

* Mn Sokipdalete va Aeiroupyeite T cuokeur) pe avoixt BUpa, 161 n Aeoupyia
ot avoixm Bupa propei va odnynoe ot emadn pe pia Prafepr Soon
aktivoBoliag pikpokupdatev. ESw eival onpavrikd emiong va pnv avoiyete pe
Bia i va pnv mepadere Tig acpalioelg mpooTasiag.

* Mnv oupmiélere Timota perall Tou ppooTivol pépoug TNG CUCKEUNG Kal TNG
BUpag kar ppovridete ©oTe va pnv cucowpetovtal Bpopiig 1 umoleipparta
kaBapioTikov oTIg emdAveieg oTeyavoroinong.

A Kivsuvog Tpaupariopou!

* Edv n Bupa i o1 oreyavornomoeig Bipag éxouv pOapsi, ot kapia mepimwon pn
ouveyilete T AeIToupyia TNG CUCKEUNG HIKPOKUPATWY. Emmpéyre va emokeuaote
n ouokeun apéows amod e&eISIKEUPEVO TTPOCWTTIKO.

* [oré un Sokipadere va emdiopBuvete or idior ) cuokeun.Méow amopdkpuvong Tou
nepiPAfparog, pmopsi va aneheuBepwOsi evépyeia pikpokupdtwy. Or emokeuég
emmpémeral va Siefayovrar pdvo amd eouaiodompevo e1dikd mMPoowTIKO.

* Auth n ouokeun) emTpémeral va xpnoiporoieital amd maidid dvw Twv 8 erdv Kai
amd dropa pe mMEPIOPIOHEVEG PuUTIKEG, aioBnTnpIakeg n vonTikeg IkavoTnTeg N
eMeiyeig ammod amoyn eumeipiag Kai/f yvwoewy, epOoov emTnPoUvTal 1) £XouV evn-
pepwOei avadopikd pe Tnv acpalr xpron TG CUCKEUNG kal E(Oouv KaTavonoel
TOUG MPOKUTTOVTEG KIVOUVOUG.

* Ta maibia Sev emrpémerar va mailouv pe T cuokeun.

* O kaBapiopds kai n ouviipnon xpnot dev emtpemerar va Sieéayovrar amd
raidid ekTOg eav eivar 8 eTwv ) peyaAiTtepa kar emrnpodlvral.
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Ta maidia kaTw Twv 8 £TWV MEEME va Tapapévouv HAKpPIG amd T GUOKEUN Kai TN
ypappn olvdeong.

XpnoiporoleioTe QuTr) Tr) GUCKEUN) HOVO yia TNV CUPGWVN HE TOUG KAVOVIOHOUG
xpnon oupdwva pe My mepiypadn ot auto To eyxeipidio. Mnv xpnoiporoieite oe
auth ™ ouokeur) epebioTIKG XNIKG 1} aTHOUG. AUTH N CUCKEUR HIKPOKUHATWY EXel
karaokeuaoTel £181kd yia 1o {oTapa, To payeipepa ) To whoipo Tpodipwy. Asv éxel
oxediaorel yia pia xprion ot Piopnyavikoug n gpyacTnpIakoUg TOpEIG.

Autn n ouokeun) pikpokupdtwy mpoopiletal yia To {éoTapa Tpodipwy kal MoTwV.
Znpavon Tpodipwy A otéyvwpa pouyiopol kar {éotapa Beppaivopevwy
padidapiwv, mavropAwy, opouyyapiwy, uypwv maviwv kabapiopou kai
mapopoiwv edwv pmropei va odnyroel ot Tpaupatiopous, avapreén i mupkayid.
Mn Aeitoupyeite T cuokeun piIKpoKUupaTWY €dv To kaAwdio Sikrdou/To Bucpa
éxouv BAAPBN. To kahwdio/Puopa Siktbou mpémer va avrikaBioravrar amd
eleibikeupévo e16ik6d Mpoowkd WoTe va amogelyovrar kivouvor.

Kpardre ra maibia pakpid and m Blpa pikpokupdrwy, 6oo n ouokeun sivail ot
Aeiroupyia. Kivéuvog eykavparog!

2 Kapia TEPITITWON YNV QTTOPAKPUVETE TNV EMKAAUWN HIKPOKUUATWY.

H Auyvia oTo sowtepikd Twv pikpokupdtwv mpéme va avrikabiorarar pdvo amd
eée1SikeupEvo TPOOWTIKO.

Mnv ayyiete moté T Blpa pikpokupdrwy, TNy emKkdAuyn Toug, Ta avolypara
agpiopou, eéaptipara i okeun apéows peta m diadikacia wnoiparog, Tou
pevou ouvduacpol i Tou pevou autdparou. Ta Tunpata kaive mapa moAU. Adrvere
Ta THARATA va Kpuwvouy Tpiv ard Tov kabapiopo.

Mpooéyete wote To Blopa Sikrbou va eival mavra eukola mpooPacipo wote va
pTTopeiTe va To amoouvOEsETe ypriyopa amd 1o pelpa Ot mepimwon kivouvou.
Aropa ta omoia éyouv Bnparoddm, mpéme va minpogpopnBolv amd Tov yiatpd
Toug yia mBavoug kivéuvoug, mpiv amd 1 Béon oe Aemoupyia TG cuokeurg.

Mnv adrjvere moté 1o karwdio SiktUou va kpépetal mavw amd To Tpamed) i Tov
mayko epyaociag. Ta maidia pmopei va o rpafnéouv.

Avoiyere Soxeia, 0akoUAeG MOT-KOPV KAT. peTd To (EOTapA MAVTA €701 WOTE TO
avolypa va Seiyver pakpid amo 1o owpa oag. O eéepydpevog atpog pmopei va
odnynoe ot (gudmopa.

[Moté unv orékeore ameuBsiag pmpoord amd ta pikpokUpara, érav avoiyete
Bupa. O edepyopevog arpdg pmopei va odnynoe ot {epdmiopa.

Mnv myaviete ota pikpokUpara. To kautd A&di pmopei va mpokaiéoer BAaBn
O€ TUNHATA TG CUCKEUNG KaI OF OKEUN KAl EMMIONG va TIPOKAAETE! eykaupara.

-26 -



* Avakiveite j avakartelete mavra ta {gotapéva motnpakia 1 gidAeg yia pwpad! To
mepieyOpevo pmopei va éxel {eotabel avopoidpopda, kai pmopei To pwpd va Kaei
amd 1o mepieyOpevo. EAéyyete oe kdOe mepintwon m Oeppokpaocia, mporou
Taioere T0 pwpPo oag!

*  Mnv kavere peTarporeg ota piIKpoKUpara.

* O akriveg pikpokupaTwy eivar emkivéuveg! O1 epyacieg ouviipnong n emokeuwv
O€ OUOKEUEG OTIG OTTOIEG TTPETTEI VA QITOUAKPUVOVTAI Of EMKAAUYEIG TTOU
npoatatelouy amo ermagr pe aktivofolia pikpokupdrwy, mpéme va dieéayovral
povo amd ekmaiSeupévo edIkd MPOCWTIKO.

* EXéyxere mpiv amd v karavawon m Beppokpacia, wote va amopelyete
emkivéuva gykalpara ot pwpad. 2keun koudivag pmopei va gival kauta amo my
OcppdtnTa Mou ekmépmeTal amd TIG TPOPEG, ETOI WOTE va Mpémel evOEXOHEVWG va
TQ TIAVETE HOVO WE TTAVIA YIa OKeUN. Ta OKeUn HAYEIPEUATOG TTPEEN yia TO AOyO
QuTod Vva gAéyyovTal yia To €Qv gival KataAnAa yia pHIKpoKUpaTa.

/N Mpoooxn! Kauth emgpdveial

A\ Kivéuvog mupkayidg!

* [loté punv adnvere Ta pikpokUpara xwpig emmpnon o6rav {eotaivere pOPIpa oe
TAQOTIKEG 1] XAPTIVEG CUOKEUQTIEG.

*  Mnv tomoBketeite elpAexta UNIKG KOVTG OTa PIKPOKUPATA 1) OTQ QvoiyHaTa QEPICHOU.

* Anopakpuvere OAeg TG PeTAMIKEG aOPANITEIG TWV CUOKEUATIWV TWV TPOPIHWY Ta
omoia OéAete va eotavere. Kivéuvog mupkayidg!

* Tia m Snpioupyia TOT-KOPV XPNOIHOTTOIETE HOVO EIGIKEG GAKOUAEG TTOT-KOPV Yia
piIKpOKUpaTa.

* Mn xpnoipornoieite T cuokeun pikpokupdTwy yia va {eotaivere paéiddpia
yepara pe omopoug, koukoutaia f 1¢eA. Kivéuvog mupkayidg!

*  Mnv xpnoiporoieite Ta pikpokUpata yia v arobrkeuon Tpodipwy i GMwv edwv.

* [loré pnv umrepPaivere Toug Sobéveg amd Tov KATACKEUAOT) XPOVOUG HAYEIPEUATOG.

* Mnv romoBereire avrikeipeva emdvw oTn ouoKeUn pIKPOKUPATWY, 600 auT gival
oe Aeitoupyia. Ta avoiypata agpiopou kaAumrovrai!

* Mnv romoferteite Ta pikpokUpaTa KOVTG Ot AMEG CUOKEUEG TTOU EKTTEUTTOUV
OeppdTTa dMwg T.). KOVTA OF éva poupvo.

* KaBapilere Ta pikpokipara perd o {éotapa empeAs, amod Tpodiua pe A, Kupiwg
€av autd Sev eiyav okerraotel. AdrveTe T CUCKEUN va KPUWVE! KAAG TTPIV TV
kaBapioere. 21a Oeppavrika otoiyeia Tou ykpih, Sev emTpémeral va umrapyouy
urmoAeippara omwg m.x. Aimog. Auté Ba propouoe va urrepBeppavOsi kar avagheyei.
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Mnyv kavere amoyuén maywpévou Aimoug f Aadiol ora pikpokupara. To Aimog 1)
10 A&SI prmopoulv va avadAeyouv.

Mn xpnoipomoicite e€wtepikd xpovodiakomm 1 exwpioTd TAEXEIpIoTHPIO yia
va AEITOUPYNOETE Tr) CUOKEUT).

A Mpoooxr! BA&Pec orn ouokeur!

Mnv Aerroupyeite Ta pikpokUpara otav autd eivar adeia. liverar ééaipeon kard
mv mpwmn Béon oe Aerroupyia (PAére Kepdraio “MNpwrn Oéon oe Aerroupyia®).
Mnyv giodyete avrikeipeva ota avolypara agpiopou f otig aopaiosg Bupwy
aopaleiag.

Mnv xpnoiporoieite peTaAIka okeun, Ta omoia avravakAoly HIKPOKUpATa Kal
odnyouv ot dnpioupyia omvOhpwv.

Mnyv tomroBeteite kovoépfeg péoa oTn CUOKEUR PIKPOKUUATWY.

Mnv tomoBereite maoTika Soxeia apéowg perd amd pia Siadikacia ynoiparog,
pevou ouvduacopoU ) QUTOHATOU Hevol OTr CUCKEUR HIKPOKUHATWY. To mAacTikd
prmropei va Aiwael.

Ta pikpokUpara Sev emrpémerar va tomoBetnBolv ot onpeia pe uwnAn uypacia
QEPQ 1) eKEl OTTOU CUYKEVTPWVETAI UYPAaia.

Yypad kai GMa tpddiua Sev emmpénerar va {eotaivovral oe KAeIOpEva o€ Kevo
Soyeia, 1611 autd ekpryvuvTal kal PTTOPEl va KaTAGTPEWOUY T CUCKEUT).

Mnv okUete emdve ot Blpa pikpokupdTwy.

EMitmig kaBapidtnta g ouokeung payeipéparog pmopel va odnynoel ot
karaoTpodn TG empaveiag, n omoia emmpealer cuvernwg T Sidpkeia xprRong Kai
mBavwg onyei ot emkivéuveg kataoTdoeig.

A Kivéuvoc!

Moté unv Bubilere o kawdio Siktou f) To Blopa ot vepd f dMa uypd.
Kpardre o kaAwdio Siktdou pakpid amd mmyeg Oeppdmrag. Mnv 1o pépvere
pmpootd amd m Bupa pikpokupdtwy. H Beppdtnta pmopei va karaotpéyer 1o
kaAwdio.

[Moté unv pixvere uypd ota avolypara aspiopou f otig khaidapiég Oupwv
aogaleiag. EQv wotoco pracouv uypa ekei pEca, ameEveEPyOTTOINOTE QUECWG TN
ouokeun pikpokupatwv kai pafnére ro Buopa amd my npia. Awore Ta
pikpokUpara yia éeyxo and eeidikeupévo MPOCWTIKO.
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Yrnodsileig aodaleiag

la mv ehayiorommoinon Twv kivdUvwy mupkayiag ora pikpokupara: Orav {eotaivete

TpoPipa Ta oroia Ppiokovrar ot MAacTika f xapniva doxeia, Ba koiradere cuveywg Ta

pikpokupara 8101 autd Ta uNiKa prropei evOexopévwg va avadAeyoly.

Kard 1o {éotapa motwy ot cuokeun pikpokupdrwy pmropei va SnuioupynBsi

magracpog pe xpovikr kabuotépnon, av ro moté PBpade.lia To Adyo autd va

elote mpooekTikoi otav xeipileote To Soxeio. Na mv amoguyn Capvikng

Snpioupyiag pucaribwv Bpacpou:

- TorroBereite edv ivar Suvard pia yudhivn pafido péoa oto uypd, doo autd
Leoraivera.

- Agnrjore To uypo péoa ora pikpokUpara peta to {éotapa yia 20 Seutepolerra
woTe va anmopulyete un avapevopevo (epdriopa.

Tpumare ) prouda amd mardreg, Aoukdvika 1 mapopoia. Ze aGAn mepinTwon

iowG eKpayouv.

Na ciote mpooekTikoi katd 1o {¢oTapa uypwv. Xpnoipomoieite pdvo avoixtd

Sox¢ia érol wore

va ekpevyouv pucalideg aépa mou evdexopévwg dnuioupyoulvrar.

Eav karalafere o umapyer kamvog, amevep-yoroisiote ) ouckeun f TpaPnéte

10 Buopa kai kparhote ™ Bupa kAeioth, wote va karamviéere evOeyOpeveg

PAOyeG.

Auyd oe pmoA kar opixta auyd Sev emmpémetal va {goTaivovTal oTa PIKpOoKUpaTa,

81671 quTd pTTOPOUY Va ekpayoUV HETA Tov TEPHATIONO Tou (e0TANATOG péca oTa

pikpokUpara. Tpurmorte mpiv amd To payeipepa 1a 1podipa pe xovdpn protda

omwg mardreg, oAdkAnpeg korokUBeg, pnAa kai kdorava.

Mnv kiveite Ta pikpokUpata 600 auTda gival oe Agitoupyia.

Arropakpuvete TakTika mroikiég i akaBapaieg otnv mdpTa, OTIG OTEyavomoInoEg
moprag, oto mapdBupo ommikAG emadng kal os OAa Ta TAPAKEIPEVa TUAPATA, pE
éva vurto mavil Mn xpnoiporoieite pifixd 1) emBenikd kaBapiotikd péoa Sidm
autd Siafpwvouy Ty empaveial
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Yrodeieig yeiwong/ eykardoraon olpdwvn pe Toug kKavoviopoug

H mapouoa cuokeun mpémer va éxel yeiwBei. Auth n ouokeur) Tipémel va cuvietar

povo ot pia oupdwva pe Tig Tpodiaypadég yeiwpévn urtodoxn. Mporteiverar va

Xpnoiporoleite éva Sikd oag KUKAwpa peupatog, To omoio Ba pododortei pdvo

CUOKEUT HIKPOKUHATGV.

I\ Kivéuvog: H akardA\nAn perayeipion rou Boparog yeiwong pmopel va kpuPe
Tov kivéuvo piag nAektporrAndiag.

® Ynodealn: Edv éxere epwrrioeig yia ) yeiwon 1 yia 1ig urrodeileig oxenika pe a
nAekTPIKG, pwTroTe évav e1d1ko nAekTpoAdyo i cuvinen.

OuTte 0 KAaTaoKEUAOTNG OUTE O EUTTOPOG UTTOPOUV

va avalaBouv my £uBlvn yia pia BAGPN Tev pikpokupdTwy f yia BAaBeg atdpwy,

o1 omoieg TTpoépyovTal amd pn Tenon Tev urodeiéewv diadikaciwv yia v

NAekTPIKA oUvdeon.

BAaBeg padiomapepfolav oe dAeg ouokeuég
H Aermoupyia Tov pikpokupdTwy propei va mpokaiéoel PAaPeg oto padiddwvo, Tv
TNAEOPAOT 1) Ot TTAPOHOIEG CUOKEUEG,

21V mepinTwon mou epdaviotoly TéToieg mapepfolég, pTopeiTe va TiG PEIOOETE
va Tig e€adavioere pe ™ PorBeia Twv akdloubwy pétpwv:

* KaBapiote ™ BUpa ) v emddveia oTeyavoroinong TwV HIKPOKUPATWV.

* EuBuypappiote ek véou Ty kepaia Myng Tou padiodwvou f) Tng TNAedpaong.

* TomoBerfote Ta pikpokUpaTa ot éva dNko onpeio amd autd mou PBpiokeral o
Stkng.

* AnopakpUvete Ta pikpokUpaTa amoé Ty Ok,

* Bdie Ta pikpokUpata o pia aMn urrodoxn. Ta pikpoklparta kar o &éktng
mpémel va katahapBavouv diapopetikr mopeia kukAGpaTog pelparog.
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Mpiv &exivioere

Baoikég apyxég kara To payeipepa ota

HIKpoKUpaTa

e Karavépere Ta daynra téumva.

e Ta xovbpdrepa onpeia mpémel va eival kovta
ota dkpa.

e TMpootée Tov xpdvo payepiparog. Emiéére Tov
ouvTtopdtepo Sobivia xpbvo payeipéparog Kai
peyalwaote Tov eav amaireital. Tpddipa mou
payeipebovral yia peydho xpovikd Sidotua
pmopei va ipokalécouy KArmva f) va avapAeyouyv.

e TpoPAémere Ta 1pddipa katd To payeipepa pe
éva KataANAo KAmAKI yia Tr) GUOKEUN
HIKPOKUHAT®V.

To k&Auppa epmobiler mroiNiopa kai
OUVEICQEPEI EMTIONG OTO va payeipelovTal Ta
TPOdIpa opoidpopda.

e Tupilere Ta 1pddIpa katd Ty eToipacia ota
HIKPOKUHATA pia $OPA WOTE Ol GUVTAYEG
OTIWG KOTOTTOUNO 1 X AUTTIOUPYKEP Va YivovTal
YPnyopotepa.

e Ta peyaha koppdma 1podipwy OmMwg 10 YnTd
TIPETEl Va Ta yupioeTe pia dopa.

*  Emavakaravépere Ta tpfpara 1podipwy omwg
kepTeSKIa peTd Tov pIod Xpovo payelpEpartos.
lupioTe Ta kai TormoBetAoTe Ta prraldkia amd T
pEOTN TOU OKEUOUG OTIG AKPEG.

XpRHon evOeIkvuOpEVOY OUOKEUQY

payeipépaToq

e To 16e08eg UNIKG yia pikpokUpaTa emmpémel TNy
evipyela va Tepva péoa amd 1o Soxeio GoTe va
Leotaivovral Ta TpOGIpa.

Ta pikpokUpata Sev sivar oe Béon va Sierlodlouv
oto pérao. la To MNoyo autd Sev emmpimeral va
XPnoipomoiolvral petalika Soxeia kar okeln.

e Kard 1o {totapa pn XpnoipoTOIEiTe 0TI CUCKEUN
HIKQOKUHATWV TTPOIOVTa aro XapTi aVaKUKAWONG.
Autd i0WG TIEPIEXOUV HIKPOOTKOTIIKA HETAANIKG
Bpalopara Ta omoia propoly va mpokaliécouy
omvOnpeg kai/ ) mupkayid.

e T[lpoteivovral Ta otpoyyurd/ o\ okeln avri
TRV Yoviedav/ pakpiov 81411 ta Tpddipa
payeipebovtal UKOAa OTIG AKPEG.

H mapakeipevn Nota evvotitar wg yevikr Boneia
yla TV €MAOYT) TOU CWOTOU OKEUOUG,

kel Mikpo- Zuvd
Keln . 'IKpO oA uv ‘
paysipéparog KUpara uaopog
© 0 .
spHov EKTIKO Nai Nar | Nai
YuaAi
Mn e'Ep}JOVQEKTIK(') O on |ox
Yuai
Kepapika avBextika
otv UYnAn Nai Nar | Nai
Beppokpaoia
KataMnha
TAQOTIKG OKeln Nai Oy |Ox
yla OUOKeuéG
HIKPOKUPATOV
Xapri koulivag Nai Oxi |Oxi
Meralhikn . \
TapmAéta/ mAaka Oxt Nar [Ox
Baon ykpih Oxi Nai  |[Oxi
AN & &
OL{PWOXOPTO ) Oxi Nai |Oxi
Soxeia pepPpavov

A\ Kivéuvog mupkayidc!

oté pn xpnoormoieire tn Bdon ykpiA i dAra
HETAAAIKG avTIKEiUEVa OTav XPNOILOTTOIEITE TN
OUOKEUI) HIKPOKUNATWY O€ auTr) TN Agiroupyia n otn
Siabikaoia payeipéparog ouvbuaopou.To pérarro
avravakAd mv akrnivoolia Twv pikpokupdTwy Kai
odnyei éror oty Snuioupyia omvBipwy. Autd umopei
va odnyroe oe mupkayid kai ot avemravopBwrn
BAGBn me ouokeurig!
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Mpwtn B¢on ot Aeiroupyia

TomoBétnon ouokeung

A Kivéuvog rupkayiag!

Aurtr n ouokeun pikpokupdtwv Sev evéeikvurar yia
mv tormobémon oe pd¢i viouhamou. 2e kAeiotrd
eppdpia Sev eCaopalileral emapkdg o agpiopog MG
ovokeurjg. H ouokeur) pmopei va yaAdoei kai
umdpyer kivéuvog mupkayidg!

e Emiéére pia emimedn emaveia n omoia Oa
adrvel MK AmOTACT YIA TOV AEPICHO Kal
e€agpiopd ™G ouokeung:

Aiampeite amapaitnra pera&l g cuokeurig
Kl TWV TTAPAKEIPEVWY TOIXWV HIa EAAXIOTN
amdotaon 10 cm. BeBaibveote ot n Bupa

NG CUOKEUNG HIKPOKUPATWY PTTOPEI Va avoiyel
eelOepa.

Aiatnpeite mave amd T CUCKEUT] HIKPOKUPATWY
pia amootacn toulayioto 20 cm.

e Opovriore Gote To Puopa va sivar dvera
mpoofaoipo wote ot mepimTwon kivdUvey va
10 $TdveTe kal va To Tpafare xwpig 1diaitepo
KOTTO.

*  Mnv amopakplvere ta m6SIa kaTw amd T
GUOKEUT HIKPOKUHATWY.

*  Mn pmhokapete Ty eykor agpicpol @.
ANIOG pTTopEi va XaAdoEl 1) ouoKeur).

*  TomoBereite T cuokeun To Suvard pakpid
amd ouokeutg padiodpwvou kal TNAESpaong.
H Aerroupyia Twv piKkpoKupdaTwy propsi va
npokahéoel mapepPoriq oty padiodwvikn
1 TNAeomTIk Afyn.

A lMpoooxn!

Mnv torroBeteire 1a pikpokUpara mavw and éva pdr
koulivag 1j GAAn ouokeur) mou ekméumel uwnAég
O=ppokpacisg. Mia rommoBémon oe éva réroro onpeio
umopei va odnynoe oe fAGPn g ouokeung kai éror
O¢ aKUpwWon TG eyyunong.

Mposroipacia cuokeunq

*  ArnopakpUvere To UNIkO Cuokeuaciag kai pia
evdeyopivag TommoBetnuévn TpooTaTEUTIKN)
pepBpavn emdve oty emddveia emkdAuyng.

N

Mny aropakpivere v avoiyrh
ykpida mhdka emkdAuyng, n omoia
éxel TomroBernOei yia v mpootacia
TRV owAvev payvntikol mediou oTo

XWPO pHayeIpEUaTog.

e Eicdyere 1o Blopa ot pia mpila Siktlou.
Xpnoiporoinote pia mpida 230-240V ~,
50 Hz, pe pia aopdheia 16 A . Mporteiverar n
CUOKEUN HIKPOKUPATOY va Tpododorteital amod
tva Sikd TG kUkhwpa pedpatog. Edv Sev siote
olyoupol yia To TTwG Tpémel va cuvSEoeTe Tn
ouokeun, cupfouleuteite évav e18ikd.

Mpiv amd T XPnor TNG CUCKEUNG HIKPOKUHATOY
npémel mpwra n ouokeun va LeotaBel &beiq, wote
va prmopouy va eéatpiotoly uttoeippara amd v

KATAOKEUN.

Evepyoroifote ™ cuokeur] xwpig podipa kai aéecoudp
(fudhivo maro @, aotipi pe poddxia @ kai Béon
ykpix @) oto €idog Aeroupyiag ykpiX:

*  Miéore pia dpopa 1o mfktpo Nkph @ UV .
Eron emMéyete T Aemoupyia Tkpih. Smy oBovn @
epudavileral To obpPolo kai 1o abpPoro O
avaBooPrver. Eror Seixver v eToipdmTTa
€KKIVONG.

e PuBpiore pe Tov mepiotpepdpevo pubpior P
évav xpovo payeipéparog 10 Aerrov.

e [liote To mA\fkTpo Exkkivnong/Tpfiyopng
ekkivnong @ <D, vore va EKKIVIOETE I
Siadikacia ynoiparog,.

® Yrmédeén!

Kard mv mpam Béon oe Aeroupyia iowg Snproupynb,
AOYyw KQTAOKEUAOTIKWY UTTOAEIUUATWY, Alyog Kamvog
kar oopn. Autd Sev eivar BAafepd. Qpovrilere yia
évav emapkr) agpiopd. Avoilre yia mapdderypa éva

mapdBupo.
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*  Merd and 10 Nerrd n) cuokeur) amevepyoroleital
autépata. Akolyovral fxor ofparog. Avoiére
1 B0pa. Mepipévete twg 6Tou KPUOCE A PWG.

e TpaPhére o Blopa amd mv mipida kai kaBapiore
TN OUCKEUI €V CUVEXEIQ PE éva VOTIO TTavi amd
HEOCQ KAl OTEYVOOTE Tr) TTPOCEKTIKA.

ToroBétnon aétoouap

e TomoBetiote To aotépi pe poddkia @ oro
kévtpo emave otov d&ova kivnong oto Xwpo
payeiptpatog. Mpooéére 611 yNioTpde mMAfpwG
emdve otov d&ova kal om edpdleral orabepd.

e TomoBerote To yudhivo mdro € oTo kévipo Tou
aotepiot pe pddeg. O1 Tpeig kUAVOpoI TTpéTel va
edpalovral oy akpry 0dfiynong oto yudAivo
maro ©.

Xeipiopog

PUOpion wpag

Orav Oirete T CUOCKEUR PIKPOKUNATWY YIa TTPWTN
$opd ot Aemoupyia A eav umdpxer pia Siakot
pebparog, n 006vn Seixverto @ "1:0 1"

1. Miéore To mAkTpO Podoyiol @ ¢ . 2mv
tvdeiln @ epdavilerar w“Hr 12”. Mitote o
miktpo Poroyiod @ €& akdpa pia popd, Stav
Bthete va yupioere otn Aeimoupyia Twv 24 wpov.

. PuBpiote piow mepioTpodng oTo oTpeddpevo
pubpiot) @ v emBupolpevn wpa. To cupBoro
Poroyiot [ avaBooPive oy évéaln @.

. Théore To mMktpo Exkivnon/Tpriyopn ekkivnon @

< . MpoPéaMerar n tvEein Aerrov.

. Méow mepiotpodrg otov mepioTpepSpEvO
pubpiot) @ pubpiote Ta emBupntd Aerrrd.

. Ed&v n opa éxe pubpiote cwotd, méoTe To MAAKTPO
Exxivnon/Tpfyopn exkivion @ < . To otpBoo
opac [ omy 0B6vn @ avéBe cuvexog kai
n SmAA teheia Seixver piow avaPooProparog o
N WPa TPEXEL.

Ma va SiaBdocere v Tpéxouca bpa TG NUépag, eve
1) CUOKEUN HIKPOKUNATWY ival o€ AeIToupyia, TEaTe
10 MMKTPO Gpag ©@ ¢C; n wpa epdavileral oy
ouvixea yia mep. 4 Seutepodherta oty 006vn @.

PUOpion xpovodiakorm

H ouokeun pikpokupdrwy Siabire évav xpovodiakdmn,

Tov omoio pmopeite va puBpicete aveldprnra amd T

AeIToupyia PIKPOKUPATGY.

1. Théote To mAfiktpo Xpovodiakorm B eav
n ouokeun Bpiokeral ot Aerroupyia
eroipdmrag. 2my 00ovn @ epdavilerar To
“00:10".

2. PuBpiote TOpa pe Tov MepioTpedOpEvO pubpior P
mv emBupnm Gpa.
Mmoptire va Sieldyete xpovikég puBpiceig amd
10 SeutepoOrerra twg 95 herrrd.

3. Mitore To mMkTpo Exkivnong/Teryopng

exkivnong @ <. Axobyerar dvag fixog ofuaroc.
O xpovog peTpd Tpog Ta mow. Merd amé mep. 3
SeutepOertta TpoBaANeTal N Kavovikh OPa ek
véou. O xpovodiakdrng ouveilel va Tpéxel oto
dovro. Edv evdidpeoa Ohere va ehéyEere To xpovo
TOU XPOVO-SIaKOTITN, TIECTE TO TARKTPO
XpovoSiakormm @ [@]. Epdavizerar yia
ouvTopo xpdvo o Xpovodiakdmng.

MM ohokAnpwbei o pubpiopévog xpdvog,

akoUyovrar 3 fXol CHHATOG,.

® Yrmodeaén!

[ia va Siakowerte Tov ektehoupevo xpovo Tou xpovo-
Siaxdmm, méoTe To mAfKTpo xpovodiaxst @ [B),
¢ro1 Yote va mpofdMerar o Tpéywy xpbvog Tou
xpovodiakdmm.Migote, boo o xpovodiakdmmng
eupavilerar omv 086vn @, To mAfkTpo oTaparr-
parog O . O xpovodiakémmg Siakdmmeral kai
n dpa epavilerar omy 0bévn @.
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Aodalea yia maidia
Evepyomoinote auth ™ pubpion, Gote va epmodioere
pia pn nBeAnpévn Bion ot Aeroupyia TG cuokeung
pIKpoKUpdTOV picw Taidibv Kal GV aTopeV pn
e€oikeiopévay pe To xepiopd.
To olbpPoro yia mv acddeia maidiov epudavileral
omyv 086vn @, xar n ouokeun) Sev propei va Aemoupynoel
600 auTh n Aeitoupyia tivar evepyotoinpévn.
e MMi¢ote o mAAkTpo Zrom @ 698) kar kpatiote
TO TIATNHEVO TOOO £WG OTOU AKOUOTEI £vag fXOG
onfuarog kai epdavilerar To cupPoro yia v
acdheia maidiov omv oB6vn @. Ta mirkTpa
kal o pubpioTig TNG cuokeung pIkpokupdTwy Sev
£xouv AoV Kapia Aerroupyia.
* Tia va amevepyorroifoete TNy acddAeia maidiov,
mioTe To MAAkTpo XtoT (B Kal KpaToTe
TO TOCO TIATNPEVO £WG OTOU AKOUCTEI Evag MXOG
onuarog kai oPnoe To cbpfolo yia myv acddeia

maidiov &Y.

Agtoupyieg epwthotwy

Epwtnon wpag kard m Aeiroupyia

Miéote kard T Siadikacia payeipéparog To mARKTPO
dpag @ €@ . Iy 0Bdvn @ epdavilerar yia mep.
4 SeutepdAenta n wpa.

Epwtnon Babpidag amddoong kard t Aerroupyia
Miote kard T Siadikacia payeipéparog To mARKTPO
an6doong O . Zmv 086vn @ epdavilerar yia
mep. 3 Seutepdherta n evepyoroinpévn Pabpida
anédoong.

Maysipepa kai olvropo
payeipepa

Agroupyia pikpokupatwy

® Yrnédeén!

3t B0pa NG ouokeung pIKPOKUPATWY 1 OTO
mepifAnua prropei va SnuioupynBodv kard m
Siadikaoia Bpaciparog oraydveg vepou. Autd eivai
Puoikd kar Sy evSerdn eharrwparikrg Asmoupyiag Twv
HIKPOKUPATWY. 2KOUTTIOTE TNV uypaoia agorou
KPUGOEI LE £va OTeyvO TTavi.

A Kivsuvog rupkayiag!

Moré pn xpnoporoicire 1 Baon ykpih ® 1 dAra
HETAAAIKG aQvTIKEIUEVa, EQV XPNOIUOTTOIEITE T) CUOKEUN
HIKPOKUHIATWV OTN) A&IToupyia pIKPOKUUATWY.

To pérardo avravakAd mv akrnivofolria
HIKpOKUUATWY Kai odnyei €roi ot Snpioupyia
omvBrpwv.Auté pmropei va odnyrioer o mupkayid
ka1 prropei va mpokAnBei averravépButn npid ot
ouvokeury!

Emoyr anédoong

e Titote To mAjkTpo amddoong @ 1600
ouyva yia va emAé&ere n Pabpida amdédoong.

e 1xyia anédoon 800 Watt (P80O0).

e 2xyia amddoon 700 Watt (P700).

e 3xyia amddoon 600 Watt (P600).

*  4xyia amddoon 500 Watt (P500).

e 5xyia anédoon 400 Watt (P400).

*  6xyia andédoon 300 Watt (P300).

e 7xyia anédoon 200 Watt (P200).

e 8xyia amddoon 100 Watt (P100).

H anddoon mpoBderal omy évdeén @
(r.x. P8O0 oe anddoon 800 Waitt).

PUBpion xpovou olvropou payeipéparog

Adotou ixere emai&e Tnv amddoon, pubpiore Tov

emBupnTé xpbvo clvropou payepipatog:

e Mepiotpéyte Tov mepioTpedOpevo pubpioty P,
twg otou pubpioTel o emBupntdg XpdVOG
OUVTOHOU HayYEIpEPATOG,.




O1 BaBpideg yia To xpdvo plbpiong Tou
mepiotpedopevou pubpioty @ civar wg
akoloUBuwg:
e amd 10 Seur. twg 5 herrrdr: oe Brpara Tov

10 Seuteporémov
e amd 5 twg 10 Aerrrd: ot Prpara Tov

30 Seutepolimuv
e amd 10 éug 30 herrrd: oe Brpara tou 1 Aerrrou
e amd 30 twg 95 Nemtd: oe Pripata Twv 5 Aerrmov

Aiakor/ teppaniopdg Siadikaciag eicaywyng
Miéore SUo popég To MKkTpo ZToT (B , QoTE va
Siakdyere pia diadikasia. H cuokeur yupile mé miow
ot Aermoupyia Standby (eroipdmrag).

‘Evapén diadikaciag olvropou payeipiparog
Orav éxete pubpioe Tv amddoon kai 1o xpdvo
olvtopou payeipéparog, kai oty obovn @ avaBoo-
Biver o oupBoro BN, pmopeite va exkivijoere m
Siadikacia clvropou payepéparog:

Miote yia Ty exkivon g Siadikaciag olvropou
payeipépatog 1o MAAKTpo Exkivnong/Tpfyopng
exkivnong @ <. Sy 08dvn @ epdavilovrai Ta
oUpBoa yia Aemoupyia pikpokupdrtey B kai
payeipépatog fal (ArmoSoon P100 - P400) f [amp
(AmdSoon P500 - P800). O pubpiopévog xpdvog
pETPAEI TTIPOG TA TOW.

Aiakorn) S1adikaciag olvropou paysipéparog
Miéote pia popd 1o mhikTpo 1o O 69, dore va
Siakdyere pia Siadikaoia Bpaciparog. H cuokeun
Siakémre My Siadikacia payeipipatog kai orapara
10 XPOVO Tou amépeive. Migote To MAfkTpo Exkiviong/
TpAyopng exkivnong M <D, bore va OuVeXIoETe TIANI TN
Siadikacia clvropou payepiparos.

Aiakorn) S1adikaciag olvropou paysipéparog
Mi¢ote SUo popig To MAkTpo ZTor @ o), dore
va Siakoyete pia olvropn Siadikacia payeipiparog.
H cuokeun yupile N miow ot Aemoupyia Standby.

H S1adikacia payeipéparog éxel ohokAnpwbsi
Orav £xe ohoknpwBei pia Siadikacia payeipéparog,
epdavilerar oy 0Bévn @ To ,End” kai akolyovrai
4 fixo1 ofjparog.Orav Sev avoiyel n BUpa g cuokeung
HIKPOKUHATWY, aKOUYoVTal Ol fXO1 ONpaTtog aiAn pia
dopd perd amd mep. 2 NerrTa.

Tpryopn ekkivnon

Me aut 1 Aerroupyia priopeite dpeca yia 30 Seute-

poierrra (N} mepioodrepo, twg 12 errrd) ot amddoon

800 W, va &ekivAoeTe pe To olvropo payeipepa.

e Téore pia dopd To miikTpo Exkkivong/Tpryopns
exkivnong @ <. Tmy 0Bdvn @ epdavilovian
Ta oUpBola yia Aeroupyia pikpokupaTev[E]
ka1 obvtopo payeipepa famy., kabog kaito ,:30”.
H ouokeun pikpokupdtev ekkivel 1 Siadikacia
cUvTopou payepéparog yia 30 SeutepdherTa.
O xpdvog perpd mpog Ta Tow.

E&v Oihere va empnkuvere tn Siadikacia olvropou

payeIpEPaTog, TMECTE TOOEG POPEG TO TTANKTPO

Exkivnong/TpAyopng ekkiviong @ <D, twg tou

emTeuyOei o emBupntdg xpodvog.

Agroupyia ykpiA

Mropeite va xpnoiporoiroete T Agitoupyia ykpih

yia AemTég déteg Kpéag, OTEIKG, pumdTéKIa, NouKAavika

) koppaTia kotdmouhou. Evdeikvutar e€aipetikd kai

yia ynpéva amod Tavw CAvTIoUITG Kal OYKPATEV.

MNa To yrjoipo xpnoipomoieite mavra ) Baon ykpih @.

Eror emruyy dvere éva 18avikd amotiAeopa ynoiparog.

TomoBereire 1 Bdon ykpih @ mévra eméve oto

yuahivo maro ©.

1. Miéore 1o mivikrpo Tkph @ UV, dote va
EVEPYOTIOINOETE T AeiToupyia ynaoiparog,.
>y 0Bévn @ epdavileral To cupBolo yia
Aemoupyia ynoiparog kaito ,:10".

2. PubBpiote pe Tov mepioTpedSpevo pubpioty @
Tov emBupnTd xpovo ynoipatog. O péyiotog
pubpiopivog xpdvog payeipépatog avépyeral
ora 95 herrra.

3. [Miéote yia v ekkivnon g Aeiroupyiag yKpIA o
m\iktpo Exkivnan / MeAyopn ekkivion @ <.

4. TupioTe To KpEag PETA ATTO TIEPITIOU TO AHICU

TOU XPOVOU.




Aiadikacia oUvropou payeipéparog oe
ouvduaopo

A Kivsuvog Tpaupariopou!

Orav n ouokeunj Aeitoupyei ot ouvéualopevn
Siadikaoia payeipéuarog, Ta maidid emrpémeral va
XpPnoipgomololv T ouokeur) Kard Tig epdavi{Oueveg
Oeppokpacieg pévo umd mv emmipnon evolikwy.
Auth n Aerroupyia ouvdudder T Aemoupyia ykpIN pe
Vv puacioroyikn Aeitoupyia pikpokupatwy. Kard m
Siadikacia cuvduaopol Sieéayetal tvag kaBopiopévog
XPOVOG yia payeipepa kal o uTIONOITTOG XPOvog yida
yhoigo autépata kai ot pia mepiodo. Mmopeite va
QKOUGETE Tr) OTIYHI EVAANQYIG TNG CUCKEUNG HECW
€vOG alyavou KAIK.

A Kivsuvog rupkayidg!

Moré un xpnoipomoieite T Bdon ykpid O 1 dAra
HETAANIKG avTIKeipEVa, OTav XPIOILOTIOIEITE Tr) CUOKEUT]
pikpokupdrwy om Siadikacia ouviopou payeipéuaTog
ouvduacpou. To pérardo avravakAd mv akmivofodia
HIKPOKUPATWY Kai 0dnyei éto1 ot Snpioupyia omvOripwy.
Autd pmopei va oényroer oe mupkayid kai o€
averravépBurn BAaPn me ouokeurg!

Zuvduaopog 1

Kard 1o Zuvbuaopd 1 avéipyetal n amddoon
pikpokupdtwy oto 30 % kai n amddoon ykpIA oTo
70 % Tou xpovou payeipiparog. Autd evdeikvurar m.y.
yia yapi 1 oyKpaTéy.

1. Théote To mAfiktpo cuvduaopol ® COMB. pia
dopd, woTe va evepyoroinoete To Zuvduaopo
1. Zmv 006vn @ epdavilovral kabug kal
10 110"

PuBpiorte pe Tov mepioTpeddpevo pubpiot) P
Tov emBupnTd XPOVO CUVTOHOU HAYEIPEHATOG.
O péyiotog pubpiopévog xpdvog payeipéparog
avépyeral ota 95 Aemrd.

Miéote yia Ty exkivion to mARktpo Ekkiviong/
lofiyopng exkivnong @ <.

Mapdadeypa "Khaoikég marareg oykparév':

KoBere mep. 500 yp. matdreg ot Aeréq diTeg kal TG
TomoBeteite o éva mupipayo muped. Mepixlvere mep.
150 - 200 ml kpépa yGAaKTOG Kal GAGTOTITIEPOVETE.
Amo mave pixvere TPIPpEVO TUPI.

O xpdvog ynoipatog avépyerar mep. oe 30-40
AeriTdr.

Zuvduaopodg 2

Katd o Zuvbuaopd 2 avipyetar n anddoon

pikpokupdtev oto 55 % kai n anédoon ykpIA oTo

45 % Tou xpbvou payeipipatog. Auté evéeikvural

yia mapadeiypa yia Toutiykeg, opeAETeG, ouvTayég

moulapikev i Aadavia.

1. Théote To mAfktpo ouvduaopol @ COMB. Suo
doptg, WoTe va evepyoroifoete To 2uvduacud
2. 3mv 066vn @ epdavilovra kaBdg kal
10 110"

2. PubBpiote pe Tov mepioTpedSpevo pubpioty @
Tov emBupnTtd clviopo Xpdvo payepépatog.
O ptyiotog pubpiopévog xpdvog payelptpaTog
avépyeral ota 95 Aerra.

3. MMiéote yia Ty exkivnon to mAAkTpo Ekkiviong/

Mefiyopng ekkivnong @ <.

Mapadeypa Aalavia (troipo dayntd, amoyuypivo):
‘Eva éroipo daynté "Aalavia”, Bapog 400 yp.,
xperaletar mep. 15 Nemrd wroipo.

® Yrmédeién!

Adyw Tov SiapopeTikdy cuoTaTikwy 1 upwv Twv
TPOipwWY, o1 evdeikTikoi xpovor Twv mapadeypdtwy
v ouvbuaoTikwv Siadikacidv ynoipartog pmopoly
va Siapépouv apketd. Ta atoiyeia amotedoly pdvo
evSeikTikéq TipéG. EAéyxete To amotédeopa tou
ynoiparog kai mpooappdlete avardywg 1o xpovo
ynoiparog.
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Méevou autoparou

la Tpodipa Ta omoia mpEmel va MPoEToIHacToly oTnv
Nemoupyia pevol autdparou, &¢ xpeidleral va eicdyerte
m Sidpkeia g Siadikaoiag clvropou payepépatog
kai T Babpida amddoong. Eivar apkerd va eicdyere
10 £id0G TPOdipOU TIoU TIpéTEl va payelpeuTs, kabag
kai 1o Bapog Tou.

® Yrmédeén!

H ouokeun pikpokupdrwy urrooyier To xpdvo/m
Babuida amddoong yia ppéoka Tpddipa.
Kareyuypéva tpd¢ipa Sev payeipelovrar pe Toug
mpopubuIopivoug xpdvoug TG CUOKEUNG
HikpokupdTwy. Edv amarrsirar amowdére mponyoupévug
Ta kaTeWuypéva Tpodipa pe To Mpdypappa amowuéng
(BAérre Kepdaio “Zemdywpa”).

Evapén pevou autéparou

® Yrmébeén!

ToroBereire mévra Ta paynrd oe éva kardMnro Soyeio

i oe éva maro. AapBavere mavra umoyn om katd
Siapkeia mg Siadikaciag payepéparog A {eotdparog
prropei va e&épyovral uypd 6mwg Aimog fj mapdpoia
amd ta ¢paynrd. Ma 1o Adyo autd 1o Soxelo/mdro
TTPETTEN VA €lval EMAPKWG HeyAAa WOTE va amogelyeral
uttepyEiAIon uypwy.

1. Tupiote Tov mepiotpedpopevo pubpiomy @ apyd
Tpog Ta apiotepd. Xy o8ovn @ epdavileran
tvag apiBpog (my. ,3” yia autdparo mpodypappa
3 (yap1)), To cupPoro "Wapr" kai To [ .
EmAéére To avriotoiyo pevol autdparou yia Ta
1pOdIpa oag (1 twg 9). Edv Bpiokeote otn
Aeimoupyia pevou Autopartou pTopeite pe pia
8¢14 mepioTpodn va draoete oto emBupntd
pevol Autopartou. EmBeBaioote my emdoyn
oag péow mieong Tou mAkTpou Exkivnon/
lefiyopn exkivnon @ <D

o |
Mota 1-3
Zupapika 100 - 300g
Wapi 100-1000g
PUd 100 - 1000g
Kotomouho | 800 - 1400g
Zéotapa 100-1000g
Marareg 150 - 600g
Wnro 300-1300g
Zou?)\éma 100 - 700g
Kpéatog

Twpa ptow mepioTpodng Tou mepioTpedpdpevou
pubpiom @ pubpiore To emBupnTd Bapog 1
Tov emBupnTd apiBpé pepidwv. To alpPoro
B avaBooPrver.

Mi¢ote To MARkTpo Exkivnong/TpAyopng
ekkivnong @ <D, vore va EKKIVIOETE TN

Siadikacia olvropou payeipipatog.

® Yrédeén!

[ha va emmuxere éva opoidpopdo payeipeua rj cuvropo

payeipepa, mpémer va yupilete Ta payntd ora mpoy-

pappara 5, 8 kar 9 perd amd mepimou ta 2/3 Tou

Xpovou payepéparog. H cuokeun pikpokupdtwy oag

Bupiler 1o yUpiopa: to ,turn” mpoPdMerar otnv

006vn @ kai akolyerar évag fxog onparog.

* Avoi&re  Blpa kai yupiore a paynrd. Na elote
npocekTikoi pe evlexdpeva AN kautd TpoPipa.

* [Miéote To MAfkTPO ekkivnong/ypryopns ekkivnong @

, WOTE VA OUVEXIOETE TIAAI TO payeipepa.
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® Yrmodeién!

Edv Oéhere va mapaeipete 1o yupiopa twv paynray,
amAd TTEPIPEVETE va OTapQTOOUV Of YOI OEATog.
H ouokeun pikpokupdrwy ouveyilel To mpdypappa
oag autdpara perd amd mep. 30 SeutepdAera.

® Yrmédeén!

Edv 1o €ibog paynrou perd Tnv odokAnpwon tou
qurdp-atou pevou Sev éxel payeipeuTsl OWOTA,
payeipépte To aAAN pia ¢opd yia Aiya Aemrd pe To
MpSypaupa ypriyopns exkivnong.2e mpoypdypara
Ta orToia TEAEIWVOUY e ) XPron TG AeiToupyiag
wnoiparog (ApiBudg mpoyp-duparog 5, 8 kar 9),
umopeite va aryofpdoets ta 1pd¢iua pe ™
Aermoupyia wnoiuarog. Kard 1o oryofpdaoipo pe m
Aermoupyia wnoiuarog auédverar kai o BaBudg
podioparog Twv Tpogiwy.

A Kivéuvog nupkayidg!

3¢ mpoypdupara pe ouvdeSeuévn Aemoupyia ykpi
U1 XPOILOTTOIEITE OF Kapia MEPITTWOTN EMKAAUWEIG 1)
un BeppavBekrika okedn, Siom autd Aikdvouy
pmopei va aprmadouv gwnd!

A Kivsuvog Tpaupariopou!

To yudhivo midro @ eivai moAU kautd perd amd
wia Siadikaoia ouvropou payeipéuarog! a ro Adyo
autd ypnoiporoieite yavria koudivag i OsppavOexnika
yavria, orav armopakpUVeTe Ta OKEUI Qo TO XWOEO
HaYEIPELIATOG.

® Yrmédeén!

Mapakarolpe mpocére b1 oTo amorédeopa
payeipéu-arog maidouv pdo To péyebog, n popdn

Kai 1a €ién 1wV Tpodiuwy.

Mpoypdappara pe Aemrropépeieg

MNpoypappa 1: Motd

Auto 1o TpOYpappa ekTeAeiTal pOvo pe T XPHon G
amédoong pikpokupdtev. Avloya pe Tov pubpiopévo

apiBpd pepiduv, To Mpdypappa Aemoupyel peral T dpag
kat 30 Aemrrav kar 3 wpwv kar 50 Aerrov.

¢ TomoBetote To podnua mou Béhete va {eotdvere,
emdve oTo yuahivo maro € oto xhpo payepép-
atogOrav TomoBeteite mepioodTepa moTAPIa
1) dNT{Avia OTN GUCKEUN HIKPOKUHATWY, TTPOCEYETE
611 70 tva Sdoxeio Sev Ba ayyilel To dMo.

® Yrmédeién!

Ma v amoduyn &advikng dnpioupyiag pucalidwv

Bpaopod:

¢ TomoBereiore edv yiverar pia yuahivny papdo oo
uypo, 600 auté LeoTaiveral.

e Adnore 1o uypd péca ota pikpoKUPATa HETG TO
{torapa yia 20 Seutepderra woTe va amodUyete
pn avapevopevo Cepdmiopa.

MNpéypappa 2: Zupapika

Auto 1o TPOYpappa ekTeAeiTal pOvo pe T XPHon TG

amddoong pikpoKupdaTwY.

Avéhoya pe To puBpiopivo Bapog, To mpdypappa

6|osz| peraél 25 kai 35 herrrov.
¢ Xpnoiporoieite yia 1o payeipepa {upapikov éva
N6 Soxelo, Sidn umdpyer kivbuvog umepyeiliong.

* Xpnoipomoieite 1600 vepd doo katd 1o olvndeg
payeipepa. Ta Aalavia mpémer va «kohupmave»
aTO VEPO.

e Bpdote mpura 1o vepd: Pubpiote Tnv avarepn
Babpida anddoong g cuokeung pIKPOKUPATWY
(PB0OO) kai exkiviiote Tv. Ta éva Aitpo vepd
xperdleote mep. 10 Aemtd yia va apyioer va
Bpale o vepo.

e 3m ouviyeia mpoobiote Ta {upapikd.

Merd priopeite va ekkIVAOETE TO QUTOPATO HEVOU
yia {upapika.

o Adniore Tthog Ta {upapikd va kabicouy yia mep. 3
Aemrd.




MNpdypappa 3: Wapi

Auto 1o TpOYpappa ekTeAeiTal pOvo pe T XPHon TG

amddoong pIKpoKupdTwY.

Avéhoya pe To pubpiopivo Bapog, To mpdypappa

Siapkei peradl 3 wpov kai 30 Nerrov kar 16 Nerrov.

¢ TomoBeriote Ta koppdTia yapiol ot éva maTo
KaTAaAANAO yia CUGKeUN pIKPOKUpPATOY, PaATe
Niyo Boutupo f d&\o Nitog, kapukeloTe katomv
emBupiag karl ekkivioTe To pevol autodpatou yia
Yapl.

MNpéypappa 4: POl

Auto 1o MpOYpappa ekTeXeiTal pOvVo pe T XPron TG

amddoong pIKpoKupdTwY.

Avahoya pe 1o pubpiopévo Bapog, To Tpdypappa

Siapkei peradd 16 kai 36 Aerrov.

* Xpnoipormoieite yia To payeipepa puliol éva ynhd
Soxelo, Si61 umdpyel kivbuvog umepyeidiong.
M.x. yia 200 g pudi xpnoiporoifote miep. 400 ml
vepd. Mapd 1o vepd xpnoipomoieite T pubpion
Bapoug «200 yp.». Pubpileral mavra To Bépog
Tou puliol.

e Bdhre o pud) oo Soyelo, yepiore pe To amapaimTo
uypo kai adrote To pudi va douckaoe yia Tep.

3 Aerrra.

o Kalyre 10 Soxeio. Mpoatyere on Sev Oa éxel kheloel
QEPOOTEYWG. 2T CUVEXEID UTTOPEITE VA EKKIVIOETE
10 QuTdpaTo pevou yia To pud.

MNpoypappa 5: Kotdmouho

Autd 1o TIPOYpPappa AeIToupyEl Ot TIEPITTOTEPEG

BaBpideg payeipiparog pe ™ xpHon g amddoong

HIKPOKUPATWY KaIl TG Aemoupyiag ynoiparog.Avaloya

pe 1o pubpiopévo Bapog, To mpdypappa Siapkéi

peradl 39 ka1 50 Aemrov.

¢ TomoBerrote To koTéTOUNO OF Eva TATO KATAMNAO
yla pikpokupara.

* Kapukelote katomv emBupiag kal ekkivioTe To
HEVOU QUTOLATOU YIA KOTOTTOUAO.

* Eva oNokAnpo kotémoulo Tipémel va yupioel, SioT
alidg n Mheupd pe katelBuvon mpog Ta emdve
pmopei va oteyvwoel. H ouokeur| pikpokupatev
SiakémTel yia autd To okomd To MPoypappa
peta amd mepimou 2/3 Tou xpdvou autdpara
kal akouyovtal Aol ofparog. MNepioTpéyre 1O
kotoTmoulo kai miéaTe To mAikTpo Exkkivnong/
lefiyopng exkivnong @ D, dore va ouveyioeTe
TO TTPOYPApHA.

MNpoypappa 6: Zéotapa

Auto To TIPOYpappa eKTEAEITAl POVO pE TN XPHON TNG

amddoong pIKPOKUPATWY.

Avédoya pe 1o pubpiopévo Bapog, To mpdypappa

Siapkei pera&l 1 Aemrou kar 6:20 Aerrrav.

¢ TomoBerAoTe To MATO pE TO daynTd To otoio
BéNete va Leotdvere, oto yudhivo mdto €@ oto
XOPO PAYEIPEPATOG KAl EKKIVIOTE TO HEVOU
autépatou yia To foTapa.

MNpoypappa 7: Marareg

Auto To TIpOYpappa ekTeEAETal POVO pE TN XPHON TNG
amddoong PIKPOKUPATWY.

Avéhoya pe To pubpiopévo Bapog, To Tpdypappa
Siapkel peraél 3 wpov kar 50 mevvra Aerrrov kal
11 Aerrrov.

® Yrmédeién!

Xpnaoiporroieite un Eeproubiopéveg mardreg yia

Siadikaoia payeipéuarog. Tpumiore pepikés popég

m ¢rovda.

¢ TomoBerore Tig akabdpioteg matdTeg ot éva mdTo
1) Soxeio katdMnAa yIa CUCKEUT PIKPOKUHATWY.
Xpnoipotolgite doo yiveral matareg tou idiou
peyiBoug. Edv eivar Suvard, mpémer or mardreg
va pnv épxovrai ot emadn petaél Toug.
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Amoyuén

MNpdypappa 8: Wnrd

Autd To TIPOYpPaAppa AeIToupyEi Ot TIEPITTOTEPEG
Babuideg payeiptparog pe T xprion g amddoong
HIKPOKUPATWV Kal TG Aeiroupyiag ynaoiparog,.

Me auth) T Aeiroupyia pmopeite xwpig mpoPAfpara
va kavere amoyuén kptatog, TTOUNEPIKOY Kal wapiou.
Avahoya pe 1o pubuioptvo Bapog, To Tpdypapua O xpévog amoyudng kai n Babpida amodoong
urrodoyilovrar autdparta kar pubuilovrar katomv
eloaywyng Tou Bapoug.
1. Miéote To miiktpo amdyuéng @ ¥k

>mv 00évn @ epdavilovral ta kal gy -

To oUpBoro Y avaBoofPryver.
2. EmA&&re pe ) BonBeia Tou mepioTpepdpevou

Siapkei perald 16 kai 60 Aemrov.

¢ TomoBemore To Yntd emdve ot dva mdTo katdhnho
yia pikpokupata. KapukeloTe 1o kpéag katomy
aTmaitnong Kai eKKIVAOTE TO pevou autdpaTtou yia
ynrd.

* 'Eva ohokAnpo wnré mpemer va yupioel, 81611 pubpiot e 1o Bapog Twv Tpodipwy Tpog

TAeupd Tou PBAémel TpogG Ta emdvw pmopel alNIOg aroyuén.Mmopeire va pubpiocere éva Bapog

va oteyvooel. H ouokeun} pikpokupdrey Siakdmrer peral 100 yp. kai 1800 yp.

Miote To mAfikTpo Exkivnong/Tpfiyopng

exkivnong @ <.

YIa QUTO TO OKOTIO TO TIPSYPAppa petd amd mepimou 3.
2/3 Tou xpdvou autdpara kai akolyovrai fixol

onparog.

MepioTpeyre TO YNTO KAI MECTE TO TANKTPO
Exkivnong/TpAyopng ekkiviong @ <D, dore
Va OUVEXIOETE TO TTPOYPApHA.

Mpéypappa 9: Mikpa couPAdkia kpéarog

AuTo To TTpOYpappa AeiToupyei Ot TTEPIoCOTEPEG
Babuideg payeipiparog pe T xprion g amddoong
HIKPOKUPATWV Kal TG Aerroupyiag ynaoiparog,.

Avéhoya pe To puBpiopévo Bapog, To mpdypappa

Siapkei peral 9 kar 27 Aemrrov.

TomoBetore Ta couAdkia kpéatog o éva mdTo
kardMnAo yia pikpokupara. Kapukelore 1o kpiag
karomy emBupiag kai ekkiviioTe To pevol autdparou
yia couPAdkia kpéarog.

Ta couPAakia mpéme va yupiouy, Gote va
payeipevovrar opoidpopda. H cuokeun
pikpokupdTev SIaKOTTE yia autd To OKOTTd TO
TPOYPAppa peTd amd mepimou 2/3 Tou xpdvou
autdpara kar akouyovTal f(xol ofpaToG,.
Mepiotpéyte Ta coufAdkia kar méoTe To TTARKTPO
Exkivnong/Tpriyopng ekkivnong <D, yia va
ouveyioeTe To IPOYPappa.

H ouokeun Sivel autdpara To xpdvo amoyuéng.
Epdavilerar oty 0Bovn @ xai 1péxe.

Merd and mep. 1/2 Tou xpbvou akolyetar évag Nxog
onpartog kai 1o ,turn” mpoPdaieral oty 08ovn @.
Avoire m Blpa kai yupiore Ta pddipa. Kheiore mai
™ OUpa kai méoTe To mMAkTpo Ekkivnon/Tpryopn
ekkivinon @ D, vore va ouveyioETE TTAAI TN
Siadikacia amdyuéng.

® Yrmédeén!

Edv OéAete va mapaleipers 1o yupiopa twv payntoy,
QTTAQ TIEPIPEVETE VA OTApATACOUY Ol YOI OfUATog.
To mpdypappa amdyuéng cuveyilel va Aemoupyei
avelaprnTa amd Tov fyo onparog!

MpopuBuion Tou xpdvou
¢vapéng (Preset)

Mropeite pe autd To TIPOYPAPHA VA TTPO - TTPOYPap-
parioere pia kaBopiopévn wpa évapéng yia To payeipepa
1} To yroipo Tav daynrav. Edv éxere Sieédye Tig
pubpioeig owotd, n ouokeuny &exivd autoépara otn
pubpiopivn wpa.

® Yrmédeén!

H wpa mpémel va eival puBpiopévn, yia va propeire
va emAé&ere T Aerroupyia ,MpoplBpion g dpag
tvapéng”.
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® Yrmodeién!
H Aerroupyia "MpopuBpion xpdvou évapéng" e
Nerroupyei oe ouvduaopd pe ™ Aemoupyia "Amoyuén'".

1. PuBpiore v emBupolpevn Aeroupyia pikpokupdTwy
(Mayeipepa, yrioipo f Mevol Autdpatou (ektdg
amd To autdparo mpdypappa b)):

Ma ™ Aemoupyia pikpokupdrwy: Migote To MARkTPO
amddoong O 1600 cuyva yia va emhéere
 Babuida anddoong. Pubpiote To xpdvo
payeipépatog pe Tov mepioTpepopevo pubpiot @.
Ma ™ Aeroupyia ynoiparog: Miéote To MAKTPO
kph @ UU, dote va evepyomoifoere m
Aermoupyia ynoiparog.
PuBpiote pe Tov mepioTpepOpevo pubpiot) @
Tov emBupnTd Xpovo ynoipatog. Na 1o Mevou
Autopartou: EmAé&re pe Tov mepiotpedSpevo
pubuior @ 1o MPdypappa mou Taipidde yia Ta
daynra oag (ekt6G amd To Autdparo mpdypappa
6). EmBefaidote Ty emhoyr oag piow meong
Tou TMAAKTpou Ekkivnon/Tpryopn exkivnon @
D. Topa ptow mepioTpodrg Tou
mepioTpedopevou pubpiot @ pubpiote To
emBupntd Bdpog 1) Tov emBupntd apiBpd pepidwy.
2. Théote To MAAKTPO Xpdvou évapéng @ g+M .

u

>y oBévn @ avafooPriver o ,01: “ kai
epdavilerar o olpBolo g kAewldpag X,

3. Tupiote Tov mepiotpedpdpevo pubpiot P, dore
va pubpioere Tig LpPEG.

4. TMiéore To mfkpo Exkivon/Teryyopn ekkivion @

D, 1Opa epdavifovral Ta yndia Twv AemTdv.

5. Tupiote Tov mepiotpeddpevo pubpioty @, dote va
pubpioete Ta AemTd.

6. Théore To Mktpo Exkivnong/Tpriyopng ekkivnong
® O . To sbpPodro g Kheyldpag
avaBooPhvel. Epdavilerar o xpovog tvapéng.
O dolpvog pikpokupdtwy Eekivd autdparta Tn
Siadikacia om pubpiopévn Gpa. Evag fxog
onuarog akolyeral kata v évapén.

® Yrmédeén!

[a va Siaypdyers Tov amoBnkeupévo xpdvo évapéng
kai ouverdg va Siakdwerte Ty amobnkeupévn Siadikaoia,
méoTe To MAkTPO otaparuarog O 6. To oUpPoro
khewiSpag & ofive kar mpofdMerar n dpa.

KaBapiopdg kai ouvripnon

A Kivsuvoc Tpaupariopou!
ATevepyOTIOIEiTE TN CUCKEUN HIKPOKUMATWY TIPIV amtod
Tov kaBapiopd kai pafare To Piopa and my mpila.

@ e kapia mepintwon Sev emtpémeral va Pubiotel
n ouokeun ot vepod N GAha uypd.Mmopsi étol
va mipokUyer kivéuvog dung amd nhektpominéia
kai n ouokeur| va utrooTel $Oopd.

*  Ailampeire TO ECWTEPIKO TNG CUCKEUNG HIKPOKUHATWY
mavra kabapod.

e Edv éxouv koMol dayntd ) miroiigg amo uypd
oTa TolKGpaTa Twy pikpokupdTwy, kabapioTe Ta
HE Eva VIO TTavi.

*  Xpnoiporoigiote éva amakd kabapioTikéd péco,
£4v Ta pikpokupata mapoucialouy Mo peydheg
akaBapoieg. Zkoumilete Ta umoAeippata
kaBapioTikol pe kabapd vepod.

e Amodelyere ) xphon kaBapioTikev ompéi kai
aMov embBerikov kabapioTikov picwy, 16T
QuTa pTTopEl va TIPoKaéoouv Aekédeg, ypappiq
1 BorotnTa oy emdavea g Oupag.

e KaBapilere Ta e€wtepikd TolKOpaTa pe éva vortd
Tavi.

e Ta va amodlyete $Bopd TwV AeiToupyikwy
THNHATWV OTO E0WTEPIKO TNG CUOKEUNG HIKPO-
Kupdtov, pnv adfvere va Sieiodlel vepd otnv
eykom agpiopol @.

*  Anopakplvere TakTika mroihiEg A akaBapoieg.
KaBapilere T BUpa, To mapdBupo ormikrg
emadng kai armd g Suo mheupt, TIG oTeya-
vorroinoeig Bupwy kai Ta Tapakeipeva THApaTa pe
¢va vord mavi. Mn xpnoiporoeite péca tpiPAg.

e Edv oto eowtepikd f yUpw amd v eéwtepiki
mheupd g BUpag evamoreBei uypaoia,
oKOUTTIOTE TNV HE €va pakakd mavi. Autd yiveral
otav Ta pikpokUpaTa Aemoupyolv ot ouvOrkeg
pE UYNAO TTOCOCTO UYPAsIag.

*  KaBapilere kai 1o yudhivo maro € takTika.
MAévere To oe LeoTd SidAupa vepol pe camolvi
1] OTO TAUVTNPIO THATWY.




e KaBapilere T Bdon ykpA @ ot Leotod vepd
TAUONG KAl OTEYVOVETE TNV KAAQ.

*  AnopakpUvete TakTIKa TiG pupwdiig. TomoBereite
¢va Babu pmol yia pikpokUpaTa yepiopévo pe éva
SNTLavI vepd, xupd kal dprouda Aepoviol, péoa
oTa pIKPOKUpATA . ZeaTAVETE TO yIa 5 AerTa.
KaBapiore Aermopepdg kai oteyvaoTe pe éva amahd
mavi.

e Eav amarreital pia avrikaraoracn g Auyviag
OTN OUCKEUN HIKPOKUPATWY, EMITPEYPTE TNV
avTIKATAoTACN atmod éva KATAoTNHA f) PWTHOTE
oTo otpPig pag.

Ai6pBuwon opalparav

H 006vn @ Sev mpofaée timora.

e To Blopa Sev eivar oty mpila.
EAéy&re o Blopa.

e H npila civar ehattwpatikn.
Aoxipdote ot pia &M mpida.

*  HoBovn @ civar ehattopatiki.
Emikoivwvnote pe to otpPig.

H ouokeun Sev avribpd oto matnpa TV MARKTPWY.
*  Exe evepyoroinBei n acpdheia maidiov.
Amevepyorroinote v acddieia maidiov
(BAémre Kepdhaio “Xeipiopog”).

H ouokeun Sev ekkivei Tn Siadikacia olvropou

payeipéparog/payeipéparog,.

e HBlpa Sev ixel aodparios oword. Kheiote
BUpa cword.

To yudhivo maro €@ énpioupysi katd v

mepiotpodn duvarolg BopuPoug.

e To yudhivo maro @ Sev eSpalerar cword
emdve oto aotépl pe pddeg @.

ToroBerAote To yudhivo mérto € cword oto
XWPO HayelpépaTog.

e To aotépi pe podeg @ kai/ ) o Samedo Tou
XOpou payeipiparog éxouv akabapaieg.
KaBapiote To aotépi pe podeg @ kai 10
Samedo.

Armopdakpuvon

2¢ kapia mepimTwon pnv meraere T
CUOKEUT OTa OIKIOKA aTroppippara.
Autd to mipoidv umdkerral oty Eupwraikr

Oébnyia 2012/19/EU.

AmopakpUveTe TN CUOKEUN] PECW PIAG EYKEKPIPEVNG
EMIXEIPNONG ATOPAKPUVONG 1 HESW TNG KOIVOTIKAG
emIxeipnong amopakpuvong.

Na 1npeite Toug 10X UOVTEG KAVOVIGHOUG.

S mepinroon apdifoliov eNate oe emadn pe TV

emIXEipnon amoppIYns.

LX7. Amopakplvere dha Ta UNIKA GUOKEUQOIOV

G

GIAIKG TTpog To TepIBANov.

Eyyunon kai oépfig mehatwv

‘Exere yia autr) ™ ouokeun 3 xpdvia eyyunon amod
NV nuepopnvia ayopdg. H cuokeur| kataokeudoTnke
kal eAdyxOnke TTPOOEKTIKG TIpIV ATTO TV ATTOCTONN.
Mapakalolpe urdére Tnv amddealn Tapeiou wg
an6deén yia Ty ayopd. Mapakalolpe emkoivevroTe
AewVIKa pe TV utnpeoia otpPig ot mepimTwon
eyyunong. Mévo éroi pmopsi va e€acdahioTsl pia
Swpedv amooTolf Tou epmopelpaTdg oag.
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H amddoon eyyunong 1oxUel povo yia opdipara
UNIKoU 1) KaTaokeung, O Opwg yia {nuiég amd T
peradopd, yia eapmipara ¢Bopdg 1 yia PAdPeg ot
elOpavuota elapmpara, m.y. SiakdmTeg
oucowpeutég. To mpoidy mpoopiletal pévo yia Ty
1IS10TIKA Kal 01 yIa TNV €MayYEAPQTIKF XPAOT.

2 TEPITITWON KAKMG PETAXEIPIONG Kal akataAnAng
xpnone, ot xprhon Piag kar oe mapepPactig ol
omoieg Sev S1eénxOnoav and to efouciodotpévo

pag tpApa oépPig, n eyytnon mave va ioxUel. Ta vo-

pikd oag Sikaiopara Sev mepiopiovtal péow authg
™ eyyunong.

O xpdvog eyyunong Sev emekTeiveral pEcw g
amddoong eyylnong. Autd 1oy Uel kai yia
e€apmpara Ta omoia éxouv avrikataotabsi f
emokevaotel. Evoexdpeveg 16n umdpyouoeg katd
v ayopd, {npitg kar eNNelyeig TTpémel va
avadEPoVTal APECWG HETA TNV ATTOCUCKEUATIA, TO
apyoTepo Opwg SUo npépeg perd TV nuepopnvia
ayopdg. Emokeuig mou epdpavifovrar perd mm Aén
TOU XPOVOU £yyUnong Xpewvovral.

2épPig EXAaSa
Tel.: 801 5000 019 (0,03 EUR/Min.)
E-Mail: kompernass@lidl.gr

|IAN 100044/1 00045|

@ 2¢pPig Kimpog
Tel.: 8009 4409
E-Mail: kompernass@lidl.com.cy

||AN 100044/1 00045|

TnAedwvikd kévipo (Hotline):
Aeutipa twg Mapaokeur, 8:00 - 20:00 (CET)

Eicaywytag

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

GERMANY

WwWww. kompernoss.com
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Mikrowelle

Einleitung

Herzlichen Glickwunsch zum Kauf Ihres neuen
Gerdtes.

Sie haben sich damit fiir ein hochwertiges Produkt
entschieden. Die Bedienungsanleitung ist Bestand-
teil dieses Produkts. Sie enthdlt wichtige Hinweise
fir Sicherheit, Gebrauch und Entsorgung. Machen
Sie sich vor der Benutzung des Produkts mit allen
Bedien- und Sicherheitshinweisen vertraut. Benutzen
Sie das Produkt nur wie beschrieben und fiir die an-
gegebenen Einsatzbereiche. Héndigen Sie alle
Unterlagen bei Weitergabe des Produkts an Dritte
mit aus.

Bestimmungsgemafer
Gebrauch

Dieses Gerdt dient ausschliefBlich dem Erhitzen und
Zubereiten von Lebensmitteln geméf den beschrie-
benen Vorgehensweisen.

Jede Verdnderung des Gerdtes gilt als nicht bestim-
mungsgemdB und birgt erhebliche Unfallgefahren.
Fir aus bestimmungswidriger Verwendung ent-
standene Schéden Gbernimmt der Hersteller keine
Haftung.

Dieses Gerdt ist ausschlieBlich fir die Benutzung in
privaten Haushalten bestimmt!

Benutzen Sie es nicht gewerblich, in Industrie- oder
Laborbereichen!

Lieferumfang

Mikrowelle
Glasteller
Grillstander
Rollenstern
Bedienungsanleitung
Kurzinformation

Gerdtebeschreibung

Abbildung A:

@ Display

@ Taste Tirsffner
© Glasteller

O Rollenstern

O Liftungsschlitze

Abbildung B:
0 Taste Grill UU

@ Taste Startzeit (Preset) 8+M

O Taste Aufraven Kk
O Taste Uhr ©
@ Taste Stop

® Drehregler / Start/Schnellstart 02

® Taste Kichentimer
® Taste Kombination COMB.
@ Taste Leistung

Abbildung C:
® Grillsténder

Technische Daten

Nennspannung:

Maximale Leistungsaufnahme:

Maximale Leistungsabgabe
Mikrowelle:

Maximale Leistungsaufnahme
Grill:

Mikrowellen-Frequenz:

230-240V ~,
50 Hz
1200 W

800 W

1000 W
2450 MHz




Sicherheitshinweise

I\ Achtung!

Warnungen vor Beschédigungen am Geréit.

I\ Gefahr! / A\ Verletzungsgefahr!

Warnung vor Verletzungen und elektrischem Schlag!

A Brandgefahr!
Warnung vor Brandgefahr.

® Hinweis!
Hinweise und Tipps zur Handhabung der Mikrowelle.

VorsichtsmaBnahmen zur Vermeidung eines méglichen GbermdBigen
Kontaktes mit Mikrowellenenergie

Versuchen Sie nicht, das Gerét bei gedffneter Tir zu betreiben, da der Betrieb
bei gedffneter Tir zum Kontakt mit einer schédlichen Dosis Mikrowellenstrahlung
fihren kann. Wichtig ist hierbei auch, nicht die Sicherheitsverriegelungen aufzu-
brechen oder zu manipulieren.

Klemmen Sie nichts zwischen Gerdétefront und Tir und sorgen Sie dafir, dass
sich keine Verschmutzungen oder Reinigungsmittelriicksténde auf den
Dichtflachen ansammeln.

A\ Verletzungsgefahr!

Wenn die Tir oder die Tirdichtungen beschadigt sind, betreiben Sie die
Mikrowelle auf keinen Fall weiter. Lassen Sie sie sofort von qualifiziertem Fachp-
personal reparieren.

Versuchen Sie nie das Gerdt selber zu reparieren. Durch das Abnehmen

des Gehduses kann Mikrowellenenergie freigesetzt werden. Lassen Sie
Reparaturen nur von qualifiziertem Fachpersonal durchfihren.

Dieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren und dariber und von Personen
mit reduzierten physischen, sensorischen oder mentalen Fahigkeiten oder Man-
gel an Erfahrung und/oder Wissen benutzt werden, wenn sie beaufsichtigt
oder beziglich des sicheren Gebrauchs des Geréites unterwiesen wurden und
die daraus resultierenden Gefahren verstanden haben.

Kinder dirfen nicht mit dem Gerét spielen.

Reinigung und Benutzer-Wartung diirfen nicht durch Kinder durchgefihrt wer-
den, es sei denn, sie sind 8 Jahre und élter und werden beaufsichtigt.
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Kinder jinger als 8 Jahre sind vom Geréit und der Anschlussleitung fernzuhalten.
Verwenden Sie dieses Gerdt nur zum bestimmungsgeméBen Gebrauch geméf3
Beschreibung in diesem Handbuch. Verwenden Sie in diesem Gerét keine dt-
zenden Chemikalien oder Démpfe. Diese Mikrowelle ist speziell zum Erhitzen,
Kochen oder Grillen von Nahrungsmitteln konstruiert.

Sie ist nicht fir eine Nutzung im Industrie- oder Laborbereich konzipiert.

Diese Mikrowelle ist fir die Erwérmung von Speisen und Getréinken bestimmt.
Trocknen von Speisen oder Kleidung und Erwdrmung von Heizkissen, Haus-
schuhen, Schwéammen, feuchten Putzlappen und Ahnlichem kann zu Verletzun-
gen, Entzindungen oder Feuer fihren.

Betreiben Sie die Mikrowelle nicht, wenn Netzkabel/Netzstecker beschadigt
sind. Lassen Sie Netzkabel/Netzstecker von qualifiziertem Fachpersonal aus-
tauschen, um Gefédhrdungen zu vermeiden.

Halten Sie Kinder von der Mikrowellentir fern, wahrend diese in Betrieb ist.
Verbrennungsgefahr!

Entfernen Sie unter keinen Umsténden das Mikrowellengehéuse.

Lassen Sie die Lampe im Inneren der Mikrowelle nur von qualifiziertem Fach-
personal austauschen.

Beriihren Sie nie die Mikrowellentir, das Mikrowellengehduse, die Liftungséff-
nungen, Zubehérteile oder das Essgeschirr direkt nach dem Grill, Kombi- oder
Automatikmeni-Vorgang. Die Teile werden sehr heifS. Lassen Sie vor dem Reini-
gen die Teile abkihlen.

Achten Sie darauf, dass der Netzstecker immer gut zu erreichen ist, damit Sie
diesen im Notfall schnell vom Stromnetz trennen kénnen.

Personen, die einen Herzschrittmacher tragen, sollten sich vor Inbetriebnahme
der Mikrowelle bei ihrem Hausarzt iber mégliche Risiken informieren.

Lassen Sie das Netzkabel nie iiber den Tisch oder die Arbeitsplatte hangen.
Kinder kénnten daran ziehen.

Offnen Sie Dosen, Popcorntiiten etc. nach dem Erhitzen immer so, dass die
Offnung von lhrem Kérper weg zeigt. Austretender Dampf kann zu Verbrizhun-
gen fihren.

Stellen Sie sich nie direkt vor die Mikrowelle, wenn Sie die Tiir 6ffnen. Austre-
tender Dampf kann zu Verbriihungen fihren.

Frittieren Sie nicht in der Mikrowelle. HeiBes Ol kann Gerdteteile und Utensi-
lien beschédigen und sogar Hautverbrennungen hervorrufen.

Schiitteln oder riihren Sie aufgewdrmte Babygléschen oder Babyflaschchen
auf jeden Fall um! Der Inhalt kann sich ungleichméBig erhitzt haben und das
Baby kann sich am Inhalt verbrennen. Kontrollieren Sie auf jeden Fall die Tem-
peratur, bevor Sie lhr Baby fittern!
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Bauen Sie die Mikrowelle nicht um.

Mikrowellenstrahlen sind geféhrlich! Lassen Sie Wartungs- oder Reparaturar-
beiten, bei denen Abdeckungen zu entfernen sind, die vor einem Kontakt mit
Mikrowellenstrahlen schitzen, nur von geschultem Fachpersonal durchfihren.
Uberpriifen Sie vor dem Verzehr die Temperatur, um fir Babys u. U.
lebensgeféhrliche Verbrennungen zu vermeiden. Kochutensilien kénnen durch
die von den erhitzten Speisen abgegebene Hitze heifl werden, so dass sie sich
eventuell nur mit Topflappen anfassen lassen. Die Kochutensilien missen dar-
aufhin gepriift werden, ob sie mikrowellengeeignet sind.

A\ Achtung! HeiBBe Oberfléche!

A\ Brandgefahr!

Lassen Sie die Mikrowelle nie unbeaufsichtigt, wenn Sie Lebensmittel in Plastik-
oder Papierverpackungen erhitzen.

Stellen Sie keine brennbaren Materialien in der N&he der Mikrowelle oder
der Liftungséffnungen auf.

Entfernen Sie alle metallischen Verschlisse der Verpackungen der Lebensmittel,
die Sie erhitzen wollen. Brandgefahr!

Benutzen Sie zur Herstellung von Popcorn nur mikrowellengeeignete Popcorn-
Titen.

Benutzen Sie die Mikrowelle nicht, um mit Kérnern, Kirschkernen oder Gel ge-
fillte Kissen zu erhitzen. Brandgefahr!

Benutzen Sie die Mikrowelle nicht zur Lagerung von Lebensmitteln oder ande-
ren Dingen.

Uberschreiten Sie nie die vom Hersteller angegebenen Garzeiten.

Stellen Sie keine Gegenstdande auf die Mikrowelle, wéhrend diese in Betrieb
ist. Die Liftungséffnungen werden verdeckt!

Stellen Sie die Mikrowelle nicht in der Néhe von anderen Hitze absondernden
Gerdten, wie zum Beispiel einem Backofen, auf.

Reinigen Sie die Mikrowelle nach dem Erhitzen von fetthaltigen Speisen, insbe-
sondere wenn diese nicht abgedeckt waren, grindlich. Lassen Sie das Gerdt
vollsténdig abkihlen, bevor Sie es reinigen. Auf den Heizelementen des Girills
diirfen sich keine Riicksténde, wie zum Beispiel Fett befinden. Dieses kénnte
iberhitzen und sich entziinden.

Tauen Sie kein gefrorenes Fett oder Ol in der Mikrowelle auf. Das Fett oder Ol
kann sich entzinden.

Benutzen Sie keine externe Zeitschaltuhr oder ein separates Fernwirksystem,
um das Gerét zu betreiben.
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A\ Achtung! Gerdteschéden!

Betreiben Sie die Mikrowelle nicht im Leerzustand. Ausgenommen ist die erste
Inbetriebnahme (siehe Kapitel , Erste Inbetriebnahme”).

Stecken Sie keine Gegenstdnde in die Liftungséffnungen oder die Sicherheits-Tiir-
verriegelungen.

Benutzen Sie keine metallischen Utensilien, die Mikrowellen reflektieren und
zu Funkenbildung fihren. Stellen Sie keine Blechdosen in die Mikrowelle.
Stellen Sie keine Plastikbehélter sofort nach einem Grill, Kombi- oder Automa-
tikmeni-Vorgang in die Mikrowelle. Das Plastik kann schmelzen.

Die Mikrowelle darf nicht an Orten mit hoher Luftfeuchtigkeit, oder wo sich
Feuchtigkeit sammelt, aufgestellt werden.

Flissigkeiten und sonstige Nahrungsmittel dirfen nicht in luftdicht verschlossenen
Behdltern erhitzt werden, da diese explodieren und das Gerdt beschéddigen
kénnen.

Lehnen Sie sich nicht auf die Mikrowellentir.

Mangelhafte Sauberkeit des Kochgerdtes kann zu einer Zerstérung der Ober-

flache fihren, die ihrerseits die Gebrauchsdauer beeinflusst und méglicherweise
zu geféhrlichen Situationen fihrt.

I\ Gefahr!

Tauchen Sie nie das Netzkabel oder den Netzstecker in Wasser oder andere
Flissigkeiten.

Halten Sie das Netzkabel von Hitzequellen fern. Fiihren Sie es nicht vor der
Mikrowellentir her. Die Hitze kann das Kabel beschadigen.

Schiitten Sie niemals Flissigkeiten in die Liftungséffnungen oder die Sicher-
heits-Tirverriegelungen. Sollte doch Flissigkeit hineingelangen, stellen Sie die
Mikrowelle sofort aus und ziehen Sie den Netzstecker aus der Netzsteckdose.
Lassen Sie die Mikrowelle von qualifiziertem Fachpersonal iiberpriifen.
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Slcherheltshpps
Um das Brandrisiko in der Mikrowelle zu minimieren: Behalten Sie, wenn Sie
Speisen in Kunststoff- oder Papierbehéltern erhitzen, die Mikrowelle immer im
Auge, da sich die Materialien eventuell entzinden kénnen.

* Beim Erhitzen von Getrénken in der Mikrowelle kann es zu einem zeitlich ver-
zégerten Sprudeln kommen, wenn das Getrénk kocht. Seien Sie deshalb vor-
sichtig beim Hantieren mit dem Gefé&B. Um plétzliches Sieden zu vermeiden:

- Stellen Sie, wenn méglich, einen Glasstab in die Flissigkeit, solange es er-
hitzt wird.

- Lassen Sie die Flissigkeit nach dem Erhitzen 20 Sekunden in der Mikrowelle
stehen, um unerwartetes Aufbrodeln zu vermeiden.

* Durchstechen Sie die Haut von Kartoffeln, Wiirstchen oder é&hnlichem. Sie kén-
nen sonst explodieren.

* Seien Sie vorsichtig beim Erhitzen von Flissigkeiten. Benutzen Sie nur offene
Gefafle, damit entstehende Luftblasen entweichen kénnen.

* Wenn das Gerét Rauch abgibt, ist das Gerét abzuschalten oder der Stecker
zu ziehen und die Tir geschlossen zu halten, um eventuell auftretende Flam-
men zu ersticken.

* Eier in der Schale und hart gekochte Eier diirfen nicht in der Mikrowelle erhitzt
werden, da diese auch nach der Beendigung des Erhitzens in der Mikrowelle
explodieren kénnen.

Nahrungsmittel mit dicker Schale, wie etwa Kartoffeln, ganze Kirbisse, Apfel
und Kastanien vor dem Kochen einstechen.

* Bewegen Sie die Mikrowelle nicht, wéhrend sie in Betrieb ist.

* Entfernen Sie regelméBig Spritzer oder Verunreinigungen an der Tir, den Tir-
dichtungen, dem Sichtfenster und allen benachbarten Teilen mit einem feuchten
Tuch! Verwenden Sie keine Scheuermittel oder aggressive Reinigungsmittel, da
diese die Oberfldche angreifen!
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Erdungshinweise/ordnungsgeméBe Installation

Das vorliegende Gerdt muss geerdet sein. Dieses Gerdt ist nur an eine
vorschriftsméfig geerdete Steckdose anzuschlieBen. Es wird empfohlen, einen
eigenen Stromkreis zu verwenden, der nur die Mikrowelle versorgt.

/\ Gefahr: UnsachgemdBer Umgang mit dem Erdungsstecker kann das Risiko
eines elektrischen Schlages nach sich ziehen.

® Hinweis: Sollten Sie Fragen zum Erden oder den Anweisungen in Sachen
Elektrik haben, fragen Sie eine Elektro- oder Wartungsfachkraft.

Weder der Hersteller noch der Handler kénnen die Haftung fir eine
Beschadigung der Mikrowelle oder fiir Personenschdden Gbernehmen, die auf
eine Nichtbeachtung der Verfahrenshinweise fir den Elektroanschluss
zuriickgehen.

Funkstérungen bei anderen Geréten

Der Betrieb der Mikrowelle kann Stérungen bei lhrem Radio, Fernseher oder
dhnlichen Geréten hervorrufen.

Falls solche Interferenzen auftreten sollten, lassen sie sich mit Hilfe der folgenden
MaBnahmen vermindern oder ausschalten:

* Tir und Dichtfléche der Mikrowelle séubern.
* Empfangsantenne des Radios oder Fernsehers neu ausrichten.

* Mikrowelle an einen anderen Ort stellen als den, an dem der Empfanger
steht.

* Entfernen Sie die Mikrowelle vom Empfénger.
e Stecken Sie die Mikrowelle in eine andere Steckdose ein. Mikrowelle und

Empfénger sollten einen unterschiedlichen Zweig des Stromkreises in
Anspruch nehmen.
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Bevor Sie beginnen

Grundprinzipien beim Kochen in der
Mikrowelle

Ordnen Sie die Speisen wohlbedacht an.

Die dicksten Stellen kommen in Randnghe.
Achten Sie auf die Garzeit. Wéhlen Sie die
kiirzeste angegebene Garzeit und verléngern
Sie diese bei Bedarf. Massiv zu lange gekoch-
te Speisen kénnen zu rauchen beginnen oder
sich entziinden.

Versehen Sie die Speisen wéhrend des Garens
mit einem fir die Mikrowelle geeigneten Deckel.
Der Deckel verhindert ein Spritzen und tragt
auBerdem dazu bei, dass Speisen gleichméBig
gar werden.

Wenden Sie die Speisen wéhrend der Zuberei-

tung in der Mikrowelle einmal, damit Gerichte
wie Hahnchen oder Hamburger schneller
,durch” sind.

GroBe Lebensmittelsticke wie etwa Braten
missen mindestens einmal gewendet werden.
Sortieren Sie Lebensmittelteile wie etwa Hack-

béllchen nach der halben Garzeit komplett um.

Wenden Sie sie und platzieren Sie die Béll-

chen von der Mitte des Geschirrs an den Rand.

Geeignetes Kochgeschirr verwenden

Das ideale Material fir einen Mikrowellenherd
ist mikrowellendurchléssig, lésst also die Ener-
gie durch den Behdlter hindurch, um die
Speise zu erwdrmen.

Mikrowellen sind nicht in der Lage, Metall zu
durchdringen. Aus diesem Grund dirfen keine
MetallgeféBe und kein Metallgeschirr verwen-
det werden.

Verwenden Sie beim Erhitzen in der Mikro-
welle keine Erzeugnisse aus Recyclingpapier.

Diese kénnen winzige Metallfragmente enthal-

ten, die Funken und/oder Brénde erzeugen
kénnen.

e Es empfiehlt sich eher rundes/ovales Geschirr
statt eckiges/langliches, da Speisen im Eck-

bereich leicht verkochen.

Die nachstehende Liste versteht sich als allgemei-

ne Hilfe fir die Wahl des korrekten Geschirrs.

Folienbehdlter

Mikro- Kombi-
Kochgeschirr K1 Grill on:n I
welle nation
Hitzebesténdiges Ja Ja Ja
Glas
N|c|'1t hlf.ZG- Nein Nein | Nein
besténdiges Glas
Hitzeb.estéindige Ja Ja Ja
Keramik
Mikrowellen-
geeignetes Ja Nein | Nein
Plastikgeschirr
Kichenpapier Ja Nein | Nein
Metalltablett/ Nein  |Ja Nein
-platte
Grillstander Nein [Ja Nein
Alufolie & Nein |Ja Nein

A\ Brandgefahr!

Benutzen Sie niemals den Grillsténder oder andere

metallische Gegenstinde, wenn Sie die Mikrowelle
im Mikrowellenbetrieb oder im Kombinations-
Garvorgang verwenden. Metall reflektiert die
Mikrowellenstrahlung und fihrt so zu Funkenbil-
dung. Das kann zu einem Brand fihren und das

Gerdt irreparabel beschdadigen!
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Erste Inbetriebnahme

Gerdt aufstellen

A\ Brandgefahr!

Diese Mikrowelle ist nicht fir den Einbau in einen
Kichenschrank geeignet. In geschlossenen
Schréinken ist die Beliiftung des Gerdtes nicht ausrei-
chend gewdhrleistet. Das Gerét kann beschadigt
werden und es besteht die Gefahr eines Brandes!

¢ Wahlen Sie eine ebene Fléche, die genug
Abstand fijr die Be- und Entliftung des Gerdtes
l&sst:
Halten Sie zwischen Gerét und den angren-
zenden Wénden einen Mindestabstand von
10 cm unbedingt ein. Stellen Sie sicher,
dass sich die Tir der Mikrowelle einwandfrei
Sffnen ldsst.
Halten Sie Gber der Mikrowelle einen Abstand

von mindestens 20 cm ein.

e Sorgen Sie dafiir, dass der Netzstecker
problemlos zugdnglich ist, damit er im Fall von
Gefahren miihelos erreicht und gezogen
werden kann.

e Enffernen Sie nicht die FiBe unter dem Mikro-
wellengerdt.

*  Blockieren Sie nicht die Liftungsschlitze @. An-

dernfalls kann es zu Beschédigungen des Ge-
réits kommen.

*  Stellen Sie das Gerdt méglichst weit entfernt
von Radio- und Fernsehgerdten auf. Der
Betrieb der Mikrowelle kann Stérungen des
Radio- oder Fernsehempfangs hervorrufen.

A\ Achtung!

Stellen Sie die Mikrowelle nicht iber einem Kiichen-
herd oder einem sonstigen Hitze erzeugenden Ge-
rét auf. Eine Aufstellung an einem solchen Ort kénn-
te zur Beschadigung des Gerdtes und damit auch
zum Erléschen der Garantie fihren.

Gerdt vorbereiten

e Enffernen Sie das Verpackungsmaterial und
eine eventuell auf der Gehduseoberfléche
angebrachte Schutzfolie.

n$

Entfernen Sie nicht die hellgrave
Glimmer-Abdeckplatte, die zum
Schutz der Magnetfeldréhre im
Garraum angebracht ist.

¢ Stecken Sie den Netzstecker in eine Netz-
steckdose. Benutzen Sie eine 230-240V ~,
50 Hz Netzsteckdose mit einer 16 A Siche-
rung. Es wird empfohlen, dass ein eigener
Stromkreis die Mikrowelle versorgt. Wenn Sie
sich nicht sicher sind, wie Sie die Mikrowelle
anschlieBen sollen, ziehen Sie einen Fachmann

zu Rate.

Vor dem Verwenden der Mikrowelle muss das Ge-
rét zunéchst leer aufgeheizt werden, damit ferti-
gungsbedingte Ricksténde verdampfen kénnen.

Schalten Sie das Gerét ohne Lebensmittel und ohne
Zubehor (Glasteller @, Rollenstern @ und Grillstén-
der ®) in der Betriebsart Grillen ein:

e Dricken Sie einmal die Taste Grill @ UVU . Sie
wiéihlen damit den Grillbetrieb. Im Display @
erscheint das Symbol und das Symbol <D
blinkt. Es zeigt damit die Startbereitschaft an.

o Stellen Sie mit dem Drehregler @ eine Garzeit
von 10 Minuten ein.

Driicken Sie die Taste Start/Schnellstart @ <>,

um den Grillvorgang zu starten.

® Hinweis!

Bei der ersten Inbetriebnahme kann es durch ferti-
gungsbedingte Rickstande zu leichter Rauch- und
Geruchsentwicklung kommen. Dieses ist unschédlich.
Sorgen Sie fir eine ausreichende Beliiftung. Offnen

Sie zum Beispiel ein Fenster.
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¢ Nach 10 Minuten schaltet sich das Gerét auto-
matisch aus. Signalténe erklingen. Offnen Sie
die Tir. Warten Sie, bis es vollsténdig abge-
kuhlt ist.

e Ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose
und reinigen Sie das Gerét anschlieBend mit
einem feuchten Tuch von innen und trocknen
Sie es sorgfaltig ab.

Zubehor einsetzen

*  Setfzen Sie den Rollenstern @ mittig auf die An-
triebswelle im Garraum. Achten Sie darauf,
dass er komplett auf die Antriebswelle rutscht
und fest sitzt.

e Setzen Sie den Glasteller @ mittig auf den Rol-
lenstern. Die drei Rollen missen an der Fiih-
rungskante am Glasteller @ sitzen.

Bedienen

Uhr einstellen
Wenn Sie die Mikrowelle zum ersten Mal in Betrieb

nehmen oder ein Stromausfall vorlag, zeigt das
Display @ "1:0 1 "an.

1. Driicken Sie die Taste Uhr @ @ . Im Display @

erscheint ,Hr 12”. Driicken Sie die Taste Uhr @
€ noch einmal, wenn Sie in den 24-Stunden-

Modus wechseln wollen.

2. Stellen Sie durch Drehen am Drehregler @ die
gewiinschte Stunde ein. Das Uhrsymbol [ im
Display @ blinkt.

3. Driicken Sie die Taste Start/Schnellstart @ < .
Die Minutenangabe erscheint.

4. Stellen Sie durch Drehen am Drehregler @ die
gewiinschten Minuten ein.

5. Wenn die Uhrzeit korrekt eingestellt ist, driicken
Sie die Taste Start/Schnellstart @ < . Das
Uhrsymbol [ im Display @ leuchtet dauerhaft
und der Doppelpunkt zeigt durch Blinken an,
dass die Uhr lguft.

Um die aktuelle Tageszeit abzulesen, wéahrend die
Mikrowelle in Betrieb ist, driicken Sie die Taste Uhr
O € ; dic Uhrzeit wird dann fiir ca. 4 Sekunden
im Display @ angezeigt.

Kichentimer einstellen

Die Mikrowelle verfiigt iber einen Kiichentimer, den

Sie unabhéngig vom Mikrowellenbetrieb einsetzen

kénnen.

1. Driicken Sie die Taste Kiichentimer ®
wenn das Gerdt im Standby-Betrieb ist. Im
Display @ erscheint ,00:10".

2. Stellen Sie nun mit dem Drehregler @ die ge-
wiinschte Zeit ein.

Sie kdnnen Zeiteinstellungen von 10 Sekunden
bis 95 Minuten vornehmen.

3. Driicken Sie die Taste Start/Schnellstart (P
<D . Ein Signalton ertént. Die Zeit z&hlt
rickwérts herunter. Nach ca. 3 Sekunden wird
die normale Uhrzeit wieder angezeigt. Der
Kichentimer l&uft im Hintergrund weiter.
Wenn Sie zwischendurch die Zeit des Kiichenti-
mers kontrollieren wollen, driicken Sie die Taste
Kiichentimer ® . Es erscheint fir kurze Zeit
der Kiichentimer.

Sobald die eingestellte Zeit abgelaufen ist, erténen 3

Signalténe.

® Hinweis!

Um die ablaufende Zeit des Kiichentimers abzubre-
chen, dricken Sie die Taste Kiichentimer @ , so
dass die aktuelle Zeit des Kiichentimers erscheint.
Dricken Sie, noch wéhrend der Kiichentimer im
Display @ angezeigt wird, die Taste Stop @ .
Der Kiichentimer wird abgebrochen und die Uhrzeit
erscheint im Display @.




Kindersicherung

Aktivieren Sie diese Einstellung, um eine unbe-
aufsichtigte Inbetriebnahme der Mikrowelle durch
Kleinkinder und andere, nicht mit der Bedienung
vertraute Personen zu verhindern.

Das Symbol fir die Kindersicherung erscheint

im Display @ und das Gerét kann solange, wie die-

se Funktion aktiviert ist, nicht in Betrieb genommen

werden.

¢  Dricken Sie die Taste Stop @ und halten
Sie sie solange gedriickt, bis ein Signalton ertént
und das Symbol fir die Kindersicherung [
im Display @ erscheint. Die Tasten und der
Regler der Mikrowelle haben nun keine Funk-
tion mehr.

¢ Um die Kindersicherung zu deaktivieren,
driicken Sie die Taste Stop @ und halten
Sie sie solange gedriickt, bis ein Signalton er-
tént und das Symbol fisr die Kindersicherung

erlischt.

Abfragefunktionen

Uhrzeit wéhrend des Betriebs abfragen
Driicken Sie wéhrend des Garvorgangs die Taste
Uhr @ @& .Im Display @ erscheint fiir ca. 4 Se-
kunden die Uhrzeit.

Leistungsstufe wiihrend des Betriebs abfragen
Driicken Sie wéhrend des Garvorgangs die Taste
Leistung @ . Im Display @ erscheint fir ca. 3
Sekunden die aktivierte Leistungsstufe.

Kochen und Garen

Mikrowellenbetrieb

® Hinweis!

Auf der Mikrowellentiir oder dem Gehduse
kénnen sich wéhrend eines Garvorgangs Wasser-
tropfen bilden. Das ist normal und kein Zeichen fiir
eine Fehlfunktion der Mikrowelle. Wischen Sie die
Feuchtigkeit, nachdem sie abgekihlt ist, mit einem
trockenen Tuch ab.

A\ Brandgefahr!

Benutzen Sie niemals den Grillstander ® oder an-
dere metallische Gegenstdnde, wenn Sie die Mikro-
welle im Mikrowellenbetrieb verwenden. Metall
reflektiert die Mikrowellenstrahlung und fishrt so zu
Funkenbildung. Das kann zu einem Brand fiihren
und das Gerdt irreparabel beschédigen!

Leistung auswdhlen
e Dricken Sie die Taste Leistung @ zur
Wahl der Leistungsstufe entsprechend héufig.

e 1x fiir 800 Waitt Leistung (P80O).

e 2x fisr 700 Waitt Leistung (P700).

e 3x fiir 600 Waitt Leistung (P600).

e 4x fiir 500 Watt Leistung (P500).

e 5x fiir 400 Watt Leistung (P400).

e 6x fiir 300 Watt Leistung (P300).

e 7xfisr 200 Watt Leistung (P200).

e 8xfiir 100 Watt Leistung (P100).

Die Leistung wird im Display @ dargestellt
(z. B. PBOO bei 800 Watt Leistung).

Garzeit einstellen

Nachdem Sie die Leistung ausgewdhlt haben, stel-

len Sie die gewiinschte Garzeit ein:

*  Drehen Sie den Drehregler (, bis die ge-
wiinschte Garzeit eingestellt ist.




Die Stufen fir die Einstellungszeit des
Drehreglers @ sind wie folgt:

¢ von 10 Sek. bis 5 Min: in 10-Sek.-Schritten
¢ von 5 bis 10 Min: in 30-Sek.-Schritten

¢ von 10 bis 30 Min: in 1-Min.-Schritten

e von 30 bis 95 Min: in 5-Min.-Schritten

Eingabevorgang abbrechen/beenden

Drijcken Sie einmal die Taste Stop @ , um einen
Eingabevorgang abzubrechen und zu beenden. Das
Gerdt schaltet wieder in den Standby-Betrieb zuriick.

Garvorgang starten

Wenn Sie die Leistung und die Garzeit eingestellt
haben und im Display @ das Symbol E8Y blinkt,
kénnen Sie den Garvorgang starten:

Driicken Sie zum Starten des Garvorgangs die
Taste Start/Schnellstart @ <O . Im Display @ er-
scheinen die Symbole fiir Mikrowellenbetrieb
und Garen e (Leistung P100 - P400) oder [aml
(Leistung P500 - P8OO). Die eingestellte Zeit z&hlt
rickwdrts herunter.

Garvorgang unterbrechen

Drijcken Sie einmal die Taste Stop , um einen
Garvorgang zu unterbrechen. Das Gerét unterbricht
den Garvorgang und stoppt die noch verbleibende
Zeit. Driicken Sie die Taste Start/Schnellstart @ <D,
um den Garvorgang wieder fortzusetzen.

Garvorgang abbrechen

Driicken Sie zweimal die Taste Stop ® , um ei-
nen Garvorgang abzubrechen. Das Gerét schaltet
wieder in den Standby-Betrieb zuriick.

Garvorgang ist beendet

Wenn ein Garvorgang beendet ist, erscheint im
Display @ ,End” und 4 Signalténe erklingen.
Wenn die Tir der Mikrowelle nicht gesffnet wird,

erklingen die Signalténe nach ca. 2 Minuten erneut.

Schnellstart

Mit dieser Funktion kénnen Sie unverziiglich fiir

30 Sekunden (oder lénger, bis zu 12 Minuten) bei

800 W Leistung mit dem Garen beginnen.

¢ Driicken Sie einmal die Taste Start/Schnellstart
® <. Im Display @ erscheinen die Symbole
fir Mikrowellenbetrieb und Garen [aay,
sowie ,:30". Die Mikrowelle startet den Gar-
vorgang fir 30 Sekunden. Die Zeit z&hlt
rickwdrts herunter.

Wenn Sie den Garvorgang verldngern wollen,

driicken Sie so oft auf die Taste Start/Schnellstart

® O, bis die gewiinschte Zeit erreicht ist.

Grillbetrieb
Die Grill-Funktion kénnen Sie fir diinne Scheiben
Fleisch, Steaks, Frikadellen, Wiirstchen oder Hahn-
chenteile verwenden. Sie eignet sich auch hervor-
ragend fiir Gberbackene Sandwiches und Gratins.
Benutzen Sie zum Grillen immer den Grillstéinder
®. So erzielen Sie ein optimales Grillergebnis.
Stellen Sie den Grillstander ® immer auf den
Glasteller ©.
1. Driicken Sie die Taste Grill @ UU, um die
Grill-Funktion zu aktivieren.
Im Display @ erscheint das Symbol fiir die
Grill-Funktion und ,:10".

2. Stellen Sie mit dem Drehregler @ die
gewiinschte Garzeit ein. Die maximal
einstellbare Garzeit betragt 95 Minuten.

3. Driicken Sie zum Starten der Grill-Funktion die
Taste Start/Schnellstart @ < .

4. Wenden Sie das Fleisch nach etwa der Halfte

der Zeit.
Kombinations-Garvorgang

A\ Verletzungsgefahr!

Wenn das Gerét im Kombinations-Garvorgang be-
trieben wird, diirfen Kinder wegen der vorkommen-
den Temperaturen das Gerdit nur unter Aufsicht von
Erwachsenen benutzen.
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Diese Funktion vereint die Grill-Funktion mit dem
normalen Mikrowellenbetrieb. Wéhrend des Kom-
binationsvorgangs wird eine bestimmte Zeit fir
Garen und die iibrige Zeit fir Grillen automatisch
und in einem Vorgang ausgefihrt. Den Umschalt-
zeitpunkt des Gerdétes kénnen Sie durch ein leises
Klicken wahrnehmen.

A\ Brandgefahr!

Benutzen Sie niemals den Grillsténder ® oder an-
dere metallische Gegenstdnde, wenn Sie die Mikro-
welle im Kombinations-Garvorgang verwenden.
Metall reflektiert die Mikrowellenstrahlung und fihrt
so zu Funkenbildung. Das kann zu einem Brand fih-
ren und das Gerdt irreparabel beschédigen!

Kombination 1

Bei der Kombination 1 betrdgt die Mikrowellen-

leistung 30 % und die Grill-Leistung 70 % der Gar-

zeit. Dies ist z. B. geeignet fiir Fisch oder Gratins.

1. Driicken Sie die Taste Kombination ® COMB.
einmal, um die Kombination 1 zu aktivieren. Im
Display @ erscheinen sowie ,:10".

2. Stellen Sie mit dem Drehregler @ die
gewiinschte Garzeit ein. Die maximal ein-
stellbare Garzeit betrégt 95 Minuten.

3. Driicken Sie zum Starten die Taste

Start/Schnellstart .

Beispiel ,Einfaches Kartoffelgratin”:

Schneiden Sie ca. 500 g Kartoffeln in dinne Schei-
ben und legen Sie diese in eine feuerfeste Auflauf-
form. Geben Sie ca. 150 - 200 ml Sahne dariber
und wiirzen Sie alles mit Salz und Pfeffer. Streuen
Sie geraspelten Kése dariber.

Die Garzeit betrégt ca. 30-40 Minuten.

Kombination 2

Bei der Kombination 2 betrégt die Mikrowellen-
leistung 55 % und die Grill-Leistung 45 % der Gar-
zeit. Dies eignet sich beispielsweise fir Puddings,
Onmelettes, Gefligelgerichte oder Lasagne.

1. Driicken Sie die Taste Kombination {§ COMB.
zweimal, um die Kombination 2 zu aktivieren.
Im Display @ erscheinen sowie ,:10".

2. Stellen Sie mit dem Drehregler @ die
gewiinschte Garzeit ein. Die maximal ein-
stellbare Garzeit betrégt 95 Minuten.

3. Dricken Sie zum Starten die Taste

Start/Schnellstart .

Beispiel Lasagne (Fertiggericht, aufgetaut):
Ein Fertiggericht “Lasagne”, 400 g Gewicht, bené-
tigt ca. 15 Minuten zum Garen.

® Hinweis!

Aufgrund von verschiedenen Zutaten oder Lebens-
mittelbeschaffenheiten kénnen die Zeitangaben zu
den Beispielen der Kombinations-Garvorgéngen
stark variieren. Die Angaben sind nur Richtwerte.
Kontrollieren Sie das Garergebnis und gleichen Sie
gegebenenfalls die Garzeit an.
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Avutomatik-Menii

Fir Speisen, die im Automatik-Menimodus zuberei-
tet werden sollen, ist es nicht notwendig, die Dauer
des Garvorgangs und die Leistungsstufe einzuge-
ben. Es reicht vielmehr aus, wenn Sie eingeben,
welche Art Lebensmittel gegart/gekocht werden
soll, sowie das Gewicht dieses Lebensmittels.

® Hinweis!

Die Mikrowelle berechnet die Zeit/Leistungsstufe fir
frische Lebensmittel. Tiefgekihlte Lebensmittel wer-
den mit den von der Mikrowelle vorgegebenen Zei-
ten nicht gar.

Tauen Sie ggf. tiefgekihlte Lebensmittel mit dem Auf-
tau-Programm vorher auf (siehe Kapitel ,Auftaven”).

Automatik-Menu starten

® Hinweis!

Legen Sie die Speisen immer in ein geeignetes Ge-
faB oder auf einen Teller. Bedenken Sie dabei, dass
wdhrend des Gar- oder Aufwérmvorganges Fliissig-
keiten wie Fett 0.d. aus den Speisen austreten
kénnen. Das Gefaf3/der Teller sollte daher ausrei-
chend groB sein, um iberlaufende Flissigkeiten zu
vermeiden.

1. Drehen Sie den Drehregler @ langsam nach

links. Im Display @ erscheint eine Nummer

(z. B. ,3" fir Autoprogramm 3 (Fisch)), das
Symbol ,Fisch” und [il. Wdhlen Sie das pas-
sende Automatik-Meni zu lhrer Speise aus

(1 bis 9). Sie kénnen, nachdem Sie im Automa-
tik-Meni-Modus sind, auch mit einer Rechtsdre-
hung zu dem gewiinschten Automatik-Meni
gelangen. Bestétigen Sie lhre Wahl durch
Driicken der Taste Start/Schnellstart @ <.

Nr. | Symbol |Lebensmittel (P?):t\ifrcl}e‘:l)
1 Getrdnke 1-3

2 Nudeln 100-300¢g
3 Fisch 100-1000 g
4 Reis 100-1000 g
5 Héhnchen |800-1400g
6 Aufwérmen | 100- 1000 g
7 Kartoffeln | 150-600g
8 Braten 300-1300¢g
9 FleischspieBe | 100-700 g

2. Stellen Sie nun durch Drehen des Drehreglers
® das gewiinschte Gewicht bzw. die ge-
wiinscht Anzahl von Portionen ein. Das Symbol
Y blinkt.

3. Driicken Sie die Taste Start/Schnellstart @ <,

um den Garvorgang zu starten.

® Hinweis!

Um ein gleichméBiges Kochen oder Garen zu errei-

chen, sollten die Speisen bei den Programmen 5, 8

und 9 nach etwa 2/3 der Garzeit umgedreht

werden. Die Mikrowelle erinnert Sie an das Wen-

den: ,turn” erscheint im Display @ und ein Signal-

ton erklingt.

o Offnen Sie die Tir und wenden Sie die Speisen.
Gehen Sie vorsichtig mit den eventuell schon hei-
Ben Speisen um.




« Driicken Sie die Taste Start/Schnellstart ® <>,

um den Garvorgang wieder fortzusetzen.

® Hinweis!

Wenn Sie auf das Wenden der Speisen verzichten
wollen, warten Sie nach den Signalténen einfach
ab. Die Mikrowelle setzt ihr Programm automatisch
fort.

® Hinweis!

Wenn das Gericht nach dem Beenden des Automa-
tik-Mends nicht richtig durchgegart ist, garen Sie es
noch einmal ein paar Minuten mit dem Schnellstart-
programm nach. Bei Programmen, die unter Ver-
wendung der Grillfunktion ablaufen (Programm-
Nummer 5, 8 und 9), kénnen Sie die Speisen mit
der Grillfunktion nachgaren. Beim Nachgaren mit
der Grillfunktion erhéht sich auch der Bréunungs-
grad der Speisen.

A Brandgefahr!

Benutzen Sie bei Programmen mit zugeschalteter
Grillfunktion auf keinen Fall Abdeckungen oder
nicht hitzebesténdiges Geschirr, da diese schmelzen
oder in Brand geraten kénnen!

A\ Verletzungsgefahr!

Der Glasteller € ist nach einem Garvorgang mit
Grill sehr heif}! Benutzen Sie daher unbedingt Topf
lappen oder hitzebestdndige Handschuhe, wenn Sie
ihn aus dem Garraum entnehmen.

® Hinweis!

Bitte beachten Sie, dass Gréfle, Form und die
Sorten der Lebensmittel das Kochergebnis mitbestim-
men.

Programme im Detail

Programm 1: Getrénke

Dieses Programm l&uft nur unter Verwendung von
Mikrowellenleistung ab. Je nach eingestellter Portio-
nenzahl l&uft das Programm zwischen 1:30 und
3:50 Minuten.

¢ Stellen Sie das Getrdnk, das Sie erhitzen wollen,
auf den Glasteller @ im Garraum. Wenn Sie
mehrere Glaser bzw. Tassen in die Mikrowelle
stellen, achten Sie darauf, dass sich die Geféifle
nicht berihren.

® Hinweis!

Um plétzliches Sieden zu vermeiden:

e Stellen Sie, wenn méglich, einen Glasstab in
die Flissigkeit, solange sie erhitzt wird.

e Lassen Sie die Flussigkeit nach dem Erhitzen
20 Sekunden in der Mikrowelle stehen, um un-
erwartetes Aufbrodeln zu vermeiden.

Programm 2: Nudeln

Dieses Programm l&uft nur unter Verwendung von

Mikrowellenleistung ab.

Je nach eingestelltem Gewicht l&uft das Programm

zwischen 25 und 35 Minuten.

¢ Verwenden Sie fir das Kochen von Nudeln ein
hohes GefaB, da die Gefahr des Uberkochens
besteht.

¢ Verwenden Sie so viel Wasser wie beim konven-
tionellen Kochen. Die Nudeln sollten im Wasser
,schwimmen”.

¢ Kochen Sie zundchst das Wasser auf:

Stellen Sie die hdchste Leistungsstufe der Mikro-
welle (P800) ein und starten Sie sie. Fir einen Li-
ter Wasser benétigen Sie ca. 10 Minuten, um
das Wasser zum Kochen zu bringen.

* Geben Sie dann vorsichtig die Nudeln hinzu.
Danach kénnen Sie das Automatik-Meni fir Nu-
deln starten.

¢ Lassen Sie die Nudeln anschlieBend ca. 3 Minu-
ten ruhen.
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Programm 3: Fisch

Dieses Programm l&uft nur unter Verwendung von
Mikrowellenleistung ab.

Je nach eingestelltem Gewicht lguft das Programm
zwischen ca. 3:30 und 16 Minuten.

e Legen Sie die Fischstiicke auf einen mikrowel-
lengeeigneten Teller, geben Sie ein wenig Butter
oder anderes Fett dazu, wiirzen Sie nach Geschmack
und starten Sie das Automatik Meni fir Fisch.

Programm 4: Reis

Dieses Programm l&uft nur unter Verwendung von
Mikrowellenleistung ab.

Je nach eingestelltem Gewicht lguft das Programm
zwischen 16 und 36 Minuten.

¢ Verwenden Sie fir das Kochen von Reis ein ho-

hes GefsB, da die Gefahr des Uberkochens
besteht. Nehmen Sie z. B. fir 200 g Reis
ca. 400 ml Wasser. Benutzen Sie trotz des
Wassers die Gewichtseinstellung ,200 g”. Es
wird immer das Gewicht des Reises eingestellt.
¢ Geben Sie den Reis in das Behdltnis, fillen Sie
die benétigte Flissigkeit auf und lassen Sie den
Reis ca. 3 Minuten quellen.
¢ Decken Sie das Behdltnis ab. Achten Sie darauf,
dass es nicht luftdicht verschlossen ist. Danach
kénnen Sie das Automatik-Mend fir Reis starten.

Programm 5: Héhnchen

Dieses Programm l&uft in mehreren Garstufen unter

Verwendung von Mikrowellenleistung und

Grillfunktion ab. Je nach eingestelltem Gewicht l&uft

das Programm zwischen 39 und 50 Minuten.

* Legen Sie das H&éhnchen auf einen mikrowel-
lengeeigneten Teller.

*  Wirzen Sie nach Geschmack und starten Sie
das Automatik-Meni fir Héhnchen.

e Ein ganzes Héhnchen muss gewendet werden,
da die nach oben gerichtete Seite sonst aus-
trocknen kénnte. Die Mikrowelle unterbricht zu
diesem Zweck das Programm nach etwa 2/3
der Zeit automatisch und Signalténe erklingen.
Drehen Sie das Héhnchen und driicken Sie die
Taste Start/Schnellstart @ <O, um das Pro-

gramm fortzusetzen.

Programm 6: Aufwérmen

Dieses Programm &uft nur unter Verwendung von

Mikrowellenleistung ab.

Je nach eingestelltem Gewicht luft das Programm

zwischen 1:00 und 6:20 Minuten.

¢ Stellen Sie den Teller mit dem Gericht, das Sie
aufwdrmen wollen, auf den Glasteller @ in
den Garraum und starten Sie das Automatik-
Meni zum Aufwérmen.

Programm 7: Kartoffeln

Dieses Programm |&uft nur unter Verwendung von
Mikrowellenleistung ab.

Je nach eingestelltem Gewicht luft das Programm
zwischen 3:50 und 11 Minuten.

® Tipp

Verwenden Sie ungeschdlte Kartoffeln fir den Gar-

vorgang. Stechen Sie die Schalen ein paar Mal ein.

e Geben Sie die ungeschélten Kartoffeln in einen
mikrowellengeeigneten Teller oder ein Gefaf3.
Verwenden Sie méglichst gleich groBe Kartof-
feln. Wenn méglich, sollten sich die Kartoffeln
nicht berihren.
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Programm 8: Braten

Dieses Programm l&uft in mehreren Garstufen unter

Verwendung von Mikrowellenleistung und

Grillfunktion ab. Je nach eingestelltem Gewicht l&uft

das Programm zwischen 16 und 60 Minuten.

* legen Sie den Braten auf einen mikrowellenge-
eigneten Teller. Wiirzen Sie das Fleisch nach
Bedarf und starten Sie das Automatik-Meni fir
Braten.

* Ein ganzer Braten muss gewendet werden, da
die nach oben gerichtete Seite sonst austrocknen
kénnte. Die Mikrowelle unterbricht zu diesem
Zweck das Programm nach etwa 2/3 der Zeit
automatisch und Signalténe erklingen. Drehen
Sie den Braten und driicken Sie die Taste
Start/Schnellstart @ <, um das Programm

fortzusetzen.

Programm 9: FleischspieBe
Dieses Programm l&uft in mehreren Garstufen unter
Verwendung von Mikrowellenleistung und Grillfunk-

tion ab. Je nach eingestelltem Gewicht l&uft das Pro-

gramm zwischen 9 und 27 Minuten.

* legen Sie die Fleischspief3e auf einen mikro-
wellengeeigneten Teller. Wiirzen Sie das
Fleisch nach Geschmack und starten Sie das
Automatik-Meni fiir Fleischspiefe.

* Die Spiefle miissen gewendet werden, um
gleichméBig zu garen. Die Mikrowelle unter-
bricht zu diesem Zweck das Programm nach
etwa 2/3 der Zeit automatisch und Signalténe
erklingen. Drehen Sie die Spiefie und driicken
Sie die Taste Start/Schnellstart @ <, um das

Programm fortzusetzen.

Auftauen

Mit dieser Funktion kénnen Sie problemlos Fleisch,

Gefligel, Gemiise und Fisch auftauen. Die Auftau-

zeit und die Leistungsstufe werden nach Eingabe

des Gewichts automatisch errechnet und eingestellt.

1. Driicken Sie die Taste Auftauen @ ¥ Im
Display @ erscheinen und EE5. Das Sym-
bol EY blinkt.

2.  Wabhlen Sie mit Hilfe des Drehreglers @ das
Gewicht der aufzutauenden Speise. Sie kén-
nen ein Gewicht zwischen 100 g und 1800 g
einstellen.

3. Driicken Sie die Taste Start/Schnellstart <D

Das Gerdt gibt die Auftauzeit automatisch vor. Sie
erscheint im Display @ und l&uft ab.

Nach ca. 1/2 der Zeit erklingt ein Signalton und
“turn” erscheint im Display @. Offnen Sie die Tur
und wenden Sie die Speisen. SchlieBen Sie die Tir
wieder und driicken Sie die Taste Start/Schnellstart
® <O, um den Auftauvorgang wieder fortzusetzen.

® Hinweis!

Wenn Sie auf das Wenden der Speisen verzichten
wollen, warten Sie nach den Signalténen einfach
ab. Das Auftauprogramm léuft trotz des Signaltones
weiter!

Startzeit voreinstellen (Preset)

Sie kénnen mit diesem Programm eine bestimmte
Startzeit fir das Garen oder Grillen der Speisen
vorprogrammieren. Wenn Sie die Einstellungen kor-
rekt vorgenommen haben, startet das Gerét auto-
matisch zur eingestellten Zeit.

® Hinweis!
Die Uhr muss eingestellt sein, um die Funktion ,Start-

zeit voreinstellen” wdhlen zu kénnen.

® Hinweis!
Die Funktion ,Startzeit voreinstellen” funktioniert
nicht in Verbindung mit der Funktion “Auftauen”.
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1. Stellen Sie die gewiinschte Mikrowellenfunktion
(Garen, Grillen oder Automatik-Meni (ausge-
nommen Autoprogramm 6)) ein:

Fir den Mikrowellenbetrieb: Driicken Sie die Ta-
ste Leistung @ zur Wahl der Leistungsstufe
entsprechend hdufig. Stellen Sie die Garzeit mit
dem Drehregler @ ein.

Fir den Grillbetrieb: Driicken Sie die Taste

Grill @ UU, um die Grill-Funktion zu aktivieren.
Stellen Sie mit dem Drehregler (P die gewiinsch-

te Grillzeit ein.

Fir das Automatik-Meni: Wéhlen Sie mit dem
Drehregler @ das passende Programm zu |hrer
Speise aus (ausgenommen Autoprogramm 6é).
Bestatigen Sie Ihre Wahl durch Driicken der
Taste Start/Schnellstart @ <. Stellen Sie nun

durch Drehen des Drehreglers @ das gewiinsch-

te Gewicht bzw. die gewiinschte Anzahl von
Portionen ein.

. Driicken Sie die Taste Startzeit @ E+M . Im
Display @ blinkt ,01: “ und das Sanduhr-
Symbol E erscheint.

. Drehen Sie den Drehregler (), um die Stunden
einzustellen.

. Driicken Sie die Taste Start/Schnellstart @ <>,
nun erscheinen die Minutenziffern.

. Drehen Sie den Drehregler (P, um die Minuten
einzustellen.

. Driicken Sie die Taste Start/Schnellstart @ <D .
Das Sanduhr-Symbol E blinkt. Die Startzeit
wird angezeigt. Die Mikrowelle startet den Vor-
gang zur eingestellten Zeit automatisch. Ein Sig-
nalton ertént beim Start.

® Hinweis!
Um die gespeicherte Startzeit zu [6schen und somit
den gespeicherten Vorgang abzubrechen, dricken
Sie die Taste Stop @ €9 . Das Sanduhr-Symbol

X erlischt und die Uhrzeit wird angezeigt.

Reinigung und Pflege

A\ Verletzungsgefahr!

Schalten Sie vor dem Séubern die Mikrowelle ab
und ziehen Sie den Netzstecker aus der Netz-
steckdose.

Auf keinen Fall darf das Gerét in Wasser oder
andere Flussigkeiten getaucht werden. Hier-
durch kann Lebensgefahr durch elektrischen
Schlag entstehen und das Gerét kann besché-
digt werden.

e Halten Sie das Innere der Mikrowelle stets
sauber.

e Sollten Speisespritzer oder verschiittete Flijssig-
keiten an den Wanden der Mikrowelle haften,
wischen Sie diese mit einem feuchten Tuch ab.

e  Verwenden Sie ein mildes Spilmittel, sollte die
Mikrowelle stérkere Verschmutzungen aufweisen.
Wischen Sie Spiilmittelreste mit klarem Wasser
ab.

e Vermeiden Sie die Benutzung von Reinigungs-
sprays und anderen scharfen Putzmitteln, da
diese Flecken, Streifen oder eine Tribung der
Tiroberflache hervorrufen kénnen.

e Sé&ubern Sie die AuBenwdnde mit einem feuch-
ten Tuch.

*  Um eine Besch&digung der Funktionsteile im
Innern der Mikrowelle zu vermeiden, lassen
Sie kein Wasser in die Liftungsschlitze @ ein-
sickern.

e Enffernen Sie regelmaBig Spritzer oder Ver-
unreinigungen. Reinigen Sie Tir, Sichtfenster

beidseitig, Tirdichtungen und benachbarte
Teile mit einem feuchten Tuch. Verwenden

Sie keine Scheuermittel.

Sollte sich in oder um die AuBenseite der Tir
Dunst ablagern, wischen Sie ihn mit einem wei-
chen Tuch ab. Hierzu kommt es, wenn die
Mikrowelle unter hohen Feuchtigkeitsbedingun-
gen betrieben wird.
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*  Reinigen Sie auch den Glasteller @ regelmé-
Big. Spilen Sie ihn in warmer Seifenlauge
oder in der Spiilmaschine.

*  Reinigen Sie den Grillsténder ® im warmen
Spilwasser und trocknen Sie ihn gut ab.

*  Beseitigen Sie regelmaBig Geriiche. Stellen
Sie eine tiefe Mikrowellenschiissel mit einer
Tasse Wasser, Saft und Haut einer Zitrone
gefiillt in die Mikrowelle. Erhitzen Sie diese
fir 5 Minuten. Griindlich abwischen und mit
einem weichen Lappen trockenreiben.

e Sollte ein Auswechseln der Lampe in der
Mikrowelle erforderlich werden, lassen Sie
diese bitte von einem Héndler ersetzen oder
fragen Sie unseren Service.

Fehlerbehebung

Das Display @ zeigt nichts an.

e Der Netzstecker steckt nicht in der Netz-
steckdose. Kontrollieren Sie den Netzstecker.

¢ Die Netzsteckdose ist defekt. Probieren Sie
eine andere Netzsteckdose.

*  Das Display @ ist defekt. Kontaktieren Sie den
Service.

Das Gerét reagiert nicht auf das Driicken der

Tasten.

¢ Die Kindersicherung ist aktiviert. Deaktivieren Sie
die Kindersicherung (siehe Kapitel ,Bedienen”).

Das Geréit startet den Gar-/Kochvorgang nicht.

»  Die Tir ist nicht richtig verschlossen. SchlieBen
Sie die Tir richtig.

Der Glasteller @ erzeugt beim Drehen laute

Gerdusche.

*  Der Glasteller @ liegt nicht richtig auf dem
Rollenstern @. Legen Sie den Glasteller @
korrekt in den Garraum ein.

¢ Der Rollenstern @ und/oder der Boden des
Garraumes sind verschmutzt. Reinigen Sie den
Rollenstern @ und den Boden.

Entsorgen

Werfen Sie das Gerdt keinesfalls in den
normalen Hausmiill. Dieses Produkt

)4

Entsorgen Sie das Gerét iiber einen zugelassenen

unterliegt der européischen Richtlinie
2012/19/EU.

Entsorgungsbetrieb oder iber lhre kommunale
Entsorgungseinrichtung.

Beachten Sie die aktuell geltenden Vorschriften.
Setzen Sie sich im Zweifelsfall mit lhrer Entsorgungs-
einrichtung in Verbindung.

{17, Fihren Sie alle Verpackungsmaterialien
%{9 einer umweltgerechten Entsorgung zu.

Garantie und Service

Sie erhalten auf dieses Gerét 3 Jahre Garantie ab
Kaufdatum. Das Gerdt wurde sorgféltig produziert
und vor Anlieferung gewissenhaft gepriift.

Bitte bewahren Sie den Kassenbon als Nachweis
fir den Kauf auf. Bitte setzen Sie sich im Garantie-
fall mit Ihrer Servicestelle telefonisch in Verbindung.
Nur so kann eine kostenlose Einsendung lhrer Ware
gewdhrleistet werden.

Die Garantieleistung gilt nur fir Material- oder
Fabrikationsfehler, nicht aber fir Transportschaden,
VerschleiBteile oder fir Beschédigungen an zer-
brechlichen Teilen, z. B. Schalter oder Akkus. Das
Produkt ist lediglich fir den privaten und nicht fir
den gewerblichen Gebrauch bestimmt.

Bei missbrduchlicher und unsachgeméfBer Behand-
lung, Gewaltanwendung und bei Eingriffen, die
nicht von unserer autorisierten Service-Niederlas-
sung vorgenommen wurden, erlischt die Garantie.
Ihre gesetzlichen Rechte werden durch diese
Garantie nicht eingeschrénkt.
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Die Garantiezeit wird durch die Gewdéhrleistung

nicht verléngert. Dies gilt auch fiir ersetzte und repa-

rierte Teile. Eventuell schon beim Kauf vorhandene
Schdden und Méngel missen sofort nach dem
Auspacken gemeldet werden, spétestens aber zwei
Tage nach Kaufdatum. Nach Ablauf der Garantie-
zeit anfallende Reparaturen sind kostenpflichtig.

Service Deutschland
Tel.: 0800 5435 111
(Kostenfrei aus dem dt. Festnetz/Mobilfunknetz)
E-Mail: kompernass@lidl.de
[TAN T00044,/100045 |

Service Osterreich
Tel.: 0820 201 222 (0,15 EUR/Min.)
E-Mail: kompernass@lidl.at
[TAN 100044/100045 |

(CH Service Schweiz

Tel.: 0842 665566 (0,08 CHF/Min.,
Mobilfunk max. 0,40 CHF/Min.)

E-Mail: kompernass@lidl.ch

[IAN 100044,/100045 |

Erreichbarkeit Hotline:
Montag bis Freitag von 8:00 Uhr - 20:00 Uhr (MEZ)

Importeur

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

GERMANY

WwWww. kompernoss.com
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