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SILVERCREST'

Inledning
Ett stort grattis till din nyinkdpta produkt!

Du har valt en modern produkt av hég kvalitet. Bruksanvisningen ingér som en
del av leveransen. Den innehéller viktig information om sékerhet, anvéndning
och &tervinning. L&s noga igenom alla bruks- och sékerhetsanvisningar innan du
bérjar anvénda produkten. Anvénd endast produkten enligt beskrivningarna och
for de dndamal som anges hér. Lamna 6ver all dokumentation tillsammans med
produkten om du &verldter den fill nédgon annan person.

Féreskriven anvéndning

Den hér produkten far endast anvéindas fér att tillaga livsmedel i privata hushall.
Anvénd inte produkten fér kommersiellt bruk.

Anvéind bara produkten inomhus i torra utrymmen och aldrig utomhus.
Den hér produkten fér inte anvéndas...
— i kék for butiks- eller kontorspersonal eller p& andra arbetsplatser,
— av gaster pd hotell, motell och liknande,

— p& bed&breakfast-pensionat.

A\ VARNING

Fara pa grund av felaktig anvéndning!

Produkten kan vara farlig om den anvénds p& annat sétt och/eller pé ett sétt
som strider mot féreskrifterna.

> Anvind endast produkten enligt féreskrifterna.

> F&lj alla anvisningar i den hér bruksanvisningen.

OBSERVERA

> Det finns inga som helst méjligheter aft stélla krav pé& ersétting for skador
som beror pd att produkten anvéints pé sétt som strider mot féreskrifterna,
felaktigt utférda reparationer, ofillétna éndringar pé produkten eller fér att
reservdelar som inte &r godkénda anvéints. Allt ansvar vilar p& anvéndaren.
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Leveransens innehall

Produkten levereras med féljande delar som standard:
® Varmluftsfritds

Friteringskérl

Friteringsgaller

Omrérare

Underlégg

Méttbagare

Bruksanvisning
1) Ta upp alla produktens delar samt bruksanvisningen ur férpackningen.

2) Ta bort allt férpackningsmaterial och eventuella klistermérken frén produkten.

OBSERVERA

> Kontrollera att leveransen &r komplett och att produkten inte har négra
synliga skador.

> Om négonting fattas eller om leveransen har skadats pé grund av bristféillig
fdrpackning eller under transporten ska du véinda dig till vér Service
Hotline (se kapitel Service).

Kassera forpackningen
Férpackningen skyddar produkten frén transportskador. Férpackningsmaterialet
har valts med tanke pé milién och de tekniska férutséttningarna fér avfallshante-
ring och kan dérfér &tervinnas.

Genom att &terféra férpackningen till kretsloppet kan vi spara pé révaror och
%8 minska sopberget. Kassera férpackningar som inte behévs léngre enligt géllande

lokala bestdmmelser.

OBSERVERA

> Spara helst originalférpackningen under garantitiden, s& att du kan
anvénda den fér att packa in produkten ordentligt om du skulle behéva
skicka in den for att utnyttja garantin.

SHFR 1450 A1 SE 3
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Beskrivning

Bild A:
Lock (med avtagbar ytterring)
Friteringskérl
Avtagbar omrérare
Vérmeplatta
Upplasningsknapp fill lock
SETknapp
ON/OFF-knapp Q)]
Display

00000000 0C

Pilknappar A ¥ (6ka/minska tid eller temperatur)

Bild B:
@ Friteringsgaller

® Underlagg
® Mattbagare

Tekniska data

Natspdnning 220-240V ~, 50 Hz
Markeffekt 1450 W
Skyddsklass I (@ skyddsjordning)
i Alla delar av den hér produkten som
Qf kommer i kontakt med livsmedel &r

godkéanda for livsmedel.
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Sdkerhetsanvisningar

RISK FOR ELCHOCK

» Kontrollera om nétspénningen dverensstdmmer med uppgif-
terna pd typskylten innan du tar produkten i bruk.

~ Lagg stromkabeln s& att den inte kan klémmas eller skadas
p& annat satt.

» Anvand endast produkten i torra utrymmen, aldrig utomhus.
Doppa aldrig ner produkten, kabeln eller kontakten i
vatten eller andra véatskor! Annars finns risk fér livsfarlig
elchock!

> Dra alltid ut kontakten nér du anvént produkten férdigt och
innan du rengér eller flyttar p& den.

» Om produkten faller i golvet eller skadas pé& annat sétt fér
den inte anvdndas mera. Ldmna in den till kvalificerad fack-
personal fér kontroll och ev. reparation.

» L&t omedelbart en auktoriserad fackverkstad eller vér kund-
tignst byta ut skadade kontakter och kablar fér att undvika
olyckor.

» Anvand endast det avtagbara friteringskarlet for att tillaga
livsmedell

A VARNING! RISK FOR PERSONSKADOR!

> Missbruka inte produkten genom att anvénda den fér andra
andamdl én de som anges i den hér anvisningen. Om pro-
dukten anvénds pé fel satt finns risk fér personskador.

~ Se fill att produkten star stadigt.

~ Légg kabeln sé att ingen kan trampa pd den eller snubbla
dver den.

» Stall produkten sé nara ett eluttag som méjligt. Se till att det

gar snabbt att dra ut kontakten i nddsituationer och att ingen
kan snava &ver kabeln.

SE 5
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/A VARNING! RISK FOR PERSONSKADOR!

>

Den hér produkten far anvéndas av barn som @r 8 ar eller
aldre om de halls under uppsikt hela tiden. Den har produkten
far anvandas av personer med begrénsad fysisk, sensorisk
eller mental férméga eller bristande erfarenhet och/eller
kunskap om de hélls under uppsikt eller instruerats i hur
produkten anvénds pa ett sdkert satt samt inser vilka risker
det innebér.

Produkten f&r inte rengéras eller servas av barn om de inte
ar aldre an 8 ar och hélls under uppsikt.

Barn under 8 &r ska héllas p& avsténd frén produkten och
anslutningskabeln.

Barn far inte leka med produkten.

Nér produkten anvénds kommer det ut het dnga, sérskilt nar
locket 8ppnas. Hall dig p& sckert avsténd frén éngan.

Delar av produkten blir mycket varma nér den anvéands. Rar
inte dessa delar, d& kan du brénna dig. Rér dérfor bara vid
knappar och kontroller samt friteringskérlets handtag.

Flytta inte produkten nér den anvands, dé kan du branna dig!

Lat produkten kallna innan du rengér den eller byter tillbe-
hér.

Lyft aldrig ut friteringskarlet ur héljet nér produkten ar
pakopplad.

SE
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A VARNING! BRANDRISK!

» Anvand ingen extern timer eller separat fiarrkontroll fér att
styra produkten.

» Anvand inte produkten i narheten av heta ytor eller brénn-
bart material.

> L&mna aldrig produkten utan uppsikt nér den anvénds.

 Stall aldrig produkten i narheten av eller under brannbara
feremal, sarskilt inte under gardiner eller dverskdp.

A Aktal Het ytal

~ Stick inte in nagra féremdl i lockets ventilationséppningar
och tdck inte dver dem.

» Se till att ingen vatska hamnar i lockets ventilationséppningar.

» Skydda nonstickbeléggningen genom att inte anvénda
ndgra metallféremdl, som t.ex. knivar, gafflar osv. Om non-
stickbelaggningen skadats ska du inte anvénda produkten
léngre.

» Anvand inte produkten utan friteringskérl!

» Greppa tag under produkten i badda sidorna nér du ska
flytta den. Lyft inte produkten i friteringskérlets handtag.

» Anvand bara de tillbehdr som rekommenderas av tillverkaren.

SE 7
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Fore férsta anvédndningen

Gér s& hér fér aft avldgsna ev. rester fran tillverkningsprocessen innan du anvén-
der varmluftsfritdsen for férsta gangen:

RISK FOR ELCHOCK

> Strémkabeln fér inte komma i kontakt med fritdsens heta delar. Det finns

risk for elchock!

/\ VARNING - RISK FOR PERSONSKADOR!

> Delar av produkten blir mycket varma nér den anvénds, i synnerhet

1)

vérmeplattan @, tillbehéren och locket @. Rér dérfér bara vid knapparna,
kontrollerna och friteringskérlets @ handtag. Anvénd grillhandskar sé att
du inte brénner dig nér du ska ta upp de friterade livsmedlen.

Stall fritdsen p& en horisontell, j@mn och stabil yta som t&l vérme.

OBSERVERA

> Om du ténker stélla fritésen p& spisen under k&ksflakten méste du kontrol-

lera att spisen &r kall och avsténgd.

Sétt kontakten i ett eluttag. Displayen @ lyser blétt, tidsindikeringen blinkar
och det hérs en signal. Produkten star nu pé standbylaget.

Tryck p& upplé@sningsknappen @. Locket @ félls upp.
Ta ut gallret @, méttbégaren @ och underlégget @.

Hall 300 - 500 ml vatten i friteringskdrlet @ och sténg locket @ genom att
trycka ned det tills det snépper fast.

Tryck p& SETknappen @ och vélj ett program med pilknapparmna A v @ .
Navigera medsols genom menyn med pilknappen A och motsols med
pilknappen V.

Hall knappen intryckt s& gér det snabbare.

Tryck p& SET-knappen @ en gang fill. Tidsindikeringen blinkar. Stéll in en tid
p& 20 minuter med pilknapparna A ¥ @. Hall knappen intryckt s& gér det
snabbare.

Tryck p& ON/OFF-knappen @ fér att starta programmet. Displayen @ lyser
orange ndr produkten anvénds.

Nar programmet slutférts hérs 10 ljudsignaler och displayen @ lyser blatt.
Produkten stdr &ter p& standbyléget. Ventileringsfunktionen i locket @ fort-
sdtter att arbeta en stund fér att kyla ned produkten.

SHFR 1450 A1



SILVERCREST’

9) Oppna locket @, ta férsiktigt ut friteringskérlet @ och hall ut vattnet.
L&t friteringskérlet @ och produkten kallna ordentligt.

OBSERVERA

> Férsta g&ingen produkten kopplas pé kan det hénda att det ryker och
luktar lite p& grund av rester frén tillverkningsprocessen. Det &r helt normalt
och ofarligt. Sérj fér god ventilation, t.ex. genom att dppna ett fénster.

> Stéll friteringskérlet @ pé det underlégg @ som ingér i leveransen.

10) Félj sedan beskrivningen i kapitel Rengéring och skétsel.

Tillaga livsmedel

Med max. en méttbégare @ matolja kan du laga pommes frites, ktt- och gron-
saksrétter, grytor och mycket mer. Med en bra matolja blir rétterna knaprigare
och godare. Anvand helst en neutral, vegetabilisk olja, t. ex. solros- eller rapsolja.
Aven klarat smér kan anvéndas fér fritering. Vanligt smér, margarin eller olivolia
far absolut inte anvéindas, eftersom de inte tal den héga vérmen.

Nér den varma luften cirkulerar blir livsmedlen jémnt uppvérmda.

/\ VARNING - RISK FOR PERSONSKADOR!

> Delar av produkten blir mycket varma nér den anvénds, i synnerhet
vérmeplattan @, tillbehéren och locket @. Rér dérfér bara vid knapparna,
kontrollerna och friteringskérlets @ handtag. Anvénd grillhandskar sé att
du inte brénner dig nér du ska ta upp de friterade livsmedlen.

1) Forbered de livsmedel som ska tillagas enligt receptet.

2) Satt kontakten i eft eluttag. Displayen @ lyser blétt, tidsindikeringen blinkar
och det hérs en signal. Produkten star nu pé standbyldget.

3) Oppna locket @.

4) Ta bort de tillbehdr du inte ska anvéinda och légg i de férberedda livsmedlen:

B Om du ténker anvénda friteringskérlet @ och omréraren @:

— Ta ev. ut friteringsgallret @ och underlégget @ ur friteringskarlet @.
Kontrollera att omréraren @ sitter fast i friteringskarlets @ féiste.
Omréraren blandar livsmedlen under tillagningen.

— Fyll friteringskdrlet @ med de livsmedel som ska tillagas. Fyll aldrig pé&
mer &n upp till MAX-markeringen i friteringskarlet @.

— Fordela ev. lite lamplig matolja &ver det som ska friteras. Anvéind da
méttbagaren @. Fyll aldrig pé olja dver MAX-markeringen i méttbaga-
ren ® (35 ml).

SE 9
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B Om du ténker anvéinda friteringsgallret {:

— Ta ev. ut omréraren @ och underldgget @ ur friteringskarlet @.

— Placera friteringsgallret @ mitt i friteringskérlet @ och lagg det som
ska friteras pé gallret .

— Valj programmet Manuell 3 @, som bara anvénder det évre viirmeele-
mentet och och saknar omréringsfunktion.

Stéing locket @.

Vélj ett l&mpligt program enligt beskrivningen i kapitel Fére férsta
anvéndningen.

Tryck p& ON/OFF-knappen @ for aft starta programmet direkt eller stéll in
tid och temperatur efter dina behov:

— Tryck pa SETknappen @. Tidsindikeringen blinkar.

— Stdll in tiden med pilknapparna A v @.

— Tryck p& SETknappen @ en géng till. Temperaturindikeringen § blinkar.
— Stéll in temperaturen med pilknapparna A ¥ @.

OBSERVERA

> Vilken temperatur och tid som kan stéllas in varierar beroende p& program-

7)

met, se tabellen i kapite| Program.

Tryck p& ON/OFF-knappen @ fér att starta processen. Displayen @ lyser
orange ndr produkten anvénds.

Beroende pé vilket program som valts startas vérmeelementen, omréraren €
och ventileringsfunktionen.

OBSERVERA

> Det évre vérmeelementet stéings eventuellt av emellanét. Det betyder aft

10 SE

den nédvéndiga temperaturen uppnéitts. Efter en liten stund kopplas vérme-
elementet pa igen och fortsétter uppvarmningen.

Na&r programmet slutférts hérs 10 ljudsignaler och displayen @ lyser blatt.
Produkten stér &ter pd standbyléget. Ventileringsfunktionen i locket @ fort-
sdtter att arbeta en stund fér att kyla ned produkten.

SHFR 1450 A1
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OBSERVERA

> Kontrollera hur processen framskrider med j@mna mellanrum. De vérden
som anges i tabellerna eller som har programmerats in i produkten &r
endast rekommendationer. Hur l&ng tid det faktiskt tar att laga maten kan
variera beroende pé& livsmedlens beskaffenhet.

> Du kan &ppna locket @ under tiden f&r att kontrollera om maten bérjar
bli klar eller for atft tillsétta fler ingredienser. Nér locket @ &ppnas stéings
varmeelementet illfélligt av. Det kopplas pé igen nér locket @ stéings.

> Tiden och temperaturen kan éndras manuellt under tillagningen om man
trycker p& SET-knappen @ och féljer beskrivningen ovan.

> For att avbryta processen i forvag héller du ON/OFF-knappen @ inne i
ca 3 sekunder. Produkten dtergdr till standbyléget och displayen @ lyser
blatt.

> Stall friteringskarlet @ pd det underlégg @ som ingdr i leveransen.

Program

Produkten &r utrustad med fyra fardiginstallerade program. Om du véljer ett av
fsliande program visas den forinstéllda tiden och temperaturen pé displayen @.
Instéliningarna kan &ndras i viss mén, beroende pé& recept eller egna dnskemal.
De tre program som stélls in manuellt ger méjlighet fill fler anpassningsbara
farinstéllningar om inga andra program passar. De kan t. ex. anvéndas fér egna
recept eller for att hélla maten varm.

OBSERVERA

> Vilken temperatur och tid som kan stéllas in varierar beroende pé program-
met, se féljande tabell.
Gér s& har for att stélla in ett program:

1) Valj ett lampligt program enligt beskrivningen i kapitel Fére férsta an-
véndningen. Programmets férinstdliningar finns i efterfsljande tabell.

2) Tryck p& ON/OFF-knappen @ for att starta programmet direkt eller stéll in
tid och temperatur efter dina behov enligt beskrivningen i kapitel Tillaga
livsmedel.

SHFR 1450 A1 SE 11
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Pommes frites, Temperatur: 240 °C 200-240 °C

@ djupfrysta
4 med omrérare ek 30 min 25-35 min

4 vdérmeelement, évre + undre

Pommes fri'es, farskq Temperc:tur: 240 OC 200 = 240 OC
@ 4 med omrérare
Tid: 35 min 25 - 45 min

4 varmeelement, évre + undre
Kycklingklubbor/-vingar Temperatur: 220 °C 200-240 °C
(>3 ¢ med omrérare

¢ vdarmeelement, évre + undre

Tid: 20 min 15 - 35 min

Fisk Temperatur: 200 °C 150-230 °C

D@ 4 utan omrdrare

4 varmeelement, évre + undre Tid: U oo 8-25 min
Kott Temperatur: 230 °C 200-240 °C
W
@ 4 med omrérare
Tid: 10 min 10 - 30 min

¢ vérmeelement, évre + undre

Manuell 3 Temperatur: 100 °C 100-220 °C

4 utan omrérare

®
@

. . Tid: 30 min 5-60 min
4 vdrmeelement, évre
Manuell 2 Temperatur: 200 °C 100-220 °C
4 utan omrérare
. . Tid: 30 min 5-60 min
4 varmeelement, évre + undre
Manuell 1 Temperatur: 100 °C 60-240 °C
4 med omrérare
Tid: 5 min 5-60 min

4 varmeelement, dvre + undre

| TIP |

Nér du tillagar potatisrétter i varmluftsfritésen bér du vélja fasta potatissorter.
Skélj potatisbitarna i rent vatten sé klibbar de inte ihop nér de tillagas. Torka
potatisen noga innan du légger den i fritésen.

12 SE SHFR 1450 A1
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Tabell for tillagningstider

| tabellen finns exempel pé& vid vilken temperatur och hur ldnge vissa livsmedel
ska friteras. Om anvisningarna pé férpackningen skiljer sig fran dessa rekommen-
dationer ska du félja anvisningarna pé férpackningen.

Grénsaker
Pommes frites, djup- 400
frysta
Pommes frites, farska 400
Potatis, i tarningar 750
Zucchini 500
Paprika 400
Svamp 400
Lok 450
Kott
. 500
C'P'ucken nuggets (30 x 50
(farska)
mm)
350
Flaskkotletter (30 x 50
mm)
Na&tkstt 400
Chili con carne 350
Korvar 300
Kycklingklubbor 700
Kycklingfilé 350
2 -3 st
Lammkotletter (2,5 cm
tiocka)
Flaskfilé (tunna skivor) 250

SHFR 1450 A1

5 ml olja
5 ml olja

160 ml kallt vat-
ten + 5 ml olja

160 ml kallt vat-
ten + 5 ml olja

5 ml olja

5 ml olja

5 ml olja

5 ml olja

5 ml olja

5 ml olja

5 ml olja

200-240 °C

200-240 °C
200 -240 °C

240 °C

240 °C

240 °C
240 °C

230 °C

230 °C

230 °C
230 °C
230 °C
230 °C
230 °C

230 °C

230 °C

25 -

25 -
30 -

10 -
12 -

20 -

35 min

45 min
40 min

- 15 min

- 15 min

15 min

15 min

25 min

-25 min

- 12 min

- 12 min

8 - 12 min

22 -
10 -

20 -

SE

28 min
15 min

25 min

- 10 min
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Fisk

Panerade rékor 14 st. - 200 °C 10- 15 min
Tilapia (tropisk fisk) 350 - 200 °C 12-18 min
Jétterdikor 300 - 200 °C 20 - 25 min
Réikor 250 - 200 °C 15 -20 min

OBSERVERA

> Uppgifterna &r bara rekommendationer. Tillagningstiden och temperaturen
kan variera, beroende pé kvalitet och din personliga smak.

> Vérdena géller fér anvéindning med friteringskérlet @ utan friteringsgaller @.
Om du vill tillaga maten mer skonsamt med friteringsgallret @ maéste fill-
lagningstiden férléngas.
Vélj programmet "Manuell 3" (9) f&r att anvéinda produkten med gallret.

Rengéring och skétsel

/\ VARNING - RISK FOR ELCHOCK!

> Dra alltid ut kontakten ur uttaget innan du rengér produkten.

> @ Produkten och dess delar fér absolut inte doppas ner i vétska!
Det finns risk fér livsfarlig elchock samt skador p& produkten.

/\ VARNING - RISK FOR BRANNSKADOR!

> L&t produkten svalna innan den rengérs.

AKTA - RISK FOR SAKSKADOR!

> Anvénd inte frétande eller slipande rengéringsmedel, som t. ex. putsmedel
eller stalull, nér du rengér fritdsen och tillbehdren. De kan férstéra produk-
tens ytal
Ta isér fritdsen s& gar det lattare att rengdra den:

1) Tatag i lockets kant med b&da hénderna och vrid det motsols tills det
lossnar.

2) Ta ev. ut friteringskérlet @ ur produkten och omréraren @ ur friteringskérlet @
genom att dra dem rakt uppét s& att de lossnar.

14 SE SHFR 1450 A1
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3)

4)

5)

6)

Rengér produkten och tillbehéren:

Rengér friteringskarlet @, lockets [&sa ytterkant och underlagget @ med
varmt vatten och milt diskmedel. Vid behov kan du ta av friteringskérlets @
handtag genom att trycka pé& knappen pé handtagets undersida och dra av
det. Sklj sedan av alla delar med rent vatten.

Rengér friteringsgallret 0, omréraren € och méttbégaren @ med varmt

vatten och milt diskmedel och skélj dem sedan med rent vatten. Delarna kan
ocksa diskas i maskin.

Rengér produkten med en fuktig trasa. Ta lite milt diskmedel pé& trasan om
det behdvs. Eftertorka sedan noga med en trasa som fuktats med rent vatten.
Se till att det inte kommer in vétska i locket @ till produkten!

Anvénd en svamp utan slipverkan och eft milt diskmedel for att avlégsna
envisa flackar. Torka bort ev. rester av diskmedlet en fuktad trasa.

Torka alla delar noga innan du sétter ihop fritésen igen.

Hall locket i b&da hénderna och fér det dver produktens &verdel igen s& att
det passar i skérorna. Vrid kanten medsols tills locket klickar fast.

Sétt tillbaka friteringskérlets @ handtag i fastet fills det klickar fast eller lagg
det i friteringskarlet @.

Sétt tillbaka friteringskérlet @ i varmluftsfritésen. Observera skéran fill
handtaget pé héljet.

OBSERVERA

Ytterligare underhéllsétgérder fér bara géras av en auktoriserad fackverkstad
eller tillverkarens kundticinst.

Forvaring

1)

2)
3)

4)

Greppa tag i fritdsen underifrén med b&da hénderna nér du ska lyfta upp
eller béra den. Lyft aldrig produkten i friteringskérlets @ handtag!

Friteringskérlets @ handtag kan tas av och férvaras i friteringskérlet @.

Sétt omrdraren @ i fastet mitt i friteringskarlet @. Placera friteringsgallret (O,
underléigget @ och méttbagaren @ ovanpd.

Férvara produkten med locket @ stéingt. P& s& sétt kan det inte komma in
damm eller smuts i fritdsen.
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Atgérda fel

Produkten dr inte kopplad till  Anslut produkten till eft
ett eluttag. eluttag.
Produkten fungerar inte. Produkten &r skadad. Kontakta kundservice.

Koppla pé& produkten med

Produkten &r avstéingd. ON/OFFknappen @.

E1 visas pd el b el Dra ur kontakten och
displayen @. 915 ’ kontakta kundficnst.
E2 visas pd o ST A e Dra ur kontakten och
displayen ©. 918y ’ kontakta kundficnst.

Om det inte gér att atgérda felet med hjélp av ovanstéende tips eller om det uppstéar andra
typer av fel ska du kontakta vér kundservice.

Kassera produkten

Produkten far absolut inte sléngas i hushdllssoporna.
Den hér produkten omfattas av de europeiska direktivet
2012/19/EU.

Lamna in produkten till ett godként &tervinningsféretag eller din kommunala
avfallsanldggning. F&lj géllande féreskrifter. Kontakta din avfallsanléggning
om du har négra fragor.

16 SE SHFR 1450 A1
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Garanti fran Kompernass Handels GmbH
Kéra kund

Fér den har produkten l&mnar vi 3 &rs garanti frén och med inkdpsdatum. Om det
skulle vara nagot fel p& produkten finns en lagstadgad reklamationsrétt fréin
aterforsdljaren. Dina lagstadgade réttigheter begrénsas inte av den garanti som
beskrivs i féljande avsnitt.

Garantivillkor

Garantitiden bérjar vid inképsdatum. Ta vél vara pé originalkvittot. Kassakvittot &r
ditt kdpbevis.

Om eft material- eller fabrikationsfel uppstéar p& produkten inom tre &r frén inkdps-
datum kommer vi, beroende pé& vad vi anser lémpligast, aft reparera eller byta ut
den gratis. En férutséttning fér att utnyttja garantin &r att den defekta produkten
och képbeviset (kassakvittot) uppvisas inom den tredriga garantitiden fillsammans
med en kort beskrivning av felet och nér det uppstod.

Om felet téicks av var garanti kommer du att fé tillbaka en reparerad eller en ny
produkt. Garantitiden bérjar inte om frén bérian fér en reparerad eller ny produkt.

Garantitid och lagstadgad ersattningsrdétt

Garantitiden férléngs inte fér att man utnyttjat garantin. Det géller dven fér utbytta
och reparerade delar. Eventuella skador och brister som existerar redan vid képet
méste rapporteras s& snart produkten packats upp. N&r garantitiden &r slut méste
man sjélv betala fér eventuella reparationer.

Garantins omfattning

Produkten har tillverkats med omsorg enligt stréinga kvalitetskriterier och testats
noga fére leveransen.

Garantin géller bara fér material- eller fabrikationsfel. Garantin técker inte delar
av produkten som utsétts f5r normalt slitage och dérfér betraktas som férslitningsdelar
och inte heller skador p& &mtéliga delar som t ex knappar, batterier, bakformar
eller delar av glas.

Garantin upphér aft gélla om produkten skadas eller anvéinds och servas pé fel
saft. Alla anvisningar i bruksanvisningen méste féljas exakt fér aft produkten ska
kunna anvéndas pé ratt sétt. Produkten far aldrig anvéindas i andra syften eller
hanteras pé ett satt som man avréder frén eller varnar fér i bruksanvisningen.

Produkten &r endast avsedd fér privat bruk och ska inte anvéindas yrkesméssigt.
Garantin géller inte vid missbruk och felaktig behandling, anvéindande av vald
och vid ingrepp som inte gjorts av var auktoriserade servicefilial.
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Behandling av garantiGrenden
Fér att snabbt kunna behandla ditt Grende ber vi dig félja nedanst&ende anvisningar:

B Ha alltid kassakvittot och artikelnumret (t ex IAN 12345) i beredskap vid
alla férfrégningar.

B Artikelnumret finns pé& typskylten, graverat pd& produkten, pé& bruksanvisningens
titelblad (nere till véinster) eller pa ett klistermérke pé produktens bak- eller
undersida.

M Vid funktionsfel eller andra defekter ber vi dig att férst kontakta den service-
avdelning som anges nedan péa telefon eller med e-post.

B En produkt som klassas som defekt kan tillsammans med képbeviset (kassa-
kvittot) och en beskrivning av felet samt n&r det uppstod skickas in portofritt
till den angivna serviceadressen.

Dessa och ménga andra handbécker, produkifilmer och mjukvaror kan laddas
ned pd www.lidl.service.com.

Service

@ Service Sverige
Tel.: 0770 930739

E-Mail: kompernass@lidl.se

® Service Suomi
Tel.: 010309 3582
E-Mail: kompernass@lidl fi

IAN 292881

Importor

Observera att féljande adress inte &r n&gon serviceadress. Kontakta férst det
servicestdlle som anges.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

DE-44867 BOCHUM
TYSKLAND

www.kompernass.com

18 SE
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Recept

OBSERVERA

> De temperaturer och tider som anges i recepten &r endast rekommenda-
tioner. De kan variera beroende pé livsmedlets kvalitet och din personliga
smak!

Pommes frites
Ingredienser fér 2 personer
e 400 g pommes frites (djupfrysta)
e Salt
Tillagning:
1) L&gg dina djupfrysta pommes frites i varmluftsfritdsen och stré éver en nypa salt.
2) Valj program "Pommes frites, djupfrysta" @ och fritera vid 220 °Ci ca
35 minuter. Anpassa tid och temperatur manuellt enligt beskrivningen i
kapitel Tillaga livsmedel.
Klyftpotatis
Ingredienser fér 2 personer
e 400 g potatis (tunnskalig)
e 10 ml olivolja
* 2 msk paprikapulver (milt)
e 1 tsk chilipulver

* 1 nypa socker

¢ havssalt
®  peppar
Tillagning:

1) Skélj den oskalade potatisen noga och skér den i inte allifér stora klyftor.
2) Blanda potatisen med de &vriga ingredienserna i en sk&l av lamplig storlek.

3) Placera blandningen i varmluftsfritésen och fritera klyftorna vid 220 °Cii ca
30 - 40 min tills de blir gyllenbruna. Vélj programmet "Pommes frites, férska"
® och anpassa tiden och temperaturen.

4) Ta upp potatisklyftorna ur varmluftsfritdsen och servera dem genast.
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Friterad s6tpotatis
Ingredienser fér 2 personer
e 400 g sdtpotatis
e 1 msk sesamfré
* 1 nypa havssalt
e 5mlolja
Tillagning:
1) Skér upp sétpotatisen i ca 1 x 1 ¢m fjocka stavar.

2) Rosta sesamfréna utan fett i ca 10 minuter vid 170 °C fills de bérjar dofta.
Vélj programmet "Manuell 2" #9 och anpassa tiden och temperaturen. Rér
om sesamfréna d& och dé& med ett Iémpligt redskap.

3) L&t de rostade sesamfrona svalna lite och stét dem sedan i en mortel tillsam-
mans med saltet.

4) L&gg den rda sétpotatisen och oljan i varmluftsfritésen och stek den p&
220 °Ciica 20 - 25 minuter. Vélj programmet "Pommes frites, férska" @
och anpassa tiden och temperaturen.

5) Strd blandningen av sesamfré och salt dver sétpotatisen och servera genast.

OBSERVERA

> Lagg sétpotatisstavarna i blét i ca 60 minuter innan den fillagas, s& blir
den knaprigare. Torka av dem och stré Sver ett jamnt lager potatismjél
eller annan starkelse.

Fruktig kycklingbréstsallad
Ingredienser fér 4 personer
e 500 g kycklingbrost
e 1 apelsin eller 1 mango
e 200 g remouladsés eller Miracle Whip salladsdressing
e salt & peppar
e lite farskpressad citronsaft
*  worcestersds
Tillagning:
1) Salta och peppra kycklingbrésten.
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Gyros

2)

3)
4)
5)
6)

Sétt friteringsgallret @ och friteringskérlet @ i varmluftsfritdsen, fordela
kycklingbrastbitarna jamnt éver gallret och stek vid 220 °C i 25 - 35 min.
Vélj programmet "Manuell 3" @3) och anpassa tiden och temperaturen. Vénd
kycklingbitarna efter 10 - 15 minuter.

L&t kycklingkattet svalna och dra isér dem med fingrara eller 2 gafflar.
Skala apelsinen eller mangon och skér den i mindre bitar.
Blanda remouladsésen med lite worcestersds och citronsaft.

Rér sedan ihop kyckling, frukt och remouladsés och 1at rétten sté nagra
timmar i kylsk&pet fére servering.

Ingredienser fér 2 personer

500 g strimlat flaskkatt (pulled pork)
2 msk malen gyroskrydda

10 ml olja

60 ml gradde

2 tsk créme fraiche

salt

Tillagning:

1)

2)

3)

Blanda katt, olja och gyroskrydda. L&t helst blandningen sté och dra négra
timmar i kylsk&pet.

Lagg kattblandningen i varmluftsfritésen och stek vid 200 °C i ca 15 minu-
ter. Vélj programmet "K&tt" € och anpassa tiden och temperaturen.

Om kéttbitarna klibbar ihop kan du réra om d& och dé& med ett lampligt
redskap s& att de blir jamnt genomstekta.

Tillsatt gréidde och créme fraiche och stek i ytterligare 2 minuter.
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Kycklingvingar

Ingredienser fér 2 personer

6 kycklingvingar

10 ml vindger

négra stéink tabasco

mild paprika

lite brunt r&socker eller honung
2 tsk kryddarter

salt & peppar

5 ml olja

Tillagning:

1)
2)

3)

4)
5)

Blanda vindger, tabasco, socker eller honung, érter och kryddor i en skal.

Lagg kycklingvingarna i skélen och blanda ihop dem med marinaden. Lat
helst blandningen st& och dra &ver natten i kylsk&pet.

Valj programmet "Kycklingklubbor,/vingar" ¢ och stéll in fritssen p&

220 °C och 25 - 35 minuter.
Vérm snabbt upp oljan i varmluftsfritssen.

Lagg i de marinerade kycklingvingarna och stek dem fills programmet
slutférts. Kontrollera processen med jémna mellanrum.

Gratinerade fléskfilémedaljonger

Ingredienser fér 4 personer

22

400 g flaskfilé
1 - 2 tomater
mozzarella

salt & peppar

Tillagning:

1)
2)
3)

4)

SE

Skar upp flaskfilén i ca 2 cm tjocka skivor och krydda med salt och peppar.
Skar tomat och mozzarella i tunna skivor.

Sétt friteringsgallret © och friteringskarlet @ i varmluftsfritésen, fordela két-
tet jamnt &ver gallret och stek vid 220 °C i ca 12 minuter. Vélj programmet
"Manuell 3" 3 och anpassa tiden och temperaturen.

Efter 12 minuter légger du en skiva tomat och en skiva mozzarella pé varje
kéttmedaljong och gratinerar dem i ca 7 minuter vid ca 150 °C. Valj éter

programmet "Manuell 3" (3.
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Marinerad sesamlax
Ingredienser fér 4 personer
e 500 g lax
e 1 msk sesamfrd
e 25 ml sojasés
e 25 ml citronsaft
¢ 1 msk honung
e 1 tsk paprikapulver
e salt & peppar
Tillagning:

1) Rér ihop sojasés, sesamfrén, citronsaft, honung, paprikapulver, salt och pep-
par till en marinad.

2) Térna laxen och légg bitarna i marinaden.

3) Ta ev. bort omréraren @ ur friteringskdrlet @ och stek de marinerade lax-
bitarna vid 200 °C i ca 5 minuter. Vélj programmet "Fisk" 5D och anpassa
tiden och temperaturen.

4) Kontrollera resultatet efter halva tiden och rér om blandningen vid behov.

5) Servera genast.

Aggréra
Ingredienser fér 2 personer
* 3égg
e 20 g térnad skinka
e 10 g salladslak
e 50 ml grédde
e | tomat
e 5mlolja
e salt & peppar
e 1 msk djupfrysta értkryddor
Tillagning:
1) Vispa ihop égg och grédde.
2) Skér salladsldken i ringar och tomaten i smé bitar.

3) Tillsatt skinktérningar, grénsaker och &rter i &ggblandningen och krydda
med salt och peppar.

4) Valj programmet "Manuell 1" (1) och stéll in fritdsen p& 150 °C och 8 -

10 minuter.
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5) Tillsétt oljan och vérm upp den snabbt i varmlufisfritdsen.

6) Tillsatt dggblandningen och tillaga i ca 8 - 10 minuter. Rér om dé& och dé
med ett lampligt redskap.

7) Servera genast.

Ortkrutonger

24

Ingredienser fér 4 personer

e 4 skivor formbréd

* 15 ml smélt smér

e 10 mlolja

e 2 tsk valfria kryddérter

Tillagning:

1) Skér brédet i jmna téringar och lagg bitarna i varmluftsfritdsen.

2) Rérihop olja, smér och &rter och férdela blandningen j@mnt éver brodtér-
ningarna.

3) Rosta vid 180 °C i ca 6 - 8 minuter, beroende p& hur bruna krutonger du vill
ha. Vélj programmet "Manuell 1" (41) och anpassa tiden och temperaturen.

Ortkrutongerna &r mycket goda i sallader eller som snacks.
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Wstep

Gratulujemy zakupu nowego urzqdzenial

Jest to nowoczesny i warto$ciowy produkt. Instrukcja obstugi jest czeéciq sktladowq
produktu. Zawiera ona wazne informacije na temat bezpieczenstwa, uzytkowania
i utylizacji. Przed rozpoczeciem uzytkowania produktu nalezy zapoznad sie ze
wszystkimi wskazéwkami dotyczgeymi obstugi | bezpieczenstwa. Produkt nalezy
uzytkowaé wylqeznie zgodnie z zamieszczonym tu opisem oraz w podanym za-
kresie zastosowan. W przypadku przekazania urzqdzenia osobie trzeciej nalezy
dotgczy¢ do niego réwniez catq dokumentacie.

Zastosowanie zgodne z przeznaczeniem

26

Urzqdzenie przeznaczone jest wylgcznie do smazenia produktéw spozywezych
w gospodarstwie domowym. Nie uzywaj urzqdzenia do celéw komercyijnych.

Urzqdzenie jest przeznaczone tylko do uzytku w suchych pomieszczeniach i nie
nadaije sie do uzytku na zewngtrz pomieszczen.
Niniejsze urzqdzenie nie nadaje sie do stosowania...
— w kuchniach dla pracownikéw w sklepach, biurach i innych przestrze-
niach komercyjnych,
— przez klientéw w hotelach, motelach i innych obiektach mieszkalnych,

— w pensjonatach typu Bed & Breakfast.

/\ OSTRZEZENIE

Niebezpieczenstwo zwigzane z uzytkowaniem niezgodnym
Z przeznaczeniem!

Uzytkowanie urzqdzenia niezgodnie z jego przeznaczeniem i/lub inne jego

wykorzystanie moze wigza¢ sie z réznymi zagrozeniami.

> Urzqgdzenie nalezy uzytkowaé wytgcznie w sposéb zgodny z jego prze-
zZnaczeniem.

> Nalezy przestrzegaé zasad postgpowania opisanych w niniejszej instrukii
obstugi.

> Roszczenia wszelkiego rodzaju, wynikajgce ze szkéd powstatych wskutek
uzytkowania niezgodnie z przeznaczeniem, przeprowadzenia niefacho-
wych napraw, zmian wprowadzonych bez zezwolenia lub wskutek zasto-
sowania niedopuszczonych czesci zamiennych, sqg wykluczone. Ryzyko
takich dziatan ponosi wylgcznie uzytkownik.

PL



SILVERCREST’

Zakres dostawy

Elementy skladowe urzqdzenia w standardowej dostawie:
® Frytkownica bezttuszczowa

Pojemnik do smazenia

Ruszt do smazenia

Mieszadto

Podstawka

Miarka

Instrukcja obstugi
1) Wyijmij z kartonu wszystkie elementy urzqdzenia oraz instrukcje obstugi.

2) Usun z urzqdzenia cate opakowanie i ewentualnie naklejki.

> Urzqgdzenie nalezy sprawdzié¢ pod kgtem kompletnosci dostawy i wystepo-
wania widocznych uszkodzer.

> W przypadku niekompletnej dostawy, badz wystqpienia uszkodzen
wskutek wadliwego opakowania lub transportu nalezy skontaktowaé sie
z infoliniq serwisowq (patrz rozdziat Serwis).

Utylizacja opakowania
Opakowanie chroni urzqdzenie przed uszkodzeniem podczas transportu.
Materiaty opakowaniowe sq przyjazne dla srodowiska i mozna poddad je
procesowi recyklingu.

@ Oddanie opakowania do punktu zbiérki surowcéw wtérnych pozwoli zaoszcze-

%8 dzi¢ surowce naturalne i zmniejszy¢ iloé¢ odpadéw. Zbedne materiaty opakowa-

niowe utylizowaé zgodnie z lokalnymi przepisami.

> W miare mozliwosci zachowaj oryginalne opakowanie na czas trwania
gwarancji, by w razie odsytania urzqdzenia méc je prawidtowo zapakowaé.
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Opis urzqdzenia

Rysunek A:

plyta grzewcza

wyswietlacz

00000000 0C

Rysunek B:

@ ruszt do smazenia
® podstawka

® miarka

Dane techniczne

28

Napigcie zasilania
Moc znamionowa

Klasa ochrony

5t

PL

pojemnik do smazenia

wyjmowane mieszadto

przycisk odblokowania pokrywy
przycisk SET (ustawien )
przycisk ON/OFF (Wt./WYt.) O

pokrywa (zdejmowany zewnetrzny pierscien)

przyciski strzatek A ¥ (zwiekszanie/zmniejszanie wartoéci czasu lub temperatury)

220-240V ~, 50 Hz
1450 W

I (@ uziemienie ochronne)

Wszystkie czesci tego urzqdzenia majgce
kontakt z zywnosciq posiadajg na fo
odpowiednie dopuszczenia.
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Wskazowki bezpieczenstwa

NIEBEZPIECZENSTWO PORAZENIA
PRADEM ELEKTRYCZNYM

» Przed uruchomieniem urzqdzenia sprawdz, czy napiecie
sieci jest zgodne z napieciem sieci wskazanym na tabliczce
znamionowe,.

» Kabel zasilajgcy uktadaj w taki sposéb, aby nie zostat on
zakleszczony ani uszkodzony w inny sposdb.

» Urzqdzenia wolno uzywaé wytgeznie w suchych pomiesz-
czeniach. Nie wolno go uzywaé na otwartej przestrzeni.

@ W zZadnym przypadku nie zanurzaj urzqdzenia, kabla zo-
silajgcego ani wtyku sieciowego w wodzie ani w zadnej
innej cieczy! Grozi to $miertelnym wypadkiem na skutek
porazenia pradem elektrycznym!

» Po zakoriczeniu uzywania i przed przystgpieniem do czysz-
czenia lub przemieszczenia urzqdzenia zawsze wyciggaj
wtyk sieciowy z gniazda zasilania.

» Nie wigczaj urzqdzenia, jeéli spadto z wysokosci lub zo-
stato uszkodzone. Zleé sprawdzenie i ewentualng naprawe
urzgdzenia wykwalifikowanemu specjaliscie.

» Naprawe uszkodzonego wtyku sieciowego lub kabla zasila-
jacego zlecaj niezwlocznie wykwalifikowanemu specjaliscie
lub serwisowi, aby unikngé wszelkich zagrozen.

» Do przygotowania zywnosci uzywaj wytgcznie wyjmowanego
pojemnika do smazenial

A OSTRZEZENIE! NIEBEZPIECZENSTWO OBRAZEN!

» Nie uzywaj urzqdzenia do innych celéw, niz opisane w tej
instrukciji. Nieprawidtowe uzycie urzqgdzenia powoduje nie-
bezpieczenstwo powstania obrazen.

» Ustaw urzqdzenie na stabilnym podtozu.
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/A OSTRZEZENIE! NIEBEZPIECZENSTWO OBRAZEN!

» Kabel sieciowy nalezy utozy¢ tak, aby nikt nie mégt po nim
deptaé ani potkngé sie o niego.

» Postaw urzqdzenie jok najblizej gniazda sieciowego. Pamie-
taj, by wiyk byt tatwo dostepny w celu wyjecia go z gniazda
w przypadku zagrozenia, a takze, by kabel sieciowy nie byt
przyczynq potkniecia.

» Urzqdzenie moze by¢ obstugiwane przez dzieci w wieku
powyzej 8 lat, o ile sq one pod statym nadzorem. To urzg-
dzenie moze byé uzywane przez osoby o ograniczonych
zdolnosciach fizycznych, sensorycznych lub umystowych
bqdz tez osoby nieposiadajgce odpowiedniego doswiad-
czenia i/lub wiedzy, wytgcznie pod nadzorem lub po prze-
szkoleniu w zakresie bezpiecznego uzywania urzqdzenia
oraz wynikajqgcych z niego zagrozen.

» Czyszczenia ani konserwacji nie mogg wykonywaé dzieci,
chyba Ze ukorniczyly one 8. rok zycia i sq pod nadzorem.

» Dzieci w wieku ponizej 8 lat nalezy trzymaé z dala od urzg-
dzenia i kabla zasilajgcego.

» Dzieciom nie wolno bawi¢ sie urzqdzeniem.

» Podczas smazenia z urzgdzenia wydobywa sie gorgca para,
w szczegdlnosci podczas otwierania pokrywy. Zachowaj bez-
pieczny odstep od wydobywaijqcej sie pary.

~ Elementy urzqdzenia nagrzewajq sie bardzo podczas
pracy. Aby sie nie poparzyé, nie dotykaj ich nigdy podczas
uzywania urzgdzenia. Z tego powodu chwytaj wytgcznie za
elementy obstugowe i rekoje$¢ pojemnika do smazenia.

» Podczas dziatania urzqdzenia nie wolno go przemieszcza,
gdyz grozi to poparzeniem!

» Przed przystgpieniem do czyszczenia urzqdzenia lub zmiany
akcesoriéw odczekaj do jego catkowitego ostygniecia.
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/A OSTRZEZENIE! NIEBEZPIECZENSTWO OBRAZEN!
» Podczas pracy nigdy nie wyjmuj pojemnika do smazenia
z obudowy.

/A OSTRZEZENIE! NIEBEZPIECZENSTWO POZARU!

» Do sterowania pracq urzqdzenia nie uzywaj zadnych
zewnetrznych zegardw sterujqgcych ani zadnego innego
systemu zdalnego sterowania.

~ Nie uzywaj urzadzenia w poblizu gorgcych powierzchni
ani materiatéw tatwopalnych.

» Nigdy nie pozostawiaj dziatajgcego urzqdzenia bez nadzoru.

~ Dlatego nigdy nie stawiaj urzgdzenia w poblizu lub pod
tatwopalnymi przedmiotami, a w szczegdlnosci pod firanami
lub wiszgcymi szafkami.

A Uwaga! Gorgca powierzchnial

» Nie wktadaj niczego do otwordw wentylacyjnych w pokry-
wie urzqdzenia, ani ich nie zakrywaj.

» Nie pozwél na przedostanie sie zadnej cieczy do otwordw
wentylacyjnych w pokrywie urzqgdzenia.

» Chron powtoke przeciwdziatajgeq przywieraniu, unikajgc
stosowania metalowych przedmiotéw, np. nozy, widelcéw
itp. W przypadku uszkodzenia powtoki przeciwdziatajgcej
przywieraniu, urzgdzenie nie powinno by¢ dalej uzywane.

» Nie uzywaj urzqdzenia bez wlozonego do niego pojemnika
do smazenial

~ W celu przeniesienia urzqdzenia, chwy¢ je od spodu z boku.
Nie uzywaj do tego celu uchwytu pojemnika do smazenia.

 Stosuj wytgcznie akcesoria zalecane przez producenta
urzqdzenia.
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Przed pierwszym uzyciem

32

Przed pierwszym uzyciem frytownicy niskottuszczowej postepuj w opisany ponizej
sposéb, aby wyczysici¢ ewentualne pozostatoéci produkeyine:

NIEBEZPIECZENSTWO PORAZENIA PRADEM ELEKTRYCZNYM

> Kabel sieciowy nie moze stykad sie z gorgcymi elementami frytownicy
niskottuszczowej. Niebezpieczenstwo porazenia prqdem!

/\ OSTRZEZENIE - NIEBEZPIECZENSTWO OBRAZEN!

> Elementy urzqdzenia, w szczegélnosci plyta grzejna @), akcesoria i
pokrywa @, nagrzewaiq sie bardzo podczas pracy. Dlatego nie dotykaj
ich, a chwytaj wytqcznie za elementy obstugowe i rekoje$é pojemnika
do smazenia @. Wyjmujac produkty spozywcze z urzqdzenia uzywaj
rekawic kuchennych, aby unikngé ewentualnego poparzenia.

1) Ustaw urzqdzenie na poziomej, ptaskiej, stabilnej i odpornej na dziatanie
wysokich temperatur powierzchni.

> Jesli chcesz ustawié frytownice niskottuszczowq pod pochtaniaczem na
kuchence pamietaj, aby kuchenka byta wytgczona.

2) W16z wiyk sieciowy do gniazda zasilania. Wyswietlacz @ zaswieci sig na
niebiesko, wskazanie czasu zacznie migaé oraz rozlegnie sie sygnat dzwie-
kowy. Teraz urzqdzenie jest w trybie gotowosci do pracy.

3) Nacisnij przycisk odblokowania pokrywy @. Pokrywa @ odskoczy.
4) Wyimij ruszt do smazenia @, miarke B i podstawke .
5) Nalej 300 - 500 ml wody do pojemnika do smazenia @ i zamknij pokrywe @,

dociskajqc jq, az sie zauwazalnie zatrzasnie.

6) Nacisnij przycisk SET @ i wybierz przyciskami strzatek A ¥ @ program .
Przyciskiem strzatki A nawiguj w prawo, a przyciskiem strzatki ¥ w lewo
przez menu.

Nacisnij i przytrzymaij przycisk, aby szybciej poruszaé si¢ po menu.

7) Naciénij ponownie przycisk SET @, wskazanie czasu miga. Ustaw przyci-
skami strzatek A ¥ @ czas 20 minut. Przytrzymaj weciéniety przycisk, aby
uruchomié szybkie przewijanie cyfr.

8) Naciénij przycisk ON/OFF @, aby uruchomié program. Wyswietlacz @
$wieci sie podczas pracy na pomaraficzowo.
Po zakoniczeniu programu rozlegnie si¢ 10 sygnatéw dzwiekowych, a wy-
$wietlacz @ zaswieci sig na niebiesko. Urzqdzenie znajduje sig ponownie
w trybie gotowosci do pracy. Wentylator w pokrywie @ urzqdzenia bedzie
jeszcze przez pewien czas pracowat, aby schtodzié urzqdzenie.
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9) Otwoérz pokrywe @), wyjmij ostroznie pojemnika do smazenia @ i wylej
wode. Pozostaw pojemnik do smazenia @ oraz urzqdzenie do ostygniecia.

> Podczas pierwszego uruchomienia moze pojawic sie lekkie dymienie i
wyczuwalny zapach. Jest to spowodowane wypalaniem sig pozostatosci
$rodkéw zastosowanych przy produkciji urzgdzenia. Efekt ten jest catkowi-
cie normalny i niegrozny. Pamietaj o zapewnieniu odpowiedniej wentylaciji
W pomieszczeniu, np. przez otwarcie okna.

> Uzyj znajdujqcej sie w zestawie urzqdzenia podstawki ), aby postawi¢ na
niej gorqcy pojemnik do smazenia @.

10) Postepuj teraz w sposéb opisany w rozdziale Czyszczenie i pielegnacja.

Przyrzqdzanie produktéw spozywczych
Przygotowuj z uzyciem maksymalnie jednej miarki (B oleju jadalnego frytki, dania
migsne i warzywne na patelnie, gulasze itp. Poprzez dodanie odpowiedniego
oleju jadalnego przygotowywane potrawy stajq sie bardziej chrupigce oraz majq
bardziej intensywny smak. Najbardziej odpowiednie sq neutralne smakowo, rodlinne
oleje jadalne, jok np. olej stonecznikowy lub rzepakowy. Do frytowania mozna
uzywaé klarowanego masta. W zadnym wypadku nie nadajq sie masto, margaryna
ani oliwa z oliwek, poniewaz nie sq wystarczajgco odporne na wysokie temperatury.
Produkty spozywcze podgrzewane sq réwnomiernie dzieki cyrkulacji gorgeego
powietrza.

/\ OSTRZEZENIE - NIEBEZPIECZENSTWO OBRAZEN!

> Elementy urzqdzenia, w szczegdlnosci ptyta grzejna @, akcesoria i
pokrywa @, nagrzewaiq sie bardzo podczas pracy. Dlatego nie dotykai
ich, a chwytaj wytqcznie za elementy obstugowe i rekojesé pojemnika
do smazenia @. Wyjmujac produkty spozywcze z urzqdzenia uzywaj
rekawic kuchennych, aby unikngé ewentualnego poparzenia.

1) Przygotuj produkty spozywcze wedtug przepisu.

2) W16z wiyk sieciowy do gniazda zasilania. Wyswietlacz @ $wieci sig na
niebiesko, cyfry migajq oraz rozlega sie sygnat dzwiekowy. Teraz urzqdzenie
jest w trybie gotowosci do pracy.

3) Otwérz pokrywe @.

4) Wyijmij akcesoria, ktérych nie potrzebujesz i dodaj przygotowane produkty
spozywcze:

B Jesli cheesz korzystaé z pojemnika do smazenia @ wraz z mieszadtem @:
— W razie potrzeby wyijmij ruszt do smazenia ) oraz podstawke (@ z
pojemnika do smazenia @. Sprawdz, czy mieszadto @ jest nalezycie
zatozone na mechanizmie pojemnika do smazenia @. Miesza ono
réwnomiernie zywnoéé podczas smazenia.
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— W6z do pojemnika do smazenia @ zywno$é przeznaczong do smaze-
nia. Nie nalezy przy tym przekraczaé oznaczenia MAX w pojemniku do
smazenia @.

— W razie potrzeby rozprowadz odpowiedni olej jadalny réwnomiernie
na zywnosci. Uzyj do tego miarki B. Podczas nalewania nie przekrocz
oznaczenia MAX na miarce @ (35 ml).

B Jesli chcesz korzystaé z rusztu do smazenia (:

— W razie potrzeby wyjmij mieszadlo @ oraz podstawke @ z pojemnika
do smazenia @.

— Ustaw ruszt do smazenia O na $rodku w pojemniku do smazenic @
i potéz produkty do smazenia na ruszcie do smazenia .

— Wybierz program ,Reczny 3" @3, ktéry dziata tylko z gémaq grzatkg
i bez funkcji mieszania.

5)  Zamknij pokrywe @.

6) Wybierz pasujqcy program, jak opisano w rozdziale Przed pierwszym
uzyciem.
W celu natychmiastowego uruchomienia programu naciénij przycisk ON/
OFF @ lub dopasuj czas i temperature odpowiednio do swoich potrzeb:

— Naciénij przycisk SET @, a wskazanie czasu zacznie migaé.

— Za pomocq przyciskéw strzatek A ¥ @ ustaw whasciwy czas.

— Naciénij ponownie przycisk SET @, a wskazanie temperatury 3 zacznie
migad.

— Za pomocq przyciskéw strzatek A ¥ @ ustaw odpowiednig temperature.

> Mozliwy zakres regulaciji temperatury i czasu zmienia sig zaleznie od
programu, patrz tabela w rozdziale Programy.

7) Naciénij przycisk ON/OFF @, aby uruchomié proces smazenia.
Wyswietlacz @ $wieci sig podczas pracy na pomarafczowo.
Zaleznie od programu grzatki, mieszadto € i wentylator zaczynajq dziataé.

> Gérna grzatka moze sie wytgczy¢ w miedzyczasie. Oznacza to, ze osig-
gnieta zostata temperatura wymagana do smazenia. Po krétkim czasie,
grzatka wiqcza sie ponownie i rozpoczyna ponownie grzanie.

8) Po zakonczeniu programu rozlegnie sig 10 sygnatéw dzwiekowych, a wy-
$wietlacz @ zaswieci sig na niebiesko. Urzqdzenie znajduje sig ponownie
w trybie gotowosci do pracy. Wentylator w pokrywie @ urzqdzenia bedzie
jeszcze przez pewien czas pracowat, aby schtodzié urzqdzenie.
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> Sprawdzaj regularnie postep procesu smazenia. Wskazane w tabelach
lub zaprogramowany domyélnie w urzqdzeniu wartoéci majq charakter
orientacyjny, a faktyczne czasy smazenia mogq sie réznié w zaleznosci od
rodzaju zywnosci.

> Mozna otwieraé pokrywe @ w czasie smazenia, aby sprawdzaé postep
smazenia lub dodawaé sktadniki. Podczas otwierania pokrywy @ grzatka
wylqcza sie, dopdki pokrywa @ nie zostanie ponownie zamknieta.

> W czasie smazenia mozna recznie zmieniaé czas i temperature, naciskajgc
przycisk SET @ oraz postepujqgc w sposéb opisany powyze;.

> Aby zakonczyé smazenie przed czasem, przytrzymaj wcisniety przycisk
ON/OFF @ przez ok. 3 sekundy. Urzqdzenie przetgczy sie wtedy
ponownie w tryb gotowosci do pracy, a wyswietlacz @ zaswieci sie na
niebiesko.

> Uzyj znajdujqcei sie w zestawie urzqdzenia podstawki @, aby postawié
na niej gorgcy pojemnik do smazenia @.

Programy

Urzqdzenie posiada osiem domysInie ustawionych programéw smazenia.

Po wybraniu jednego z ponizszych programéw na wyswietlaczu @ wyswietlone
zostang odpowiednio ustawione domyélnie czasy smazenia i temperatury.
Ustawienia te mozna w pewnym zakresie zmieniaé odpowiednio do wiasnych
potrzeb.

Trzy reczne programy oferujq kolejne, pozwalajqce sig bardziej dopasowaé
ustawienia w przypadku, gdyby zaden z innych programéw nie byt odpowiedni.
Uzyj ich na przyktad do wlasnych przepiséw lub podgrzewania potraw.

> Mozliwy zakres regulaciji temperatury i czasu zmienia sig zaleznie od
programu, patrz ponizsza tabela.

Tak mozna ustawié program:

1) Wybierz pasujqcy program, jak opisano w rozdziale Przed pierwszym
uzyciem. DomysIne ustawienia programéw mozna znalezé w ponizszej
tabeli.

2) W celu natychmiastowego uruchomienia programu nacisnij przycisk ON/
OFF @ lub dopasuj czas i temperature odpowiednio do swoich potrzeb, jak
opisano w rozdziale Przygotowanie produkiéw spozywczych.
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Fryl‘ki, mrozone Temperd' 240°C 200 -240°C
@ 4 z funkcjq mieszania tura:
4 grzatka gérna + dolna Czas: 30 min 25 - 35 min
Frytki, swieze Tempera- — o40°Cc  200-240°C
@ 4 z funkcjq mieszania fura:
4 grzatka gérna + dolna Czas: 35 min 25 - 45 minut
Udka/skrzydetka Temr.)erq- 220°C 200 -240°C
w z kurczaka fura:
¢ z funkcjg mieszania c o .
4 grzatka gérna + dolna 2as: min - oo mn
Ryba fempera-  500°c  150-230°C
tura:
5D 4 bez funkcji mieszania
4 grzatka géma + dolna Czas: 15 min 8 - 25 min
w  Mieso Ifr’;‘!"e“" 230°C 200 - 240°C
4 z funkcjg mieszania :
4 grzatka géma + dolna Czas: 10 min. 10 - 30 min
Reczhlers fempera- 100ec  100-220°C
4 bez funkcji mieszania tura:
¢ grzatka gérna Czas: 30 min 5 - 60 min
Recznie 2 Tempera- 200°C 100-220°C
¢ bez funkcji mieszania fura:
4 grzatka gérna + dolna Czas: 30 min 5 - 60 min
Tempera- o o
Recznie | o 100°C  60-240°C
4 z funkcjq mieszania
4 grzatka gérna + dolna Czas: 5 min 5 - 60 min
| TIP |

Do przygotowania we frytownicy niskottuszczowej potraw z ziemniakéw
najlepiej przystosowane sq nie rozgotowujqce sie gatunki ziemniakéw. Umyj
pokrojone kawatki ziemniakéw czystq wodq, aby zapobiec sklejaniu sig ich
w czasie smazenia. Osusz starannie kawatki ziemniakéw, zanim wlozysz je
do frytownicy niskottuszczowe;.
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&’ L] Ll
Tabela czaséw smazenia
Tabela podaije przyktadowo, jakie produkty zywnoéciowe nalezy smazyé
w jakiej temperaturze i jaki jest potrzebny czas smazenia. W przypadku, gdy
wskazéwki podane na opakowaniu produktu rézniq sig od podanych w tej
tabeli, postepuj zgodnie z instrukcjami na opakowaniu.

Warzywa
Frytki, mrozone 400 - 200-240°C 25 - 35 min
Frytki, $wieze 400 5 ml oleju 200-240°C 25 _ 43
minut

Ziemniaki, pokrojone . o .

750 5 ml oleju 200-240°C 30 — 40 min
w kostke

160 ml zimne;j
Cukinia 500 wody + 5 ml 240°C 10 - 15 min
oleju
160 ml zimnej
Papryka 400 wody + 5 ml 240°C 8 - 15 min
oleju

Grzyby 400 5 ml oleju 240°C 10 - 15 min
Cebula 450 5 ml oleju 240°C 12 - 15 min
Mieso

500
Nuggetsy zurezaka 34 50 : 230°C 20 - 25 min
($wieze)

mm)

350
Kotlety wieprzowe (30 x50 5 ml oleju 230°C 16 - 25 min

mm)
Wotowina 400 5 ml oleju 230°C 8 - 12 min
Chilli con carne 350 5 ml oleju 230°C 6 - 12 min
Kietbaski 300 - 230°C 8 - 12 min
Udka z kurczaka 700 - 230°C 22 - 28 min
Piers z kurczaka 350 - 230°C 10 - 15 min

2 - 3 sztuki
Kotlety jagniece (o grubosci 5 ml oleju 230°C 20 - 25 min
2,5 cm)

Filet wieprzowy (cienki) 250 5 ml oleju 230°C 6 - 10 min
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Ryba

Panierowane krewetki 14 szt. - 200°C 10 - 15 min
Tilapia 350 - 200°C 12 - 18 min
Krewetki jumbo 300 - 200°C 20 - 25 min
Krewetki 250 - 200°C 15 - 20 min

> Podane wartoéci majq charakter orientacyjny. Czas smazenia i tempe-
ratura moggq sie rézni¢ w zaleznosci od rodzaju zywnoéci i osobistych
preferencii.

> Wskazane wartosci odnoszq sig do wykorzystania pojemnika do sma-
zenia @ bez rusztu do smazenia @. Jesli chcesz korzystaé z rusztu do
smazenia 0 do delikatniejszego smazenia, wydiuz czasy smazenia.
Do zastosowania z rusztem do smazenia wybierz program ,Recznie 3" .

Czyszczenie i pielegnacja
/\ OSTRZEZENIE - NIEBEZPIECZENSTWO PORAZENIA
PRADEM ELEKTRYCZNYM!
> Przed czyszczeniem urzqdzenia najpierw wyimij wtyk z gniazda zasilania.
> @ W zadnym wypadku nie wolno zanurzaé urzqdzenia w cieczach!

Mogtoby to spowodowaé porazenie pradem elekirycznym i uszkodzenie
urzqdzenia.

/\ OSTRZEZENIE - NIEBEZPIECZENSTWO POPARZENIA!

> Przed czyszczeniem nalezy odczekaé na schtodzenie sie urzqdzenia.

UWAGA - SZKODY MATERIALNE!

> Do czyszczenia nie uzywaj zrqcych ani szorujgcych $rodkéw/materiatéw
czyszczqcych, jak np. mleczka do czyszczenia ani wetny stalowej. Mogq
one uszkodzié powierzchnie urzqdzenial

W celu tatwiejszego czyszczenia rozmontuj frytownice niskottuszczowq:

1) Przytrzymaj obiema rekoma krawedz pokrywy i obré¢ jg w lewo, az pozwoli
sig uwolnié z uchwytu.

2) Jedli to konieczne, wyjmij pojemnik do smazenia @ z urzqdzenia i zdemontuj
mieszadfo @ z pojemnika do smazenia @, wyciggajqc je poziomo do géry.
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3) Wyczysé urzqdzenie i akcesoria:

B Umyj pojemnik do smazenia @, zdjetq krawedz pokrywy i podstawke @
w cieptej wodzie z fagodnym ptynem do mycia naczyh. W razie potrze-
by mozna zdemontowaé uchwyt pojemnika do smazenia @, naciskajqc
przycisk od spodu uchwytu i zdejmujgc go poziomo. Nastepnie wyptucz
wszystkie elementy w czyste] wodzie.

B Umyj ruszt do smazenia @), mieszadto @ i miarke @ w cieptej wodzie z
dodatkiem fagodnego ptynu do mycia naczyh oraz pézniej wyptucz wszystko w
czystej wodzie. Elementy te mozna zmywaé réwniez w zmywarce do naczyn.

B Urzqdzenie czy$é wilgotng szmatkq. W razie koniecznosci uzyj niewielkiej
iloéci ptynu do mycia naczyh. Nastepnie zmyj powierzchnie doktadnie
szmatkg zmoczong tylko czystq wodq. Uwazaj na to, aby zadna ciecz nie
przedostata sig do wnetrza pokrywy @ urzqdzenia.

B W przypadku trudnych do usuniecia zabrudzen uzyj nieszorujqcej ggbki
z dodatkiem tagodnego ptynu do mycia naczyh. Pézniej zmyj powierzchnig
zwilzonq szmatkg, aby usungé ewentualne pozostatoéci ptynu do mycia naczyn.

B Przed ponownym zmontowaniem urzgdzenia doktadnie wysusz wszystkie
jego elementy.

4) Przytrzymaj krawedz pokrywy obiema rekoma i wsun jq ponownie na cze$é
gérnq, zwracajqc przy tym uwage na pasujgce wycigcia. Obréé krawedz
pokrywy w prawo, az do jej styszalnego zatrzaénigcia.

5) Wsur uchwyt pojemnika do smazenia @ ponownie na mechanizm, az sie
styszalnie zatrzasnie lub w celu przechowywania w6z go do pojemnika do
smazenia @.

6) Wstaw pojemnik do smazenia @ z powrotem do frytownicy niskottuszczowe;.
Zwré¢ przy tym uwage na wyciecie na uchwyt w obudowie.

Inne prace konserwacyjne powinny byé wykonywane przez autoryzowany
warsztat lub serwis.

Przechowywanie
1) Podnos lub przeno$ urzqdzenie chwytajqc je obiema rekoma z boku od
spodu. Nigdy nie uzywaj do tego celu uchwytu pojemnika do smazenia @!
2) Uchwyt pojemnika do smazenia @ mozna zdemontowaé w celu przecho-
wywania i wlozyé do pojemnika do smazenia @.

3) Zatéz mieszadto €@ na mechanizm na $rodku pojemnika do smazenia @.
Ustaw na nim ruszt do smazenia Q) i dotéz do tego podstawke ) oraz
miarke @.

4) Urzqdzenie przechowuj z zamknigtg pokrywq @. W ten sposéb wnetrze
urzqdzenia oraz akcesoria pozostang czyste i wolne od kurzu.
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Usuwanie usterek

Urzqdzenie nie dziata.

Na wyswietlaczu @
wyswietlane jest ET.

Na wyséwietlaczu @
wyswietlane jest E2.

Urzqdzenie nie zostato podtq-
czone do gniazda zasilania.

Urzqdzenie jest uszkodzone.

Urzqdzenie jest wytgczone.

Wystgpito zwarcie w instalacii.

Wiystgpito zwarcie w instalaci.

Podtqcz urzgdzenie do
gniazda zasilania.

Skontaktuj sig z serwisem.

Wiqgcz urzqdzenie, naciska-
jac przycisk ON/OFF @.

Wyciagnij wtyk sieciowy

z gniazda zasilania i oddaj
urzqdzenie do serwisu.
Wyciqgnij wiyk sieciowy

z gniazda zasilania i oddaj
urzqdzenie do serwisu.

Jezeli za pomocq powyzszych wskazéwek nie mozna usungé usterki lub gdy wystepuiq inne
rodzaje usterek, prosze zwrécié sie do naszego serwisu.

Zatqgcznik

Utylizacja urzadzenia

W zadnym przypadku nie wyrzucaj urzgdzenia do zwyktych
$mieci domowych.
Ten produkt podlega dyrektywie europejskiej 2012/19/EU.

Zuzyte urzqdzenie nalezy odda¢ do certyfikowanego zaktadu utylizacji odpa-
déw lub do komunalnego zaktadu oczyszczania. Nalezy przestrzegaé aktualnie
obowiqzujgeych przepiséw. W razie pytari i watpliwosci odnosnie do zasad
utylizacji nalezy zwréci¢ sie do miejscowego zaktadu utylizacji odpadéw.
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Gwarancja KompernaBB Handels GmbH
Szanowny Kliencie,

To urzqdzenie objete jest 3-letniq gwaranciq, liczqc od daty zakupu. W przypadku
wad tego produktu, masz gwarantowane ustawowo prawa w stosunku sprzedawcy.
Te ustawowe prawa nie sq ograniczone przez nasze opisane ponizej warunki
gwaranciji.

Warunki gwaranciji

Okres gwarancji rozpoczyna sie od daty zakupu. Nalezy zachowaé oryginalny
paragon (dowéd zakupu) na przysztoéé. Ten dokument jest wymagany jako
dowéd zakupu.

Jezeli w ciqgu trzech lat od daty zakupu produktu ujawni sig¢ wada materiatowa lub
produkeyina, produkt zostanie wedle naszego uznania nieodptatnie naprawiony
lub wymieniony na nowy. Warunkiem spetnienia tego $wiadczenia gwarancyjnego
jest dostarczenie uszkodzonego urzgdzenia wraz z dowodem zakupu (paragonem
fiskalnym) oraz krétkim opisem, na czym polega wada oraz kiedy wystqpita.

Jezeli wada jest objeta naszq gwaranciq, ofrzymasz z powrotem naprawiony lub
nowy produkt. Wykonanie naprawy lub wymiana produktu nie rozpoczyna biegu
nowego okresu gwarancii.

Okres gwarancji i ustawowe roszczenia gwarancyjne

Wykonanie ustugi gwarancyijnej nie przedtuza okresu gwarancji. Dotyczy to
réwniez wymienionych i naprawionych czeéci. Wszelkie szkody i wady wykryte
w chwili zakupu nalezy zgtosi¢ bezposrednio po rozpakowaniu urzqdzenia. Po
uptywie okresu gwaranciji wszelkie naprawy sq wykonywane odptatnie.

Zakres gwarancji

Urzqdzenie zostato starannie wyprodukowane i poddane przed wysytkq skrupu-
latnej kontroli jakosci.

Gwarancja dotyczy wad materiafowych lub produkeyjnych. Niniejsza gwarancija nie
obejmuije czesci produktéw, kidre sq narazone na normalne zuzycie, a zatem mogq
byé uwazane za czedci ulegajqce zuzyciu, ani uszkodzer czesci fatwo tamliwych,
np. przefqczniki, akumulatory, formy do pieczenia lub czgéci wykonane ze szkta.

Niniejsza gwarancja traci swojq wazno$¢, jesli produkt zostat uszkodzony, nie
uzywano go prawidfowo lub nie serwisowano nalezycie. W celu zapewnienia
prawidtowego stosowania produktu nalezy icisle przestrzega¢ wszystkich instrukcii
wymienionych w instrukcjach obstugi. Nalezy bezwzglednie unikaé zastosowania
oraz postepowania, ktérych odradza sig w instrukeiji obstugi lub przed ktérymi
sie w niej ostrzega.

Produkt przeznaczony jest wylqcznie do uzytku domowego, a nie do zastosowar ko-
mercyjnych. Niewtaéciwe uzytkowanie urzqdzenia, uzywanie go w sposéb niezgodny
z jego przeznaczeniem, uzycie sity lub ingerencja w urzqdzenie, dokonywana
poza naszymi autoryzowanymi punktami serwisowymi, powodujq utrate gwarancii.
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Realizacja zobowigzan gwarancyjnych

W celu zapewnienia szybkiego zatatwienia sprawy, postepuj zgodnie z poniz-
szymi wskazéwkami:

Serwis

Serwis Polska
Tel.: 22 397 4996
E-Mail: kompernass@lidl.pl

IAN 292881

Importer

42

B W przypadku wszelkich pytar przygotuj paragon fiskalny oraz numer artykutu
(np. IAN 12345) jako dowéd zakupu.

B Numer artykut mozna znalez¢ na grawerowanej tabliczce znamionowej,
umieszczonej na stronie tytutowej instrukciji (ponizej po lewej) lub na naklejce z
tytu albo na spodzie.

B W przypadku wystgpienia btedéw dziatania lub innych wad, prosimy o
kontakt z odpowiednim dziatem serwisu telefonicznie lub przez e-mail.

B Zarejestrowany jako wadliwy produkt mozesz wtedy wraz z dotqczonym do-
wodem zakupu (paragonem) oraz opisem i datq wystqpienia usterki wystaé
nieodptatnie na przekazany wczesniej adres serwisu.

Na stronie www.lidl-service.com mozesz pobraé te i wiele innych instrukcji,
filméw o produktach oraz oprogramowanie.

Pamigtaj, ze ponizszy adres nie jest adresem serwisu. Skontaktuj sie najpierw
z odpowiednim punktem serwisowym.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

DE-44867 BOCHUM

NIEMCY

www.kompernass.com
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Przepisy

> Ustawienia temperatury i czasy podane w przepisach sq tylko zaleceniami.
W zaleznosci od rodzaju sktadnikéw i osobistych preferencji mogq sie one
zmieniadl

Frytki

Sktadniki dla 2 oséb

e 400 g frytek (mrozone)

oS4l

Przygotowanie:

1) Mrozone frytki wsypa¢ do frytownicy niskottuszczowej i posypaé je réwno-
miernie szczyptq soli.

2) Wybierz program , Frytki, mrozone” @ i smaz frytki w temperaturze 220 °C
przez okofo 35 minut. Dopasuj w tym celu recznie czas i temperature, jak
opisano w rozdziale Przyrzqgdzenie produktéw spozywczych.

tédeczki ziemniaczane

Sktadniki dla 2 oséb

* 400 g ziemniakdw (z cienkq tuping)

e 10 ml oliwy z oliwek

e 2tyzki stofowe mielonej papryki (pétstodkiej)

e 1 tyzeczka proszku chilli

e 1 szczypta cukru

e S6l morska

* Pieprz

Przygotowanie:

1) Doktadnie umyé ziemniaki i pokroi¢ je wraz z tuping na nie za grube paski.

2) Wymieszaé kawatki ziemniakéw wraz z pozostatymi sktadnikami w dosta-
tecznie duzej misce.

3) Wilozyé tak powstatg mieszanine do frytownicy niskottuszczowej i w temperatu-
rze 220°C smazy¢ przez ok. 30 - 40 min do uzyskania ztotego koloru.
W tym celu wybierz program ,Frytki, $wieze” @ i dopasuj odpowiednio czas
oraz temperature.

4) Wyijmij tédeczki ziemniaczane z frytownicy niskottuszczowej i od razu podai.
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Frytki z batatéw
Sktadniki dla 2 oséb
e 400 g batatéw
e 1 tyzka stofowa sezamu
e 1 szczypta soli morskiej
e 5mloleju
Przygotowanie:
1) Obraé bataty i pokroi¢ na paski o grubosci 1 x 1 cm.

2) Opiekaé sezam bez ftuszczu przez ok. 10 minut w temperaturze 170°C,
az zacznie unosié sie zapach. Aby to zrobi¢, wybierz program ,Recznie 2"
i ustaw odpowiednio czas i temperature. Od czasu do czasu zamieszaj
sezam, uzywajqc do tego odpowiedniego narzedzia.

3) Opiekany sezam pozostawié na pewien czas do ostygnigcia i pokruszyé
razem z solq.

4) Dodaé surowe frytki z batatéw oraz olej do frytownicy niskottuszczowej
i piec w temperaturze 220°C przez ok. 20 - 25 min. W tym celu wybierz
program , Frytki, swieze” ® i dopasuj odpowiednio czas oraz temperature.

5) Mieszaning soli z sezamem wymieszaé z frytkami z batatéw i podaé bezpo-
$rednio.

> Aby uzyskaé chrupigce frytki, przed smazeniem namocz frytki z batatéw
w wodzie przez 60 minut. Nastepnie osusz je i posyp réwnomiernie mgkg
ziemniaczang.

Owocowa satatka z piersi kurczaka
Sktadniki dla 4 oséb
e 500 g piersi z kurczaka
e 1 pomarancza lub 1 mango
e 200 g sosu tatarskiego lub Miracel Whip
e s6lipieprz
e troche soku z cytryny, $wiezego
¢ troche sosu Worcester
Przygotowanie:

1) Doprawié piers z kurczaka solq i pieprzem.
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Gyros

2)

3)
4)
5)
6)

Ruszt do smazenia ) wraz z pojemnikiem do smazenia @ wstawié¢ do
frytownicy niskottuszczowej, roztozyé na nim piers z kurczaka i piec w
temperaturze 220°C przez 25 - 35 min. Aby to zrobi¢, wybierz program
,Recznie 3" 3) i ustaw odpowiednio czas i temperature. Obréé piersi

z kurczaka po 10 - 15 minutach.

Ostudzié piers z kurczaka i rozdrobni¢ palcami lub dwoma widelcami.
Obraé pomararicze lub mango i pokroié na kawatki.
Woymieszaé sos tatarski z niewielkq iloécig sosu Worcester i soku z cytryny.

Teraz piers z kurczaka, owoce i sos tatarski wymieszaé i odstawié przed
podaniem na kilka godzin do lodéwki.

Sktadniki dla 2 oséb

500 g siekanej wieprzowiny

2 tyzki stotowe przyprawy gyros
10 ml oleju

60 ml $mietany

2 tyzeczki kwasnej $mietany

Sél

Przygotowanie:

1)

2)

Wymieszaé olej i przyprawe gyros a nastepnie dodaé do siekanej wieprzo-
winy. Pozostawi¢ na ile to mozliwe na kilka godzin w lodéwee.

Wiozyé migso do frytownicy niskottuszczowej i w temperaturze 200 °C
smazyé przez ok. 15 min. W tym celu wybierz program ,Mieso” & i dopasuj
odpowiednio czas oraz temperature.

Jesli gyros sie skleja, mieszaj go od czasu do czasu odpowiednim narze-
dziem, aby sie réwnomiernie usmazyt.

3) Dodaé $mietane i kwaéng $mietane i smazyé przez kolejne 2 minuty.
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Skrzydetka z kurczaka

Sktadniki dla 2 oséb

* 6 skrzydetek z kurczaka

* 10 ml octu winnego

o 1 kilka kropli tabasco

* mielona papryka (pétstodka)

* troche brgzowego cukru z trzciny cukrowej lub miodu
o 2lyzeczki ziét

e sdlipieprz

* 5 mloleju

Przygotowanie:

1) Wymieszaé w misce ocet, tabasco, cukier lub miéd, ziota i przyprawy.

2) Umieécié skrzydetka kurczaka w misce i réwnomiernie wymieszaé z marynataq.
Naijlepiej pozostawié na noc w lodéwce.

3) Na frytownicy niskottuszczowej wybra¢ program , Udka/skrzydetka
z kurczaka” & i ustawié na 220°C i 25 - 35 minut.

4) Dodaé olej do frytownicy niskottuszczowej i krétko podgrzaé.

5) Dodaé marynowane udka z kurczaka i smazyé, az program sig koficzy.
Od czasu do czasu sprawdzaé proces smazenia.

Pieczone medaliony z poledwicy wieprzowej

46

Sktadniki dla 4 oséb

* 400 g poledwicy wieprzowej

* 1-2 pomidory

*  mozzarella

o s6lipieprz

Przygotowanie:

1) Poledwice wieprzowq pokroi¢ na medaliony o grubosci ok. 2 cm, a nastep-
nie przyprawi¢ solq i pieprzem.

2) Pomidor i mozzarellg pokroié na cienkie plasterki.

3) Ruszt do smazenia ) wraz z pojemnikiem do smazenia @ wstawi¢ do fry-
townicy niskoftuszczowej, roztozy¢ na nim medaliony i piec w temperaturze
220°C przez ok. 12 min. Aby to zrobi¢, wybierz program ,Recznie 3”
i ustaw odpowiednio czas i temperature.

4) Po uptywie 12 minut potozyé na medaliony po jednym plasterku pomidora
i sera mozarella, a nastgpnie piec przez ok. 7 minut w temperaturze okoto
150°C. Aby to zrobi¢, nalezy ponownie wybraé program ,Recznie 3 3.
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Marynowany tosos sezamowy
Sktadniki dla 4 oséb

°

500 g fososia

1 tyzka stotowa sezamu

25 ml sosu sojowego

25 ml soku z cytryny

1 tyzka stotowa miodu

1 tyzeczka mielonej papryki

sél i pieprz

Przygotowanie:

1)
2)
3)
4)

5)

Wymieszaé sos sojowy z sezamem, sokiem z cytryny, miodem, mielong
paprykg, solq i pieprzem do uzyskania marynaty.

tososia pokroi¢ w kostke i wymieszaé z marynatq.

W razie potrzeby wyjgé mieszadto € z pojemnika do smazenia @ i smazy
marynowanego tososia w tfemperaturze 200°C przez ok. 5 min. Aby to zrobi¢,
wybierz program ,Ryba” 8D i ustaw odpowiednio czas i temperature.

Po uptywie potowy czasu sprawdz proces smazenia i ewentualnie przemie-
szaj smazone produkty.

Podawaé natychmiast.

Jajecznica
Sktadniki dla 2 oséb

3 jajka

20 g pokrojonej w kostke szynki
10 g dymki

50 ml $mietany

1 pomidor

5 ml oleju

sél i pieprz

1 tyzka stotowa mieszanych ziét mrozonych

Przygotowanie:

1)
2)
3)

4)

Ubi¢ jajka ze $mietanq.
Pokroi¢ dymke w krqzki, pomidory pokroié w kostke.

Wymieszaé mase jajeczng wraz z pokrojong w kostke szynkg, warzywami
i ziotami oraz doprawié solq i pieprzem.

Na frytownicy niskottuszczowej wybraé program ,Recznie 1” () i ustawié
na 150°C oraz 8 - 10 minut.
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5) Dodaé olej do frytownicy niskottuszczowej i krétko podgrzaé.

6) Dodaj do tego mieszaning jaj i smazyé przez ok. 8 - 10 minut. Jedli to
konieczne, zamiesza¢ od czasu do czasu odpowiednim narzedziem.

7) Podawaé natychmiast.

Grzanki ziotowe
Sktadniki dla 4 oséb
e 4 kromki chleba tostowego
¢ 15 ml roztopionego masta
e 10 ml oleju
e 2tyzeczki zidt wedle gustu
Przygotowanie:

1) Pokroi¢ chleb tostowy na réwnej wielkosci kostki i wlozy¢ do frytownicy
niskottuszczowe;.

2) Olej i masto wymieszaé z ziotami i rozprowadzi¢ réwnomiernie na kostkach
chleba.

3) Smazyé w temperaturze 180°C przez ok. 6 - 8 min we frytownicy nisko-
ttuszczowe, zaleznie od zgdanego stopnia zarumienienia. Aby to zrobié,
wybierz program ,Recznie 1” (1) i ustaw odpowiednio czas i temperature.

Grzanki ziotowe smakujg bardzo dobrze w satatce lub jako przekgska miedzy
positkami.
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Einleitung
Herzlichen Gliickwunsch zum Kauf lhres neuen Gerdtes!

Sie haben sich damit fir ein modernes und hochwertiges Produkt entschieden.
Die Bedienungsanleitung ist Bestandteil dieses Produktes. Sie enthalt wichtige
Hinweise fir Sicherheit, Gebrauch und Entsorgung. Machen Sie sich vor der
Benutzung des Produkts mit allen Bedien- und Sicherheitshinweisen vertraut.
Benutzen Sie dieses Produkt nur wie beschrieben und fir die angegebenen
Einsatzbereiche. Handigen Sie bei Weitergabe des Produkts an Dritte alle Unter-
lagen mit aus.

BestimmungsgemdBe Verwendung

Dieses Gerdt ist ausschlieBlich fir das Garen von Lebensmitteln in privaten Haus-
halten konzipiert. Benutzen Sie das Gerdt nicht gewerblich.

Benutzen Sie das Gerdt nur in trockenen Rdumen und verwenden Sie es niemals
im Freien.

Dieses Gerdt ist nicht geeignet fir den Gebrauch...
— in Kichen fir Mitarbeiter in Ldden, Biros und anderen gewerblichen
Bereichen,
— von Kunden in Hotels, Motels und anderen Wohneinrichtungen,

— in Frihstickspensionen.

A\ WARNUNG

Gefahr durch nicht bestimmungsgeméBe Verwendung!

Von dem Gerét kénnen bei nicht bestimmungsgeméfBer Verwendung und / oder
andersartiger Nutzung Gefahren ausgehen.

> Das Gerdt ausschlieBlich bestimmungsgeméf verwenden.

> Die in dieser Bedienungsanleitung beschriebenen Vorgehensweisen einhalten.

> Anspriiche jeglicher Art wegen Schéden aus nicht bestimmungsgeméafer
Verwendung, unsachgeméfien Reparaturen, unerlaubt vorgenommenen
Veréinderungen oder Verwendung nicht zugelassener Ersatzteile sind
ausgeschlossen. Das Risiko frégt allein der Benutzer.

50 DE | AT | CH SHFR 1450 A1



SILVERCREST’

Lieferumfang

Das Gerét wird standardméfig mit folgenden Komponenten geliefert:

HeiBluftfritteuse
Garbehdlter

Garrost

Rihrer

Untersetzer
Messbecher
Bedienungsanleitung

Entnehmen Sie alle Teile des Gerétes und die Bedienungsanleitung aus dem
Karton.

Entfernen Sie sémtliches Verpackungsmaterial und eventuelle Aufkleber vom
Gerdt.

> Priifen Sie die Lieferung auf Vollstdndigkeit und auf sichtbare Schéden.

> Bei einer unvollsténdigen Lieferung oder Schéden infolge mangelhafter

Verpackung oder durch Transport wenden Sie sich an die Service-Hotline
(siehe Kapitel Service).

Entsorgung der Verpackung

Die Verpackung schiitzt das Gerdt vor Transportschéden. Die Verpackungs-
materialien sind nach umweltvertrdglichen und entsorgungstechnischen Gesichts-
punkten ausgewdhlt und deshalb recyclebar.

Die Rickfihrung der Verpackung in den Materialkreislauf spart Rohstoffe und

materialien gemé&fB den &rilich geltenden Vorschriften.

%8 verringert das Abfallaufkommen. Entsorgen Sie nicht mehr benétigte Verpackungs-

> Heben Sie, wenn méglich, die Originalverpackung wéhrend der Garan-

tiezeit des Gerdtes auf, um das Gerdt im Garantiefall ordnungsgeméf3
verpacken zu kénnen.
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Geratebeschreibung

Abbildung A:

Deckel (GuBerer Ring abnehmbar)
Garbehdlter

herausnehmbarer Rihrer
Heizplatte

Entriegelungstaste Deckel

Taste SET

Taste ON/OFF (O

Display

00000000 0C

Pleiltasten A ¥ (Zeit oder Temperatur erhdhen/verringern)

Abbildung B:

O Garrost

@ Untersetzer
® Messbecher

Technische Daten
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Netzspannung 220-240V ~, 50 Hz
Nennleistung 1450 W
Schutzklasse I (@ Schutzerde)
i Alle Teile dieses Gerdtes, die mit Le-
Qf bensmitteln in Beriihrung kommen, sind

lebensmittelecht.
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Sicherheitshinweise

STROMSCHLAGGEFAHR

» Prifen Sie vor der Inbetriebnahme des Gerdtes, ob die
Netzspannung mit der auf dem Typen-/Leistungsschild ange-
gebenen Netzspannung Ubereinstimmt.

~ Fihren Sie das Netzkabel so, dass es nicht eingeklemmt
oder anderweitig beschadigt werden kann.

» Verwenden Sie das Gerdt nur in trockenen Raumen, nicht im
Freien.
Tauchen Sie das Gerdt, das Netzkabel oder den Netzstecker

niemals in Wasser oder andere Flissigkeiten! Andernfalls
besteht Lebensgefahr durch elekirischen Schlag!

» Ziehen Sie nach Gebrauch, zur Reinigung oder zum Bewegen
des Gerdtes immer den Netzstecker aus der Steckdose.

» Falls das Gerat heruntergefallen oder beschadigt ist, dirfen
Sie es nicht mehr in Betrieb nehmen. Lassen Sie das Gerét von
qualifiziertem Fachpersonal Gberprifen und gegebenenfalls
reparieren.

» Lassen Sie beschadigte Netzstecker oder Netzkabel sofort
von autorisiertem Fachpersonal oder dem Kundenservice
austauschen, um Gefahrdungen zu vermeiden.

» Benutzen Sie zum Zubereiten der Lebensmittel nur den her-
ausnehmbaren Garbehdlter!

A WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

» Missbrauchen Sie das Gerdt nicht fir andere Zwecke, als in
dieser Anleitung beschrieben. Bei Missbrauch des Gerétes
besteht Verletzungsgefahr.

~ Sorgen Sie fir einen sicheren Stand des Gerdtes.

~ Verlegen Sie das Netzkabel so, dass niemand darauf treten
oder dariber stolpern kann.
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A WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

» Stellen Sie das Gerdat méglichst in der Néhe einer Steckdose
auf. Sorgen Sie dafir, dass der Netzstecker bei Gefahr
schnell erreichbar ist und die Netzleitung nicht zur Stolperfalle
werden kann.

~ Dieses Gerdt kann von Kindern ab 8 Jahren und dariber
benutzt werden, wenn sie stéindig beaufsichtigt werden.
Dieses Gerdat kann von Personen mit reduzierten physischen,
sensorischen oder mentalen Fahigkeiten oder Mangel an Er-
fahrung und/oder Wissen benutzt werden, wenn sie beauf-
sichtigt oder beziglich des sicheren Gebrauchs des Gerdates
unterwiesen wurden und die daraus resultierenden Gefahren
verstanden haben.

» Reinigung und Benutzer-Wartung dirfen nicht durch Kinder
durchgefiihrt werden, es sei denn, sie sind dlter als 8 Jahre
und beaufsichtigt.

» Kinder jinger als 8 Jahre sind vom Gerat und der Anschluss-
leitung fernzuhalten.

~ Kinder durfen nicht mit dem Gerat spielen.
» Wahrend des Garvorgangs wird heif3er Dampf freigesetzt,

insbesondere, wenn Sie den Deckel 6ffnen. Halten Sie einen
sicheren Abstand zum Dampf.

~ Teile des Gerdtes werden wihrend des Betriebs sehr heif3.
Berihren Sie diese nicht, um Verbrennungen zu vermeiden.
Fassen Sie daher nur die Bedienelemente und den Handgriff
des Garbehdlters an.

~ Bewegen Sie das Gerdt nicht wahrend des Betriebs, es be-
steht Verbrennungsgefahr!

» Lassen Sie das Gerdt abkihlen, bevor Sie es reinigen oder
Zubehdr wechseln.

» Heben Sie den Garbehdlter niemals wéhrend des Betriebs
aus dem Gehduse.

54 DE | AT | CH



SILVERCREST’

A WARNUNG! BRANDGEFAHR!

» Benutzen Sie keine externe Zeitschaltuhr oder ein separates
Fernwirksystem um das Gerdt zu betreiben.

» Benutzen Sie das Gerdt nicht in der Néhe von heif3en Oberfla-
chen oder brennbaren Materialien.

» Lassen Sie das Gerdt wahrend des Betriebs niemals unbeauf-
sichtigt.
» Stellen Sie das Gerdt niemals in der Ndhe oder unter brenn-

baren Gegensténden ab, insbesondere nicht unter Gardinen
oder Hangeschranke.

A Achtung! Heif3e Oberflachel!

~ Stecken Sie nichts in die Liftungsschlitze im Deckel des Ge-
rates und decken Sie diese nicht ab.

» Lassen Sie keine FlUssigkeit in die Liftungsschlitze im Deckel
des Gerdtes gelangen.

» Schiitzen Sie die Antihaftbeschichtung, indem Sie keine
metallischen Werkzeuge wie Messer, Gabel usw. benutzen.
Wenn die Antihaftbeschichtung beschadigt ist, benutzen Sie
das Gerdt nicht weiter.

» Benutzen Sie das Gerdt nicht ohne eingesetzten Garbehdlter!

~ Fassen Sie seitlich unter das Gerdt, um es zu bewegen. Ver-
wenden Sie dazu nicht den Griff des Garbehdlters.

~ Verwenden Sie nur vom Hersteller empfohlenes Zubehér.
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Vor dem ersten Gebrauch

Bevor Sie die Heifluftfritteuse zum ersten Mal benutzen, gehen Sie bitte wie folgt
vor, um eventuelle Produktionsriickstéinde zu bereinigen:

STROMSCHLAGGEFAHR

> Das Netzkabel darf nicht mit den heifen Teilen der HeiBluftfritteuse in
Berilhrung kommen. Gefahr eines elekirischen Schlages!

/\ WARNUNG - VERLETZUNGSGEFAHR!

> Teile des Gerdtes, insbesondere Heizplatte @, Zubehdr und Deckel @),
werden wahrend des Betriebs sehr heif3. Berihren Sie diese nicht, fassen
Sie nur die Bedienelemente und den Handgriff des Garbehélters @ an.
Nutzen Sie beim Entnehmen der Lebensmittel Topfhandschuhe, um Verbren-
nungen zu vermeiden.

1) Stellen Sie das Gerdt auf eine waagerechte, ebene, stabile und hitzebestén-

dige Oberfléche.

> Wenn Sie die HeiBluftfritteuse unter die Dunstabzugshaube auf den Herd
stellen wollen, achten Sie darauf, dass der Herd ausgeschaltet ist.

2) Stecken Sie den Netzstecker in eine Netzsteckdose. Das Display @ leuchtet
blau, die Zeitangabe blinkt und es ertdnt ein Signalton. Das Gerdt ist nun im

Standby-Modus.
3) Dricken Sie die Entriegelungstaste @. Der Deckel @ springt auf.
4) Entnehmen Sie den Garrost B, den Messbecher @ und den Untersetzer (.

5) Geben Sie 300 - 500 ml Wasser in den Garbehdlter @ und schlielen Sie
den Deckel @), indem Sie diesen herunterdriicken, bis er merklich einrastet.

6) Driicken Sie die Taste SET @ und wahlen Sie iber die Pfeiltasten A ¥ @
das Programm . Mit der Pfeiltaste A navigieren Sie im Uhrzeigersinn und
mit der Pfeiltaste ¥ gegen den Uhrzeigersinn durch das Mend.

Halten Sie die Taste gedriickt, um schneller durch das Menii zu navigieren.

7) Dricken Sie die Taste SET @ erneut, die Zeitangabe blinkt. Stellen Sie Gber
die Pfeiltasten A ¥ @ eine Zeit von 20 Minuten ein. Halten Sie die Taste
gedriickt, um ein schnelles Fortlaufen der Ziffern zu starten.

8) Driicken Sie die Taste ON/OFF @, um das Programm zu starten. Das
Display @ leuchtet wihrend des Betriebs orange.
Bei Programmende ertdnen 10 Signalténe und das Display @ leuchet blau.
Das Gerét befindet sich wieder im Standby-Modus. Die Liftung im Deckel @
des Gerdtes lguft eine Weile nach, um das Gerét zu kishlen.
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9) Offnen Sie den Deckel @, entnehmen Sie vorsichtig den Garbehélter @
und gieBen Sie das Wasser weg. Lassen Sie den Garbehéilter @ und das
Gerdt gut abkihlen.

> Wahrend der ersten Inbetriebnahme kann es durch fertigungsbedingte
Riickstéinde zu leichter Rauch- und Geruchsentwicklung kommen. Das ist
véllig normal und ungefdhrlich. Sorgen Sie fiir ausreichend Beliiftung,
Sffnen Sie zum Beispiel ein Fenster.

> Nutzen Sie den im Lieferumfang enthaltenen Untersetzer @, um den
heiflen Garbehdlter @ darauf abzustellen.

10) Gehen Sie nun vor, wie im Kapitel Reinigung und Pflege beschrieben.

Lebensmittel zubereiten

Bereiten Sie mit maximal einem Messbecher @ Speised| Pommes frites, Fleisch-
und Gemiisepfannen, Eintépfe uvm. zu. Durch die Zugabe eines geeigneten
Speisedls werden die zubereiteten Nahrungsmittel knuspriger und intensiver

im Geschmack. Am besten geeignet sind geschmacksneutrale, pflanzliche
Speisedle, wie z. B. Sonnenblumen- oder Rapsdl. Auch Butterschmalz kann zum
Frittieren verwendet werden. Auf keinen Fall geeignet sind Butter, Margarine
oder Olivendl, da sie nicht ausreichend hitzebesténdig sind.

Durch die HeiBluftzirkulation werden die Lebensmittel gleichméBig erhitzt.

/\ WARNUNG - VERLETZUNGSGEFAHR!

> Teile des Gerdtes, insbesondere Heizplatte @, Zubehdr und Deckel @),
werden wdhrend des Betriebs sehr heif3. Beriihren Sie diese nicht, fassen
Sie nur die Bedienelemente und den Handgriff des Garbehélters @ an.
Nutzen Sie beim Entnehmen der Lebensmittel Topfhandschuhe, um Verbren-
nungen zu vermeiden.

1) Bereiten Sie die Lebensmittel laut Rezept vor.

2) Stecken Sie den Netzstecker in eine Netzsteckdose. Das Display @ leuchtet
blau, die Ziffern blinken und es ertént ein Signalton. Das Gerdit ist nun im
Standby-Modus.

3) Offnen Sie den Deckel @.
4) Enffernen Sie das Zubehdr, welches Sie nicht benstigen und fiigen Sie die

vorbereiteten Lebensmittel hinzu:

B Wenn Sie den Garbehélter @ samt Rihrer @ nutzen méchten:

— Enffernen Sie ggf. den Garrost O und den Untersetzer @ aus dem
Garbehdlter @. Kontrollieren Sie, ob der Rihrer @ fest auf der Vorrich-
tung des Garbehdlters @ steckt. Er mischt die Lebensmittel wihrend des
Garvorgangs gleichméBig durch.
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— Befiillen Sie den Garbehélter @ mit den zu garenden Lebensmitteln.
Uberschreiten Sie dabei nicht die MAX-Markierung im Garbehélter @.
— Verteilen Sie ggf. ein geeignetes Speised| gleichmaBig iber die Lebens-
mittel. Nutzen Sie dazu den Messbecher B, iberschreiten Sie bei der
Dosierung nicht die MAX-Markierung am Messbecher B (35 ml).
B Wenn Sie den Garrost ' nutzen méchten:

— Entfernen Sie ggf. den Rihrer @ und den Untersetzer @ aus dem
Garbehdlter @.

— Stellen Sie den Garrost @ mittig in den Garbehélter @ hinein und
legen Sie das Gargut auf den Garrost (.

— Wahlen Sie das Programm ,Manuell 3" @3, es arbeitet nur mit dem
oberen Heizelement und ohne Rihrfunktion.

5) SchlieBen Sie den Deckel @.

6) Wahlen Sie ein passendes Programm, wie im Kapitel Vor dem ersten
Gebrauch beschrieben.
Driicken Sie entweder zum sofortigen Starten des Programms die Taste ON/
OFF @ oder passen Sie Zeit und Temperatur an |hre Bedirfnisse an:

— Driicken Sie die Taste SET @, die Zeitangabe blinkt.

— Stellen Sie iber die Pfeiltasten A ¥ @ die passende Zeit ein.

— Driicken Sie die Taste SET @ erneut, die Temperaturangabe i blinkt.
— Stellen Sie iber die Pfeiltasten A ¥ @ die passende Temperatur ein.

> Der mégliche Einstellbereich fiir Temperatur und Zeit variiert je nach Pro-
gramm, siehe Tabelle im Kapite| Programme.

7) Dricken Sie die Taste ON/OFF @, um den Garprozess zu starten. Das
Display @ leuchtet wéhrend des Betriebs orange.
Je nach Programm beginnen die Heizelemente, der Rihrer @ und die
Liftung zu arbeiten.

> Das obere Heizelement kann sich zwischendurch wieder abschalten. Das
bedeutet, dass die fiir den Garprozess benétigte Temperatur erreicht
wurde. Nach kurzer Zeit schaltet sich das Heizelement wieder ein und
heizt weiter.
8) Bei Programmende erténen 10 Signalténe und das Display @ leuchet blau.
Das Geréit befindet sich wieder im Standby-Modus. Die Liftung im Deckel @
des Gerdtes lauft eine Weile nach, um das Gerét zu kishlen.
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Nwess

> Kontrollieren Sie den Garvorgang regelméBig. Die in den Tabellen ange-
gebenen bzw. im Gerét vorprogrammierten Werte sind Orientierungshilfen,
die tatsdchlichen Garzeiten kénnen je nach Beschaffenheit der Lebensmittel
variieren.

> Sie kénnen den Deckel @ wdhrend des Garvorgangs 6ffnen, um den
Garzustand zu iiberpriifen oder Zutaten hinzuzufiigen. Beim Offnen des
Deckels @ schaltet sich das Heizelement voriibergehend ab, bis der
Deckel @ wieder geschlossen wird.

> Sie kénnen Zeit und Temperatur wéhrend des Garvorgangs manuell
andern, indem Sie die Taste SET @ driicken und wie zuvor beschrieben
fortfahren.

> Um den Garvorgang vorzeitig zu beenden, halten Sie die Taste ON/OFF
@ fir ca. 3 Sekunden gedriickt. Das Gertit befindet sich dann wieder im
Standby-Modus, das Display @ leuchtet blau.

> Nutzen Sie den im Lieferumfang enthaltenen Untersetzer @, um den
heiBen Garbehdlter @ darauf abzustellen.

Programme

Das Gerdt verfigt Gber acht voreingestellte Garprogramme. Wenn Sie eines der
folgenden Programme auswdhlen, werden am Display @ die jeweils voreinge-
stellten Garzeiten und Temperaturen angezeigt. Diese Einstellungen kénnen Sie
ie nach Rezept oder eigenem Bedarf in gewissem Umfang veréndern.

Die drei manuellen Programme bieten lhnen weitere, anpassbare Voreinstellun-
gen fir den Fall, dass keines der anderen Programme geeignet ist. Nutzen Sie
sie zum Beispiel fiir eigene Rezepte oder zum Warmhalten lhrer Gerichte.

> Der mégliche Einstellbereich fir Temperatur und Zeit variiert je nach Pro-
gramm, siehe nachfolgende Tabelle.

So stellen Sie ein Programm ein:

1) Wakhlen Sie ein passendes Programm, wie im Kapitel Vor dem ersten Ge-
brauch beschrieben. Die Voreinstellungen der Programme kdnnen Sie der
nachfolgenden Tabelle entnehmen.

2) Driicken Sie entweder zum sofortigen Starten des Programms die Taste ON/
OFF @ oder passen Sie Zeit und Temperatur an lhre Bedirfnisse an, wie im
Kapitel Lebensmittel zubereiten beschrieben.
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Pommes frites, gefroren
4 mit Rihrfunktion
4 Heizelement oben + unten

Pommes frites, frisch
4 mit Rishrfunktion
4 Heizelement oben + unten

Héhnchenschenkel/fligel
¢ mit Rihrfunktion

4 Heizelement oben + unten

Fisch
4 ohne Rihrfunktion

4 Heizelement oben + unten

Fleisch
4 mit Rihrfunktion

4 Heizelement oben + unten

Manuell 3
4 ohne Rihrfunktion

4 Heizelement oben

Manuell 2
4 ohne Rihrfunktion
4 Heizelement oben + unten

Manvuell 1
4 mit Rihrfunktion
4 Heizelement oben + unten

| TIP |

Temperatur:
Zeit:
Temperatur:
Zeit:
Temperatur:
Zeit:
Temperatur:
Zeit:
Temperatur:
Zeit:
Temperatur:
Zeit:
Temperatur:
Zeit:
Temperatur:

Zeit:

240 °C

30 Min.

240 °C

35 Min.

220 °C

20 Min.

200 °C

15 Min.

230 °C

10 Min.

100 °C

30 Min.

200 °C

30 Min.

100 °C

5 Min.

200-240 °C

25 - 35 Min.

200-240 °C

25 - 45 Min.

200-240 °C

15 - 35 Min.

150-230 °C

8-25 Min.

200-240 °C

10 - 30 Min.

100-220 °C

5 - 60 Min.

100-220 °C

5 - 60 Min.

60-240 °C

5 - 60 Min.

Fir die Zubereitung von Kartoffelgerichten in der Heifluftfritteuse sind fest-
kochende Kartoffelsorten am besten geeignet. Spilen Sie die geschnittenen
Kartoffelstiicke mit klarem Wasser ab, um ein Aneinanderkleben wahrend des
Garvorgangs zu verhindern. Trocknen Sie die Kartoffelsticke sorgféltig ab,
bevor Sie sie in die HeiBluftfritteuse geben.
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Tabelle Garzeiten
Die Tabelle gibt Beispiele an, welche Nahrungsmittel bei welcher Temperatur
gegart werden missen und wie viel Garzeit Sie dazu benétigen. Falls die Anwei-
sungen auf der Verpackung des Garguts von dieser Tabelle abweichen, folgen

Sie bitte den Anweisungen auf der Verpackung.

Gemiise

Pommes frites, gefroren

Pommes frites, frisch

Kartoffeln, gewiirfelt

Zucchini

Paprika

Pilze

Zwiebeln
Fleisch

Chicken Nuggets
(Frisch)

Schweinekoteletts

Rindfleisch

Chilli Con Carne
Wiirstchen
Héhnchen-Schenkel
Héhnchen-Brust

Lammkoteletts

Schweinefilet (diinn)

SHFR 1450 A1

400

400
750

500

400

400
450

500
(30x50 mm)

350
(30x50 mm)

400
350
300
700
350

2 - 3 Stiick
(2,5 cm dick)

250

5ml Ol
5ml Ol

160 ml kaltes
Wasser
+5ml Ol

160 ml kaltes
Wasser
+5ml Ol

5ml Ol
5ml Ol

5ml Ol

5ml Ol
5ml Ol

5 ml Ol

5 ml Ol

200-240 °C

200-240 °C
200-240 °C

240 °C

240 °C

240 °C
240 °C

230 °C

230 °C
230 °C
230 °C
230 °C
230 °C
230 °C
230 °C

230 °C

25 - 35 Min.

25 - 45 Min.
30 - 40 Min.

10- 15 Min.

8- 15 Min.

10- 15 Min.
12-15 Min.

20 - 25 Min.

16 -25 Min.

8- 12 Min.
6-12 Min.
8- 12 Min.
22 - 28 Min.
10- 15 Min.

20-25 Min.

6-10 Min.
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Fisch

Panierte Garnelen 14 Stiick - 200 °C 10- 15 Min.
Tilapia 350 - 200 °C 12 - 18 Min.
Jumbo King Shrimp 300 - 200 °C 20 - 25 Min.
Shrimp 250 - 200 °C 15 - 20 Min.

> Die angegebenen Werte sind Orientierungshilfen. Garzeit und Temperatur

kénnen je nach Beschaffenheit der Lebensmittel und persénlichem Ge-
schmack variieren.

Die angegebenen Werte beziehen sich auf die Nutzung des Garbehélters @
ohne den Garrost . Wenn Sie fiir ein schonenderes Garen den Garrost (B
nutzen méchten, verléngern sich die Garzeiten.

Wahlen Sie fir die Nutzung mit dem Garrost das Programm ,Manuell 3" @),

Reinigung und Pflege

/\ WARNUNG - STROMSCHLAGGEFAHR!

> Bevor Sie das Gerdt reinigen, ziehen Sie immer den Netzstecker aus der

>

Netzsteckdose.

@ Auf keinen Fall darf das Gerdt in Fliissigkeiten getaucht werden!
Hierdurch kann Lebensgefahr durch elektrischen Schlag entstehen und das
Gerét beschédigt werden.

/\ WARNUNG - VERBRENNUNGSGEFAHR!

> Llassen Sie das Gerdt vor der Reinigung abkihlen.

ACHTUNG - SACHSCHADEN!

> Verwenden Sie zur Reinigung keine étzenden oder scheuernden

Reinigungsmittel/-materialien wie Scheuermilch oder Stahlwolle. Diese
kénnen die Oberflache des Gerdtes beschadigen!

Nehmen Sie die HeiBlluftfritteuse zur einfachen Reinigung auseinander:

1)

2)

Halten Sie den Deckelrand mit beiden Hénden fest und drehen Sie ihn
gegen den Uhrzeigersinn, bis er sich aus der Halterung I1&sen ldsst.

Entnehmen Sie ggf. den Garbehélter @ aus dem Gerdt und entfernen Sie
den Rihrer @ aus dem Garbehélter @, indem Sie ihn waagerecht nach
oben abziehen.
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3) Reinigen Sie das Gerdt und das Zubehér:

B Reinigen Sie den Garbehélter @, den abgenommenen Deckelrand und den
Untersetzer  in warmem Wasser mit einem milden Spiilmittel. Bei Bedarf
kénnen Sie den Griff des Garbehdlters @ abnehmen, indem Sie die Taste
an der Unterseite des Griffes driicken und diesen waagerecht abziehen.
Spiilen Sie die Teile zum Schluss mit klarem Wasser ab.

B Reinigen Sie den Garrost (0, den Rihrer @ und den Messbecher @ in war-
mem Wasser mit einem milden Spilmittel und spilen Sie sie zum Schluss mit
klarem Wasser ab. Sie kénnen die Teile auch in die Spiilmaschine geben.

B Reinigen Sie das Gerdt mit einem feuchten Tuch. Bei Bedarf geben Sie
ein mildes Spilmittel auf das Tuch. Wischen Sie danach mit einem nur mit
Wasser befeuchteten Tuch griindlich nach. Achten Sie darauf, dass keine
Flssigkeit in den Deckel @ des Gerdtes gelangt!

B Nuizen Sie bei hartnéckigen Verschmutzungen einen nicht schevernden
Schwamm mit einem milden Spilmittel. Wischen Sie mit einem feuchten Tuch
nach, um eventuelle Spilmittelreste zu entfernen.

B Trocknen Sie alle Teile vor dem Zusammenbauen gut ab.

4) Halten Sie den Deckelrand mit beiden Haénden und schieben Sie ihn zuriick
auf das Oberteil, beachten Sie dabei die passenden Aussparungen. Drehen
Sie den Deckelrand im Uhrzeigersinn, bis er hérbar einrastet.

5) Schieben Sie den Griff des Garbehdlters @ wieder auf die Vorrichtung bis

er horbar einrastet oder legen Sie ihn zur Lagerung in den Garbehdilter @.

6) Stellen Sie den Garbehdalter @ zuriick in die Heifluftfritteuse. Achten Sie
dabei auf die Griff-Aussparung am Gehéuse.

Andere Wartungsarbeiten sollten nur von einem autorisierten Fachbetrieb
oder dem Kundendienst durchgefihrt werden.

Lagerung

1) Heben oder tragen Sie das Gerdt, indem Sie mit beiden Handen seitlich un-
ter das Gerdt fassen. Nutzen Sie dazu niemals den Griff des Garbehdlters @!

2) Den Griff des Garbehélters @ kénnen Sie zur Lagerung abmontieren und in
den Garbehdlter @ legen.

3) Stecken Sie den Rishrer @ auf die Vorrichtung in der Mitte des Garbehéilters
@. Stellen Sie den Garrost (O darauf und legen Sie den Untersetzer (P
sowie den Messbecher @ dazu.

4) Lagern Sie das Gerét mit geschlossenem Deckel @. So bleiben das Innere
des Gerdtes sowie das Zubehor sauber und staubfrei.
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Fehlerbehebung

Das Gerdit ist nicht mit einer SchlieBen Sie das Gerét an
Netzsteckdose verbunden. eine Netzsteckdose an.
Das Gerét funktioniert Das Geréit ist beschadigt. Wen.den Sie sich an den
. Service.
nicht.
Schalten Sie das Gerét
Das Gerdt ist ausgeschaltet. durch Drijcken der Taste
ON/OFF @ ein.
Ziehen Sie den Netzstecker
Im Display @ wird E1 Es liegt ein Kurzschluss im aus der Netzsteckdose und
angezeigt. System vor. wenden Sie sich an den
Kundenservice.
Ziehen Sie den Netzstecker
Im Display @ wird E2 Es liegt ein Kurzschluss im aus der Netzsteckdose und
angezeigt. System vor. wenden Sie sich an den

Kundenservice.

Sollten sich die Stérungen nicht mit oben stehenden Fehlerbehebungen beheben lassen oder
wenn Sie andere Arten von Stérungen feststellen, wenden Sie sich bitte an unseren Service.

Anhang

Gerdt entsorgen

Werfen Sie das Gerdit keinesfalls in den normalen Hausmill.
Dieses Produkt unterliegt der européischen Richtlinie
2012/19/EU.

Entsorgen Sie das Gerdt iiber einen zugelassenen Entsorgungsbetrieb oder iber
Ihre kommunale Entsorgungseinrichtung. Beachten Sie die aktuell geltenden
Vorschriften. Setzen Sie sich im Zweifelsfall mit Ihrer Entsorgungseinrichtung in
Verbindung.

64 DE | AT | CH SHFR 1450 A1



SILVERCREST’

Garantie der KompernaB3 Handels GmbH
Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

Sie erhalten auf dieses Gerét 3 Jahre Garantie ab Kaufdatum. Im Falle von
Méngeln dieses Produkts stehen Ihnen gegen den Verkaufer des Produkts gesetz-
liche Rechte zu. Diese gesetzlichen Rechte werden durch unsere im Folgenden
dargestellte Garantie nicht eingeschrénkt.

Garantiebedingungen

Die Garantiefrist beginnt mit dem Kaufdatum. Bitte bewahren Sie den Original -
Kassenbon gut auf. Diese Unterlage wird als Nachweis fir den Kauf benétigt.

Tritt innerhalb von drei Jahren ab dem Kaufdatum dieses Produkts ein Material-
oder Fabrikationsfehler auf, wird das Produkt von uns - nach unserer Wahl - fir
Sie kostenlos repariert oder ersetzt. Diese Garantieleistung setzt voraus, dass
innerhalb der Drei-Jahres-Frist das defekte Gerét und der Kaufbeleg (Kassenbon)
vorgelegt und schriftlich kurz beschrieben wird, worin der Mangel besteht und
wann er aufgetreten ist.

Wenn der Defekt von unserer Garantie gedeckt ist, erhalten Sie das reparierte
oder ein neues Produkt zuriick. Mit Reparatur oder Austausch des Produkts
beginnt kein never Garantiezeitraum.

Garantiezeit und gesetzliche Mangelanspriiche

Die Garantiezeit wird durch die Gewdhrleistung nicht verléngert. Dies gilt auch
fir ersetzte und reparierte Teile. Eventuell schon beim Kauf vorhandene Schéden
und Méngel missen sofort nach dem Auspacken gemeldet werden. Nach Ablauf
der Garantiezeit anfallende Reparaturen sind kostenpflichtig.

Garantieumfang

Das Gerdt wurde nach strengen Qualitétsrichtlinien sorgféltig produziert und vor
Auslieferung gewissenhaft geprift.

Die Garantieleistung gilt fir Material- oder Fabrikationsfehler. Diese Garantie
erstreckt sich nicht auf Produktteile, die normaler Abnutzung ausgesetzt sind und
daher als VerschleiBBteile angesehen werden kénnen oder fir Beschédigungen
an zerbrechlichen Teilen, z. B. Schalter, Akkus, Backformen oder Teile, die aus
Glas gefertigt sind.

Diese Garantie verfdllt, wenn das Produkt besché&digt, nicht sachgeméf benutzt
oder gewartet wurde. Fiir eine sachgemdBe Benutzung des Produkts sind alle
in der Bedienungsanleitung aufgefihrten Anweisungen genau einzuhalten.
Verwendungszwecke und Handlungen, von denen in der Bedienungsanleitung
abgeraten oder vor denen gewarnt wird, sind unbedingt zu vermeiden.

Das Produkt ist nur fiir den privaten und nicht fir den gewerblichen Gebrauch
bestimmt. Bei missbréuchlicher und unsachgeméfer Behandlung, Gewaltanwen-
dung und bei Eingriffen, die nicht von unserer autorisierten Service-Niederlassung
vorgenommen wurden, erlischt die Garantie.
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Abwicklung im Garantiefall

Um eine schnelle Bearbeitung ihres Anliegens zu gewdhrleisten, folgen Sie bitte
den folgenden Hinweisen:

B Bitte halten Sie fir alle Anfragen den Kassenbon und die Artikelnummer (z. B.
IAN 12345) als Nachweis fiir den Kauf bereit.

B Die Artikelnummer entnehmen Sie bitte dem Typenschild, einer Gravur, auf
dem Titelblatt ihrer Anleitung (unten links) oder als Aufkleber auf der Riick-
oder Unterseite.

M Sollten Funktionsfehler oder sonstige Méngel auftreten, kontaktieren Sie zundchst
die nachfolgend benannte Serviceabteilung telefonisch oder per E-Mail.

B Ein als defekt erfasstes Produkt kdnnen Sie dann unter Beifigung des Kauf-
belegs (Kassenbon) und der Angabe, worin der Mangel besteht und wann
er aufgetreten ist, fir Sie portofrei an die lhnen mitgeteilte Service-Anschrift
Ubersenden.

Auf www.lidl-service.com kénnen Sie diese und viele weitere Handbiicher,
Produktvideos und Software herunterladen.

Service

Service Deutschland

Tel.: 0800 5435 111 (Kostenfrei aus dem dt. Festnetz/Mobilfunknetz)
E-Mail: kompernass@lidl.de

Service Osterreich

Tel.: 0820 201 222 (0,15 EUR/Min.)
E-Mail: kompernass@lidl.at

(CH) Service Schweiz
Tel.: 0842 665566 (0,08 CHF/Min., Mobilfunk max. 0,40 CHF/Min.)
E-Mail: kompernass@lidl.ch

IAN 292881

Importeur

Bitte beachten Sie, dass die folgende Anschrift keine Serviceanschrift ist. Kontak-
tieren Sie zunéchst die benannte Servicestelle.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

DE-44867 BOCHUM
DEUTSCHLAND

www.kompernoss.com
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Rezepte

> Die in den Rezepten angegebenen Temperatureinstellungen und Zeitanga-
ben sind lediglich Empfehlungen. Sie kénnen je nach Beschaffenheit der
Zutaten und lhrem persdnlichen Geschmack variieren!

Pommes frites
Zutaten fir 2 Personen
e 400 g Pommes frites (TK)
e Salz
Zubereitung:

1) Die gefrorenen Pommes frites in die HeiBluftritteuse geben und gleichmaBig
eine Prise Salz dariiber verteilen.

2) Das Programm ,Pommes frites, gefroren” @ wahlen und die Pommes bei
220 °C fiir ca. 35 Minuten garen. Passen Sie dazu Zeit und Temperatur
manuell an, wie im Kapitel Lebensmittel zubereiten beschrieben.

Kartoffelwedges

Zutaten fir 2 Personen

e 400 g Kartoffeln (mit dinner Schale)

¢ 10 ml Olivensl

e 2 EL Paprikapulver (edelsif)

e 1 TL Chilipulver

e 1 Prise Zucker

*  Meersalz

e Pleffer

Zubereitung:

1) Die Kartoffeln gut waschen und mit der Schale in nicht zu dicke Spalten
schneiden.

2) Die Kartoffelspalten mit den restlichen Zutaten in einer ausreichend grofien
Schissel vermengen.

3) Die Mischung in die HeiB3luftfritteuse geben und bei 220 °C fir ca. 30 - 40
Min. goldgelb backen. Wéhlen Sie dazu das Programm ,Pommes frites,
frisch” @ und passen Sie Zeit sowie Temperatur an.

4) Die Kartoffelwedges aus der HeiBluftfritteuse nehmen und sofort servieren.
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SuBkartoffel-Pommes

Zutaten fir 2 Personen

400 g SiBkartoffeln
1 EL Sesam

1 Prise Meersalz
5ml Ol

Zubereitung:

1)
2)

3)

4)

5)

SiBkartoffeln schalen und in 1 x 1 cm dicke Stébchen schneiden.

Sesam ohne Fett ca. 10 Minuten bei 170 °C résten bis er zu duften beginnt.
Wahlen Sie dafir das Programm ,Manuell 2” #39 und passen Sie Zeit und
Temperatur entsprechend an. Rihren Sie den Sesam zwischendurch mit
einem geeigneten Werkzeug durch.

Den gerdsteten Sesam ein wenig abkihlen lassen und zusammen mit dem
Salz zerstof3en.

Die rohen SiBkartoffelpommes und das Ol in die HeiBlufifritteuse geben und
bei 220 °C ca. 20 - 25 Min. backen. Wéhlen Sie dazu das Programm
,Pommes frites, frisch” @ und passen Sie Zeit sowie Temperatur an.

Die Sesam-Salz-Mischung unter die SiSkartoffelpommes mengen und diese
sofort servieren.

> Um ein knusprigeres Ergebnis zu erhalten, wassern Sie die Sifkartoffel-

Stébchen vor dem Garen fir 60 Minuten. Trocknen Sie sie danach ab und
bestreuen Sie sie gleichméBig mit Speisestérke.

Fruchtiger Hdahnchenbrustsalat

Zutaten fir 4 Personen

500 g Hahnchenbrust

1 Orange oder 1 Mango

200 g Remoulade oder Miracel Whip
Salz & Pfeffer

etwas Zitronensaft, frisch

etwas Worcestersauce

Zubereitung:

1)

Héhnchenbrust mit Salz und Pfeffer wiirzen.
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Gyros

2)

3)

4)
5)

6)

Den Garrost 0 samt Garbehdélter @ in die Heif3luftfritteuse stellen, die
Hahnchenbrust darauf verteilen und bei 220°C 25 - 35 Min. garen.
Waéhlen Sie dazu das Programm ,Manuell 3” 3 und passen Sie Zeit und
Temperatur entsprechend an. Wenden Sie die Héhnchenbrust nach 10- 15
Minuten.

Héahnchenbrust abkihlen lassen und mit den Fingern oder 2 Gabeln zerrei-

Ben.
Orange oder Mango schdlen und in Stiicke schneiden.

Die Remoulade mit ein paar Spritzern Worcestersauce und Zitronensaft
mischen.

Nun die Héhnchenbrust, das Obst und die Remoulade vermischen und vor
dem Servieren ein paar Stunden im Kihlschrank durchziehen lassen.

Zutaten fir 2 Personen

500 g Schweinegeschnetzeltes
2 EL Gyrosgewiirz

10ml Ol

60 ml Sahne

2 TL Créme fraiche

Salz

Zubereitung:

1)

2)

Das Ol und das Gyrosgewiirz mischen und mit dem Geschnetzelten vermen-
gen. Nach Méglichkeit ein paar Stunden im Kihlschrank durchziehen lassen.

Das Fleisch in die Heif3luftfritteuse geben und bei 200 °C fir ca. 15 Min.
garen. Wahlen Sie dazu das Programm ,Fleisch” €3 und passen Sie Zeit

sowie Temperatur an.

Falls das Gyros aneinander klebt, rishren Sie es zwischendurch mit einem

geeigneten Werkzeug um, damit es gleichméBig gegart wird.

3) Die Sahne und die Créme fraiche hinzufigen und nochmals 2 Min. garen.
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Héahnchenfligel

Zutaten fir 2 Personen

6 Héhnchenfligel

10 ml Weinessig

1 paar Spritzer Tabasco

Paprika Edelsif3

etwas brauner Rohrzucker oder Honig
2 TL Kréuter

Salz & Pfeffer

5ml Ol

Zubereitung:

1)
2)
3)

4)
5)

Essig, Tabasco, Zucker oder Honig, die Kréuter und die Gewiirze in einer
Schissel vermengen.

Die Hahnchenfligel in eine Schiissel geben und gleichméBig mit der Marina-
de durchmischen. Am besten iber Nacht im Kihlschrank ziehen lassen.

w

An der HeiBluftfritteuse das Programm ,Héhnchenschenkel-/fligel” &<
wiéihlen und auf 220 °C und 25 - 35 Minuten einstellen.

Das Ol in die HeiBluftritteuse geben und kurz erhitzen.

Die marinierten Héhnchenschenkel hinzugeben und bis zum Programmende
garen. Den Garvorgang zwischendurch kontrollieren.

Uberbackene Schweinefilet-Medaillons

Zutaten fir 4 Personen

70

400 g Schweinefilet
1 -2 Tomaten
Mozzarella

Salz & Pfeffer

Zubereitung:

1)

2)
3)

4)

Die Schweinefilets in ca. 2 cm dicke Medaillons schneiden und mit Salz und
Pfeffer wiirzen.

Die Tomaten und den Mozzarella in diinne Scheiben schneiden.

Den Garrost 0 samt Garbehdélter @ in die Heif3luftfritteuse stellen, die
Medaillons darauf verteilen und bei 220 °C fir ca. 12 Minuten garen.
Wahlen Sie dazu das Programm ,Manuell 3” #3) und passen Sie Zeit und
Temperatur entsprechend an.

Nach Ablauf der 12 Minuten jeweils eine Tomaten- und eine Mozzarella-

Scheibe auf die Medaillons legen und fir ca. 7 Minuten bei ca. 150 °C
iberbacken. Wahlen Sie dazu emeut das Programm ,Manuell 3“ @3).
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Marinierter Sesam-Lachs

Zutaten fir 4 Personen

°

500 g Lachs

1 EL Sesam

25 ml Sojasof3e
25 ml Zitronensaft
1 EL Honig

1 TL Paprikapulver
Salz & Pfeffer

Zubereitung:

1)
1)

2)

3)

4)
Rihrei

Die SojasoBe, mit dem Sesam, Zitronensaft, Honig, Paprikapulver sowie Salz
und Pfeffer zu einer Marinade verrihren.

Den Lachs in Wiirfel schneiden und mit der Marinade vermengen.

Den Rihrer € ggf. aus dem Garbehélter @ entfernen und den marinierten
Lachs bei 200 °C ca. 5 Minuten garen. Wahlen Sie dazu das Programm
,Fisch” 8D und passen Sie Zeit und Temperatur entsprechend an.

Kontrollieren Sie nach der Héfte der Zeit den Garvorgang und mischen Sie
das Gargut ggf. etwas durch.

Sofort servieren.

Zutaten fir 2 Personen

3 Eier

20 g Schinkenwiirfel

10 g Lauchzwiebeln

50 ml Sahne

1 Tomate

5ml Ol

Salz & Pfeffer

1 EL gemischte TK-Kr&uter

Zubereitung:

1)
2)
3)

4)

Die Eier mit der Sahne verschlagen.
Die Lauchzwiebeln in Ringe schneiden, die Tomaten stiickeln.

Die Eiermasse mit den Schinkenwiirfeln, dem Gemiise und den Kréutern
vermengen und mit Salz und Pfeffer wiirzen.

An der HeiBluftfritteuse das Programm ,Manuell 1" (1) wéhlen und auf
150°C und 8 - 10 Minuten einstellen.
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5) Das Ol in die HeiBluftfritteuse geben und kurz erhitzen.

6) Die Eiermischung dazu geben und ca. 8 - 10 Minuten lang garen. Ggf.
zwischendurch mit einem geeigneten Werkzeug durchmischen.

7) Sofort servieren.

Krdauter-Croitons

72

Zutaten fir 4 Personen

e 4 Scheiben Toastbrot

e 15 ml geschmolzene Butter
e 10mlOl

e 2 TLKréuter nach Belieben
Zubereitung:

1) Das Toastbrot in gleich groBe Wiirfel schneiden und in die HeiBluftfritteuse
geben.

2) Das Ol und die Butter mit den Kréutern vermengen und gleichméBig iiber
den Brotwiirfeln verteilen.

3) Bei 180 °C ca. 6 - 8 Min. in der HeiBluftfritteuse garen lassen, je nach ge-
wiinschtem Bréunungsgrad. Wahlen Sie dazu das Programm ,Manuell 1”
und passen Sie Zeit und Temperatur entsprechend an.

Die Krduter-Croftons schmecken sehr gut im Salat oder als kleiner Snack zwi-

schendurch.
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