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SILVERCREST’

Inledning
Ett stort grattis fill din nyink&pta produkt!

Du har valt en modern produkt av hég kvalitet. Bruksanvisningen ingér som en
del av leveransen. Den innehéller viktig information om sékerhet, anvéindning
och &tervinning. L&s noga igenom alla bruks- och sékerhetsanvisningar innan du
bérjar anvéinda produkten. Anvéind endast produkten enligt beskrivningarna och
for de dndamal som anges hér. Lamna éver all dokumentation tillsammans med
produkten om du éverldter den till ndgon annan person.

Foreskriven anvéndning

Den hdr produkten fé&r endast anvéindas fér att tillaga livsmedel i privata hushall.
Anvénd inte produkten fér kommersiellt bruk.

Anvéind bara produkten inomhus i torra utrymmen och aldrig utomhus.
Den hér produkten fér inte anvéndas...
— i kok f&r butiks- eller kontorspersonal eller p& andra arbetsplatser,
— av géster pd hotell, motell och liknande,

— pé& bedochbreakfast-pensionat.

A\ VARNING

Fara pa grund av felaktig anvéndning!

Produkten kan vara farlig om den anvéinds p& annat sétt och/eller pa ett sétt
som strider mot féreskrifterna.

> Anvénd endast produkten enligt féreskrifterna.

> F&lj alla anvisningar i den hér bruksanvisningen.

OBSERVERA

> Det finns inga som helst m&jligheter att stélla krav pé ersattning fér skador
som beror pé att produkten anvéints pé sétt som strider mot féreskrifterna,
felaktigt utférda reparationer, ofillétna &ndringar p& produkten eller fér att
reservdelar som inte &r godkénda anvéints. Allt ansvar vilar p& anvéndaren.
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Leveransens innehall

Produkten levereras med féljande delar som standard:
® Varmluftsfritds

Friteringskérl

Friteringsgaller

Omrérare

Underlégg

Méttbagare

Bruksanvisning
1) Ta upp alla produktens delar samt bruksanvisningen ur férpackningen.

2) Ta bort allt férpackningsmaterial och eventuella klistermérken frén produkten.

OBSERVERA

> Kontrollera att leveransen &r komplett och att produkten inte har ndgra
synliga skador.

> Om ndgonting fattas eller om leveransen har skadats pé grund av bristfsillig
fdrpackning eller under transporten ska du véinda dig till vér Service
Hotline (se kapitel Service).

Kassera forpackningen

€9

Férpackningen skyddar produkten frén transportskador. Férpackningsmaterialet
har valts med tanke pé& milijén och de tekniska férutsétningarna fér avfallshante-
ring och kan dérfér &tervinnas.

Genom att aterfdra férpackningen till kretsloppet kan vi spara pé révaror och
minska sopberget. Kassera férpackningar som inte behévs ldngre enligt géllande
lokala bestémmelser.

Ténk p& milién nér du kasserar férpackningen.

Observera mérkningen pé de olika férpackningsmaterialen och dela ev. upp
dem dérefter s& att du kan sopsortera dem rétt. Férpackningsmaterialen &r
markta med férkortningar (a) och siffror (b) som har féljande betydelse:
1-7: Plast,

20-22: Papper och kartong,

80-98: Komposit.

OBSERVERA

> Spara helst originalfdrpackningen under garantitiden, sé att du kan
anvénda den f5r att packa in produkten ordentligt om du skulle behéva
skicka in den fér att utnyttja garantin.
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Beskrivning

Bild A:
Lock (med avtagbar ytterring)
Friteringskérl
Avtagbar omrérare
Vérmeplatta
Uppl&sningsknapp till lock
SET-knapp
ON/OFF-knapp
Display

0000000

Pilknappar A ¥ (8ka/minska tid eller temperatur)

Bild B:
@ Friteringsgaller

® Underlagg
® Mattbagare

Tekniska data

Nétsp&nning 220 - 240V ~ (véaxelstrom), 50 Hz
Maérkeffekt 1450 W
Skyddsklass 1 (@ skyddsjordning)
0 Alla delar av den hér produkten som
Q'J kommer i kontakt med livsmedel ér godkénda
for livsmedel.
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Sdkerhetsanvisningar

RISK FOR ELCHOCK

» Kontrollera om né&tspénningen dverensstémmer med uppgif-
terna pd typskylten innan du tar produkten i bruk.

~ Lagg strdmkabeln s& att den inte kan klémmas eller skadas
pd annat satt.

» Anvand endast produkten i torra utrymmen, aldrig utomhus.
Doppa aldrig ner produkten, kabeln eller kontakten i

vatten eller andra véatskor! Annars finns risk fér livsfarlig
elchock!

» Dra alltid ut kontakten ndr du anvént produkten fardigt och
innan du rengér eller flyttar p& den.

» Om produkten faller i golvet eller skadas pé annat sétt fér
den inte anvdndas mera. Ladmna in den till kvalificerad fack-
personal fér kontroll och ev. reparation.

» L&t omedelbart en auktoriserad fackverkstad eller var kund-
tjgnst byta ut skadade kontakter och kablar fér att undvika
olyckor.

» Anvénd endast det avtagbara friteringskarlet for att tillaga
livsmedel!

/A VARNING! RISK FOR PERSONSKADOR!

» Missbruka inte produkten genom att anvénda den fér andra
andamdl én de som anges i den har anvisningen. Om pro-
dukten anvénds pé fel satt finns risk for personskador.

» Se till aft produkten stér stadigt.

~ Lagg kabeln sé att ingen kan trampa pd den eller snubbla
dver den.

» Stall produkten sé nara ett eluttag som méijligt. Se till att det

gdr snabbt att dra ut kontakten i nddsituationer och att ingen
kan snava éver kabeln.
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/A VARNING! RISK FOR PERSONSKADOR!

>

Den hér produkten far anvéndas av barn som &r 8 ar eller
aldre om de hdélls under uppsikt hela tiden. Den har produkten
fér anvéndas av personer med begransad fysisk, sensorisk
eller mental férméga eller bristande erfarenhet och/eller
kunskap om de hélls under uppsikt eller instruerats i hur
produkten anvénds pa ett sdkert satt samt inser vilka risker
det innebdr.

Rengéring och underhéll som ska utféras av anvéndaren
far inte goras av barn.

Denna produkt fér inte anvéndas av barn som &r mellan
0 och 8 ar gamla.

Barn under 8 é&r ska héllas p& avsténd frén produkten och
anslutningskabeln.

Barn fé&r inte leka med produkten.

Nér produkten anvénds kommer det ut het dnga, séarskilt nar
locket 6ppnas. Hall dig pa sdkert avsténd frén éngan.

Delar av produkten blir mycket varma nér den anvéands. Rar
inte dessa delar, d& kan du brénna dig. Rér dérfér bara vid
knappar och kontroller samt friteringskérlets handtag.

Flytta inte produkten nér den anvédnds, dé kan du branna dig!
Lat produkten kallna innan du rengér den eller byter tillbehér.

Lyft aldrig ut friteringskérlet ur héljet nér produkten ar
pakopplad.

SE
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A VARNING! BRANDRISK!

~ Anvand ingen extern timer eller separat fiarrkontroll for att
styra produkten.

~ Anvéand inte produkten i narheten av heta ytor eller brénn-
bart material.

~ Lémna aldrig produkten utan uppsikt nér den anvénds.

~ Stall aldrig produkten i nérheten av eller under brannbara
féremal, sarskilt inte under gardiner eller verskdp.

& Aktal Het ytal

~ Stick inte in nagra féremal i lockets ventilationséppningar
och tdck inte dver dem.

~ Se fill att ingen vatska hamnar i lockets ventilationséppningar.

~ Skydda nonstickbeladggningen genom att inte anvanda
né&gra metallféremal, som t.ex. knivar, gafflar osv. Om non-
stickbelaggningen skadats ska du inte anvdnda produkten
langre.

~ Anvand inte produkten utan friteringskarl!

~ Greppa tag under produkten i bada sidorna nér du ska
flytta den. Lyft inte produkten i friteringskérlets handtag.

» Anvdnd bara de tillbehdr som rekommenderas av tillverkaren.
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Fore férsta anvédndningen

Gér s& har for att avldgsna ev. rester frén tillverkningsprocessen innan du anvén-
der varmluftsfritésen for forsta géngen:

RISK FOR ELCHOCK

> Stromkabeln far inte komma i kontakt med fritésens heta delar. Det finns
risk for elchock!

/\ VARNING - RISK FOR PERSONSKADOR!

> Delar av produkten blir mycket varma nér den anvénds, i synnerhet
varmeplattan @, tillbehdren och locket @. Rér dérfér bara vid knapparna,
kontrollerna och friteringskérlets @ handtag. Anvénd grillhandskar sé att
du inte brénner dig nér du ska ta upp de friterade livsmedlen.

1) Stall fritdsen pd en horisontell, jamn och stabil yta som tél vérme.
OBSERVERA

> Om du tanker stélla fritdsen p& spisen under kdksflékten méste du kontrol-
lera att spisen &r kall och avsténgd.

2) Satt kontakten i eft eluttag. Displayen @ lyser blatt, tidsindikeringen blinkar
och det hérs en signal. Produkten stér nu pd standbyléget.

3) Tryck p& upplésningsknappen @. Locket @ flls upp.
4) Ta ut gallret O, méttbégaren B och underlaigget @.

5) Hall 300 - 500 ml vatten i friteringskérlet @ och stéing locket @ genom aft
trycka ned det tills det snéipper fast.

6) Tryck pa SET-knappen @ och viilj ett program med pilknapparna A ¥ @ .
Navigera medsols genom menyn med pilknappen A och motsols med
pilknappen V.

Hall knappen intryckt sé gér det snabbare.

7) Tryck p& SET-knappen @ en gdng fill. Tidsindikeringen blinkar. Stéll in en tid
p& 20 minuter med pilknapparna A ¥ @. Héll knappen intryckt s& gér det
snabbare.

8) Tryck p& ON/OFF-knappen @ for att starta programmet. Displayen @ lyser
vitt nér produkten anvénds.
Na&r programmet slutférts hérs 10 ljudsignaler och displayen @ lyser blétt.
Produkten stdr &ter pd standbyléget. Ventileringsfunktionen i locket @ fort-
sdtter att arbeta en stund fér att kyla ned produkten.

SHFR 1450 A1
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9) Oppna locket @, ta férsiktigt ut friteringskarlet @ och hall ut vatinet.
Lat friteringskéirlet @ och produkten kallna ordentligt.

> Férsta géingen produkten kopplas p& kan det hénda att det ryker och
luktar lite p& grund av rester frén tillverkningsprocessen. Det &r helt normalt
och ofarligt. Sérj fér god ventilation, t.ex. genom att dppna ett fénster.

> Stéll friteringskérlet @ pé det underlagg @ som ingér i leveransen.

10) Folj sedan beskrivningen i kapitel Rengéring och skétsel.

Tillaga livsmedel

Med max. en méttbdgare B matolja kan du laga pommes frites, kétt- och grén-
saksrdtter, grytor och mycket mer. Med en bra matolja blir rétterna knaprigare
och godare. Anvénd helst en neutral, vegetabilisk oljg, t. ex. solros- eller rapsolja.
Aven klarat smér kan anvéandas fér fritering. Vanligt smér, margarin eller olivolia
far absolut inte anvéndas, eftersom de inte tél den héga vérmen.

Nér den varma luften cirkulerar blir livsmedlen jémnt uppvérmda.

/\ VARNING - RISK FOR PERSONSKADOR!

> Delar av produkten blir mycket varma nér den anvénds, i synnerhet
vérmeplattan @, tillbehdren och locket @. Rér dérfér bara vid knapparna,
kontrollerna och friteringskérlets @ handtag. Anvénd grillhandskar sé att
du inte brénner dig nér du ska ta upp de friterade livsmedlen.

1) Forbered de livsmedel som ska tillagas enligt receptet.
2) Satt kontakten i eft eluttag. Displayen @ lyser blatt, tidsindikeringen blinkar

och det hérs en signal. Produkten stér nu pd standbyléget.

3) Oppna locket @.

4) Ta bort de tillbehdr du inte ska anvéinda och légg i de férberedda livsmedlen:

B Om du ténker anvénda friteringskarlet @ och omréraren €:

— Ta ev. ut friteringsgallret ) och underléigget @ ur friteringskérlet @.
Kontrollera att omréraren @ sitter fast i friteringskarlets @ féiste.
Omréraren blandar livsmedlen under tillagningen.

- Fyll friteringskarlet @ med de livsmedel som ska tillagas. Fyll aldrig pé
mer &n upp till MAX-markeringen i friteringskarlet @.

— Férdela ev. lite Iémplig matolja &ver det som ska friteras. Anvéind dé
méttbagaren @. Fyll aldrig pé olja dver MAX-markeringen i méttbéga-
ren ® (35 ml).

SE 9
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10

B Om du ténker anvénda friteringsgallret @:

— Ta ev. ut omrdraren @ och underldgget @ ur friteringskarlet @.

— Placera friteringsgallret @ mitt i friteringskarlet @ och lagg det som
ska friteras pa gallret .

— Valj programmet Manuell 3 @, som bara anvénder det évre varmeele-
mentet och och saknar omréringsfunktion.

Stéing locket @.

Vélj ett l&mpligt program enligt beskrivningen i kapitel Fére férsta
anvéndningen.

Tryck p& ON/OFF-knappen @ for aft starta programmet direkt eller stdll in
tid och temperatur efter dina behov:

Tryck p& SET-knappen @. Tidsindikeringen blinkar.

— Stéll in tiden med pilknapparna A v @.

— Tryck pa SET-knappen @ en gdng fill. Temperaturindikeringen 4 blinkar.
— Stéll in temperaturen med pilknapparna A ¥ @.

OBSERVERA

> Vilken temperatur och tid som kan stéllas in varierar beroende p& program-

7)

met, se tabellen i kapite| Program.

Tryck p& ON/OFF-knappen @ fér att starta processen. Displayen @ lyser
vitt nér produkten anvénds.

Beroende pa vilket program som valts startas vérmeelementen, omréraren €
och ventileringsfunktionen.

OBSERVERA

> Det &vre virmeelementet stéings eventuellt av emellanét. Det betyder att

den nédvéndiga temperaturen uppnéitts. Efter en liten stund kopplas vérme-
elementet pd igen och fortsétter uppvérmningen.

Nér programmet slutférts hérs 10 ljudsignaler och displayen @ lyser blatt.
Produkten stér &ter pd standbyléget. Ventileringsfunktionen i locket @ fort-
sétter att arbeta en stund fér att kyla ned produkten.
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OBSERVERA

> Kontrollera hur processen framskrider med jémna mellanrum. De vérden
som anges i tabellerna eller som har programmerats in i produkten é&r
endast rekommendationer. Hur léng tid det faktiskt tar aft laga maten kan
variera beroende pé& livsmedlens beskaffenhet.

> Du kan 8ppna locket @ under tiden fér att kontrollera om maten bérjar
bli klar eller for atft fillsétta fler ingredienser. Nér locket @ &ppnas stéings
varmeelementet tillfélligt av. Det kopplas pé igen nér locket @ stéings.

> Tiden och temperaturen kan dndras manuellt under fillagningen om man
trycker p& SET-knappen @ och fsljer beskrivningen ovan.

> For aft avbryta processen i férvdg héller du ON/OFF-knappen @ inne i
ca 3 sekunder. Produkten étergdr fill standbyléget och displayen @ lyser
blatt.

> Stéll friteringskérlet @ pé det underléigg @ som ingdr i leveransen.

Program

Produkten &r utrustad med fyra fardiginstallerade program. Om du véljer ett av
fsliande program visas den forinstéllda tiden och temperaturen pé displayen @.
Instéliningarna kan &ndras i viss mén, beroende pé& recept eller egna dnskemal.
De tre program som stélls in manuellt ger méjlighet fill fler anpassningsbara
farinstéllningar om inga andra program passar. De kan t. ex. anvéndas fér egna
recept eller for att h&lla maten varm.

OBSERVERA

> Vilken temperatur och tid som kan stéllas in varierar beroende pé& program-
met, se féljande tabell.

Gér s& har for att stélla in ett program:

1) Valj ett lampligt program enligt beskrivningen i kapitel Fére férsta
anvéndningen. Programmets férinstéliningar finns i efterféljande tabell.

2) Tryck p& ON/OFF-knappen @ fér att starta programmet direkt eller stéil in

tid och temperatur efter dina behov enligt beskrivningen i kapitel Tillaga
livsmedel.

SE 11
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Program Standardinstéllning . Mo |||.g a4
instéllningar
Pommes frites, Temperatur 240 °C 200-240 °C
@ djupfrysta
¢ med omrérare Tid 30 min 25-35 min

4 varmeelement, dvre + undre

Pommes frifes’ farskq Temperq'rur 240 OC 200 = 240 c'C

@ ¢ med omrorare
Tid 35 min 25 - 45 min

4 virmeelement, dvre + undre

Kycklingklubbor/-vingar Temperatur: 220 °C 200 -240 °C

4 med omrérare

1234

4 varmeelement, évre + undre Tid A L5 =28 i
Fisk Temperatur 200 °C 150-230 °C
D@) 4 utan omroérare . . 2
4 viarmeelement, évre + undre U U9 =25 min
Kott Temperatur 230 °C 200-240 °C
[224
@ 4 med omrérare Tid - 10-30 mi
4 varmeelement, évre + undre ! min - oY min
Manuell 3 Temperatur 100 °C 100-220 °C
4 utan omrérare y O o
4 varmeelement, vre U min 5 - 60 min
Manvell 2 Temperatur 200 °C 100 -220 °C
4 utan omrérare
. .. Tid 30 min 5 - 60 min
4 varmeelement, évre + undre
Manvuell 1 Temperatur 100 °C 60-240 °C
4 med omrérare
Tid 5 min 5 - 60 min

4 varmeelement, évre + undre

| TIP |

Nér du tillagar potatisrétter i varmluftsfritésen bér du vélja fasta potatissorter.
Skélj potatisbitarna i rent vatten s& klibbar de inte ihop nér de tillagas. Torka
potatisen noga innan du légger den i fritésen.

12 SE
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Tabell for tillagningstider

| tabellen finns exempel pé vid vilken temperatur och hur lénge vissa livsmedel
ska friteras. Om anvisningarna pé férpackningen skilier sig frén dessa rekommen-
dationer ska du félja anvisningarna pé férpackningen.

Gronsaker

Pommes frites,
djupfrysta

Pommes frites, farska

Potatis, i tarningar

Zucchini

Paprika

Svamp

Lok

Kott

Chicken nuggets
(farskal)

Flaskkotletter

Na&tkott

Chili con carne
Korvar
Kycklingklubbor
Kycklingfilé

Lammkotletter

Flaskfilé

(tunna skivor)

SHFR 1450 A1

400

400
750

500

400

400
450

500
(30 x 50 mm)

350
(30 x 50 mm)

400
350
300
700
350

2 -3 st
(2,5 cm
tiocka)

250

5 ml olja
5 ml olja

160 ml kallt
vatten + 5 ml olja

160 ml kallt vat-
ten + 5 ml olja

5 ml olja

5 ml olja

5 ml olja

5 ml olja

5 ml olja

5 ml olja

5 ml olja

200-240 °C

200-240 °C
200-240 °C

240 °C

240 °C

240 °C
240 °C

230 °C

230 °C
230 °C
230 °C
230 °C
230 °C
230 °C

230 °C

230 °C

25 - 35 min

25 - 45 min
30 - 40 min

10-15 min

8 - 15 min

10-15 min
12 -15 min

20 - 25 min

16 - 25 min

8 - 12 min
6-12 min
8- 12 min
22 - 28 min
10- 15 min

20 - 25 min

6 - 10 min

SE 13
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Fisk

Panerade rékor 14 st. - 200 °C 10 - 15 min
Tilapia (tropisk fisk) 350 - 200 °C 12 - 18 min
Jétterdikor 300 - 200 °C 20 - 25 min
Réikor 250 - 200 °C 15 -20 min

OBSERVERA

> Uppgifterna &r bara rekommendationer. Tillagningstiden och temperaturen
kan variera, beroende pé kvalitet och din personliga smak.

> Vérdena géller fér anvéindning med friteringskérlet @ utan friteringsgaller @.
Om du vill tillaga maten mer skonsamt med friteringsgallret @ maste till-
lagningstiden forléingas.
Vélj programmet "Manuell 3" ¢43) fér att anvéinda produkten med gallret.

Rengéring och skétsel

A VARNING - RISK FOR ELCHOCK!
> Dra alltid ut kontakten ur uttaget innan du rengér produkten.

> Produkten och dess delar far absolut inte doppas ner i vétskal
Det finns risk for livsfarlig elchock samt skador p& produkten.

/\ VARNING - RISK FOR BRANNSKADOR!

> L&t produkten svalna innan den rengérs.

AKTA - RISK FOR SAKSKADOR!

> Anvénd inte frétande eller slipande rengéringsmedel, som t. ex. putsmedel
eller stalull, nér du rengér fritésen och tillbehdren. De kan férstéra produk-
tens ytal

Ta isér fritdsen s& gér det |&ttare att rengéra den:

1) Tatagilockets kant med b&da hénderna och vrid det motsols tills det
lossnar.

2) Ta ev. ut friteringskarlet @ ur produkten och omréraren @ ur friteringskarlet @
genom att dra dem rakt uppét s& att de lossnar.

14 SE SHFR 1450 A1
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3)

4)

5)

6)

Rengér produkten och tillbehéren:

Rengér friteringskérlet @, lockets 18sa ytterkant och underlégget @ med
varmt vatten och milt diskmedel. Vid behov kan du ta av friteringskérlets @
handtag genom att trycka p& knappen pé handtagets undersida och dra av
det. Skélj sedan av alla delar med rent vatten.

Rengér friteringsgallret O, omrdraren @ och méttbégaren @ med varmt
vatten och milt diskmedel och skélj dem sedan med rent vatten.

£
’(ZJ@’ Delarna kan ocksé diskas i maskin.

Rengdr produkten med en fuktig trasa. Ta lite milt diskmedel p& trasan om
det behdvs. Eftertorka sedan noga med en trasa som fuktats med rent vatten.
Se till att det inte kommer in vétska i locket @ till produkten!

Anvéind en svamp utan slipverkan och ett milt diskmedel fér att avidgsna
envisa fléckar. Torka bort ev. rester av diskmedlet en fuktad trasa.
Torka alla delar noga innan du sétter ihop fritésen igen.

Hall locket i b&da hénderna och fér det éver produktens dverdel igen s& att
det passar i skarorna. Vrid kanten medsols fills locket klickar fast.

Sétt tillbaka friteringskérlets @ handtag i fastet fills det klickar fast eller lagg
det i friteringskarlet @.

Satt tillbaka friteringskdarlet @ i varmluftsfritssen. Observera sk&ran fill
handtaget pé héljet.

OBSERVERA

Ytterligare underhdllsétgarder fér bara géras av en auktoriserad fackverkstad
eller illverkarens kundficnst.

Forvaring

1)

2)
3)

4)

Greppa tag i fritésen underifrén med bdda hénderna nér du ska lyfta upp
eller b&ra den. Lyft aldrig produkten i friteringskdrlets @ handtag!

Friteringskdrlets @ handtag kan tas av och férvaras i friteringskéirlet @.

Sétt omréraren @ i fastet mitt i friteringskarlet @. Placera friteringsgallret (,
underlégget @ och méttbagaren @ ovanpd.

Férvara produkten med locket @ stéingt. P& sa sétt kan det inte komma in
damm eller smuts i fritésen.
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Atgérda fel

PROBLEM MOJLIGA ORSAKER MOJLIGA LOSNINGAR
Produkten ér inte kopplad fill ett Anslut produkten fill eft eluttag.
eluttag.

Produkten Produkten &r skadad. Kontakta kundservice.

fungerar inte.

Koppla pé& produkten med
ON/OFF-knappen @.

E1 visas pd o Dra ur kontakten och kontakta
Kortslutning i systemet.

Produkten &r avstéingd.

displayen ©. kundtjdinst.
E2 visas pd RO P Dra ur kontakten och kontakta
displayen ©. vining 1 sy ’ kundtjénst.

Om det inte gér att atgérda felet med hjélp av ovanstéende tips eller om det uppstér andra
typer av fel ska du kontakta vér kundservice.

Kassera produkten

Produkten far absolut inte sléngas i hushéallssoporna. Den hér
produkten omfattas av de europeiska direktivet 2012/19/EU.
Lémna in produkten till ett godként &tervinningsféretag eller din kommunala
avfallsanléggning. Félj géllande féreskrifter. Kontakta din avfallsanléggning
om du har négra frégor.

@
{7 Kontakia kommunen fr nérmare information om avfallshantering av den
férbrukade produkten.
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Garanti fran Kompernass Handels GmbH
Kéra kund

F&r den har produkten I&mnar vi 3 &rs garanti frén och med inkdpsdatum. Om det
skulle vara nagot fel p& produkten finns en lagstadgad reklamationsrétt fréin
aterférsaljaren. Dina lagstadgade réttigheter begrénsas inte av den garanti som
beskrivs i féljande avsnitt.

Garantivillkor

Garantitiden bérjar vid inképsdatum. Ta vél vara pé originalkvittot. Kassakvittot &r
ditt kdpbevis.

Om eft material- eller fabrikationsfel uppstar p& produkten inom tre &r frén inkdps-
datum kommer vi, beroende pé vad vi anser lémpligast, att reparera eller byta ut
den gratis. En férutséttning for att utnyttja garantin ér att den defekta produkten
och kdpbeviset (kassakvittot) uppvisas inom den tredriga garantitiden tillsammans
med en kort beskrivning av felet och nér det uppstod.

Om felet téicks av vér garanti kommer du att f& tillbaka en reparerad eller en ny
produkt. Garantitiden bérjar inte om fréin bérjan fér en reparerad eller ny produkt.

Garantitid och lagstadgad ersattningsrdétt

Garantitiden férléngs inte fér att man utnyttjat garantin. Det géller dven fér utbytta
och reparerade delar. Eventuella skador och brister som existerar redan vid képet
méste rapporteras s& snart produkten packats upp. Nér garantitiden &r slut mdste
man sjélv betala fér eventuella reparationer.

Garantins omfattning

Produkten har tillverkats med omsorg enligt stréinga kvalitetskriterier och testats
noga fére leveransen.

Garantin géller bara fér material- eller fabrikationsfel. Garantin técker inte delar
av produkten som utsétts fér normalt slitage och dérfér betraktas som férslitningsdelar
och inte heller skador p& émtéliga delar som t ex knappar, batterier, bakformar
eller delar av glas.

Garantin upphér aft gélla om produkten skadas eller anvéinds och servas pé fel
saft. Alla anvisningar i bruksanvisningen méste féljas exakt fér aft produkten ska
kunna anvéndas pd rétt sétt. Produkten f&r aldrig anvéindas i andra syften eller
hanteras pé& ett sétt som man avréder fran eller varnar fér i bruksanvisningen.

Produkten &r endast avsedd fér privat bruk och ska inte anvéindas yrkesméssigt.
Garantin géller inte vid missbruk och felaktig behandling, anvéindande av véld
och vid ingrepp som inte gjorts av vér auktoriserade servicefilial.
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Behandling av garantiGrenden
Fér att snabbt kunna behandla ditt Grende ber vi dig félja nedanst&ende anvisningar:

B Ha alltid kassakvittot och artikelnumret (t ex IAN 12345) i beredskap vid
alla férfrégningar.

B Artikelnumret finns p& typskylten, graverat pd& produkten, p& bruksanvisningens
titelblad (nere till véinster) eller pa ett klistermérke pé produktens bak- eller
undersida.

M Vid funktionsfel eller andra defekter ber vi dig att férst kontakta den service-
avdelning som anges nedan pa telefon eller med e-post.

B En produkt som klassas som defekt kan tillsammans med képbeviset (kassa-
kvittot) och en beskrivning av felet samt n&r det uppstod skickas in portofritt
till den angivna serviceadressen.

Dessa och ménga andra handbécker, produkifilmer och mjukvaror kan laddas
ned p& www.lidl.service.com.

Service

@ Service Sverige
Tel.: 0770 930739

E-Mail: kompernass@lidl.se

® Service Suomi
Tel.: 010309 3582
E-Mail: kompernass@lidl.fi

IAN 305804

Importor

Observera att féljande adress inte &r n&dgon serviceadress. Kontakta férst det
servicestdlle som anges.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

DE-44867 BOCHUM
TYSKLAND

www.kompernass.com
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Recept

OBSERVERA

>

De temperaturer och tider som anges i recepten &r endast rekommendationer.
De kan variera beroende pé livsmedlets kvalitet och din personliga smak!

Pommes frites

Ingredienser fér 2 personer

400 g pommes frites (djupfrysta)
Salt

Tillagning

1) Lé&gg dina djupfrysta pommes frites i varmluftsfritdsen och strd ver en nypa salt.

2) Valj program "Pommes frites, djupfrysta” @ och fritera vid 220 °Cii ca

35 minuter. Anpassa tid och temperatur manuellt enligt beskrivningen i

kapitel Tillaga livsmedel.

Klyftpotatis

Ingredienser fér 2 personer

400 g potatis (tunnskalig)
10 ml olivolja

2 msk paprikapulver (milt)
1 tsk chilipulver

1 nypa socker

*  havssalt

® peppar

Tillagning

1) Skoélj den oskalade potatisen noga och skér den i inte allifér stora klyftor.

2) Blanda potatisen med de &vriga ingredienserna i en skél av lamplig storlek.

3) Placera blandningen i varmluftsfritésen och fritera klyftorna vid 220 °Cii ca
30 - 40 min tills de blir gyllenbruna. Vélj programmet "Pommes frites, férska"
@ och anpassa tiden och temperaturen.

4) Ta upp potatisklyftorna ur varmluftsfritdsen och servera dem genast.
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Friterad so6tpotatis
Ingredienser fér 2 personer
* 400 g sotpotatis
* 1 msk sesamfré
* 1 nypa havssalt
* 5mlolja
Tillagning
1) Skér upp sétpotatisenica 1 x 1 cm tjocka stavar.

2) Rosta sesamfréna utan fett i ca 10 minuter vid 170 °C fills de bérjar dofta.
Vélj programmet "Manuell 2" ®9 och anpassa tiden och temperaturen. Rér
om sesamfréna dé och dé& med ett [&émpligt redskap.

3) L&t de rostade sesamfrona svalna lite och stét dem sedan i en mortel tillsam-
mans med saltet.

4) Lagg den rda sétpotatisen och oljan i varmlufisfritésen och stek den pa
220 °Ciica 20 - 25 minuter. Vélj programmet "Pommes frites, f&rska" i
och anpassa tiden och temperaturen.

5) Strd blandningen av sesamfré och salt dver sdtpotatisen och servera genast.

OBSERVERA

> Lagg sétpotatisstavarna i blét i ca 60 minuter innan den tillagas, sé blir
den knaprigare. Torka av dem och strd dver ett j@mnt lager potatismjél eller
annan stérkelse.
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Fruktig kycklingbréstsallad

Ingredienser fér 4 personer

500 g kycklingbrést

1 apelsin eller 1 mango

200 g remouladsés eller Miracle Whip salladsdressing
salt och peppar

lite f&rskpressad citronsaft

*  worcestersds

Tillagning

1) Salta och peppra kycklingbrésten.

2) Satt friteringsgallret @ och friteringskarlet @ i varmluftsfritésen, fordela
kycklingbréstbitarna jamnt éver gallret och stek vid 220 °C i 25 - 35 min.
Vélj programmet "Manuell 3" @3) och anpassa tiden och temperaturen. Vénd
kycklingbitarna efter 10 - 15 minuter.

3) L&t kycklingkéttet svalna och dra isér dem med fingrarna eller 2 gafflar.

4) Skala apelsinen eller mangon och skér den i mindre bitar.

5) Blanda remouladsasen med lite worcestersds och citronsaft.

6) Rér sedan ihop kyckling, frukt och remouladsés och lat rétten sté nagra

timmar i kylsk&pet fére servering.
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Gyros
Ingredienser fér 2 personer
* 500 g strimlat flaskkstt (pulled pork)
* 2 msk malen gyroskrydda
* 10 mlolja
e 60 ml grddde
* 2 tsk créme fraiche
e salt
Tillagning

1) Blanda kétt, olja och gyroskrydda. L&t helst blandningen st& och dra négra
timmar i kylsk&pet.

2) Lagg kéttblandningen i varmluftsfritésen och stek vid 200 °C i ca 15 minuter.
Valj programmet "K&H" € och anpassa tiden och temperaturen.
Om kéttbitarna klibbar ihop kan du réra om d& och d& med eft [&mpligt
redskap s& att de blir jamnt genomstekta.

3) Tillsétt grddde och créme fraiche och stek i ytterligare 2 minuter.

Kycklingvingar
Ingredienser fér 2 personer
* 6 kycklingvingar
* 10 ml vinager
* ndgra stink tabasco
*  mild paprika
* lite brunt r&socker eller honung
o 2 tsk kryddérter
* salt och peppar
* 5mlolja
Tillagning
1) Blanda vindger, tabasco, socker eller honung, érter och kryddor i en skdl.

2) Lagg kycklingvingarna i ské&len och blanda ihop dem med marinaden. L&t
helst blandningen st& och dra &ver natten i kylské&pet.

3) Vélj programmet "Kycklingklubbor/vingar" ¢ och stéll in fritésen p&
220 °C och 25 - 35 minuter.

4) Véarm snabbt upp oljan i varmluftsfritsen.

5) Lagg i de marinerade kycklingvingarna och stek dem tills programmet
slutférts. Kontrollera processen med jémna mellanrum.
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Gratinerade flaskfilémedaljonger
Ingredienser fér 4 personer
* 400 g flaskfilé
* 1-2tomater
* mozzarella
* salt och peppar
Tillagning
1) Skar upp fléskfilén i ca 2 cm tjocka skivor och krydda med salt och peppar.
2) Skér tomat och mozzarella i tunna skivor.

3) Satt friteringsgallret @ och friteringskérlet @ i varmluftsfritésen, férdela két-
tet jamnt &ver gallret och stek vid 220 °C i ca 12 minuter. Vil programmet
"Manuell 3" #3) och anpassa tiden och temperaturen.

4) Efter 12 minuter ldgger du en skiva tomat och en skiva mozzarella pé varje
ksttmedaljong och gratinerar dem i ca 7 minuter vid ca 150 °C. Vélj éter
programmet "Manuell 3" @),

Marinerad sesamlax
Ingredienser fér 4 personer
« 500 g lox
* 1 msk sesamfré
* 25 ml sojasés
* 25 ml citronsaft
* 1 msk honung
* 1 tsk paprikapulver
* salt och peppar
Tillagning

1) R&r ihop sojasds, sesamfrén, citronsaft, honung, paprikapulver, salt och
peppar till en marinad.

2) Tarna laxen och légg bitarna i marinaden.

3) Ta ev. bort omréraren @ ur friteringskdrlet @ och stek de marinerade
laxbitarna vid 200 °C i ca 5 minuter. Vélj programmet "Fisk" & och
anpassa tiden och temperaturen.

4) Kontrollera resultatet efter halva tiden och rér om blandningen vid behov.

5) Servera genast.
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Aggrora

Ingredienser fér 2 personer

* 3dgg

* 20 g térnad skinka

* 10 g salladslsk

* 50 ml gradde

* 1 tomat

*  S5mlolja

* salt och peppar

* 1 msk djupfrysta drtkryddor
Tillagning

1) Vispa ihop dgg och gradde.
2) Skér salladsléken i ringar och tomaten i smé bitar.

3) Tillsatt skinktarningar, grénsaker och rter i dggblandningen och krydda
med salt och peppar.

4) Valj programmet "Manuell 1" (1) och stéll in fritésen p& 150 °C och
8 - 10 minuter.

5) Tillsétt oljan och vérm upp den snabbt i varmluftsfritdsen.

6) Tillsétt dggblandningen och tillaga i ca 8 - 10 minuter. Rér om dé och d&
med ett |lampligt redskap.

7) Servera genast.

Ortkrutonger

24

Ingredienser fér 4 personer

* 4 skivor formbrad

o 15 ml smélt smér

e 10 mlolja

o 2 tsk valfria kryddérter

Tillagning

1) Skar brédet i jémna térningar och légg bitarna i varmluftsfritsen.

2) R&rihop olja, smér och érter och férdela blandningen jé@mnt &ver brédtar-
ningarna.

3) Rosta vid 180 °C i ca 6 - 8 minuter, beroende pé& hur bruna krutonger du
vill ha. Vélj programmet "Manuell 1" (1) och anpassa tiden och temperaturen.

Ortkrutongerna &r mycket goda i sallader eller som snacks.
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Einleitung

Herzlichen Glickwunsch zum Kauf Ihres neuen Gerétes!

Sie haben sich damit fir ein modernes und hochwertiges Produkt entschieden.
Die Bedienungsanleitung ist Bestandteil dieses Produktes. Sie enthalt wichtige
Hinweise fir Sicherheit, Gebrauch und Entsorgung. Machen Sie sich vor der
Benutzung des Produkts mit allen Bedien- und Sicherheitshinweisen vertraut.
Benutzen Sie dieses Produkt nur wie beschrieben und fir die angegebenen
Einsatzbereiche. Handigen Sie bei Weitergabe des Produkts an Dritte alle Unter-
lagen mit aus.

BestimmungsgemdBe Verwendung

26

Dieses Gerdt ist ausschlieBlich fir das Garen von Lebensmitteln in privaten Haus-
halten konzipiert. Benutzen Sie das Gert nicht gewerblich.

Benutzen Sie das Gerdt nur in trockenen Raumen und verwenden Sie es niemals
im Freien.

Dieses Gerdt ist nicht geeignet fir den Gebrauch ...
— in Kiichen firr Mitarbeiter in Léden, Biros und anderen gewerblichen
Bereichen,
— von Kunden in Hotels, Motels und anderen Wohneinrichtungen,

— in Frihstickspensionen.

A\ WARNUNG

Gefahr durch nicht bestimmungsgeméBe Verwendung!

Von dem Gerdt kdnnen bei nicht bestimmungsgeméfier Verwendung und / oder
andersartiger Nutzung Gefahren ausgehen.

> Das Gerdt ausschlieBlich bestimmungsgemdf verwenden.

> Die in dieser Bedienungsanleitung beschriebenen Vorgehensweisen einhalten.

> Anspriiche jeglicher Art wegen Schéden aus nicht bestimmungsgeméfBer
Verwendung, unsachgeméfien Reparaturen, unerlaubt vorgenommenen
Veréinderungen oder Verwendung nicht zugelassener Ersatzteile sind
ausgeschlossen. Das Risiko fréigt allein der Benutzer.
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Lieferumfang

Das Gerdt wird standardméfig mit folgenden Komponenten geliefert:
® HeiBluftfritteuse

Garbehdlter

Garrost

Rihrer

Untersetzer

Messbecher

Bedienungsanleitung

1) Entnehmen Sie alle Teile des Gerdtes und die Bedienungsanleitung aus dem
Karton.

2) Entfernen Sie samtliches Verpackungsmaterial und eventuelle Aufkleber vom
Gerdt.

> Priifen Sie die Lieferung auf Vollsténdigkeit und auf sichtbare Schéden.

> Bei einer unvollstéindigen Lieferung oder Schéden infolge mangelhafter
Verpackung oder durch Transport wenden Sie sich an die Service-Hotline
(siehe Kapitel Service).

Entsorgung der Verpackung

€0

Die Verpackung schiitzt das Gerdt vor Transportschéden. Die Verpackungs-
materialien sind nach umweltvertréglichen und entsorgungstechnischen Gesichts-
punkten ausgewdhlt und deshalb recyclebar.

Die Riickfihrung der Verpackung in den Materialkreislauf spart Rohstoffe und
verringert das Abfallaufkommen. Entsorgen Sie nicht mehr benétigte Verpackungs-
materialien gemdf den értlich geltenden Vorschriften.

Entsorgen Sie die Verpackung umweltgerecht.

Beachten Sie die Kennzeichnung auf den verschiedenen Verpackungsmaterialien
und trennen Sie diese gegebenenfalls gesondert. Die Verpackungsmaterialien
sind gekennzeichnet mit Abkiirzungen (a) und Ziffern (b) mit folgender
Bedeutung:

1-7: Kunststoffe,

20-22: Papier und Pappe,

80-98: Verbundstoffe.

> Heben Sie, wenn méglich, die Originalverpackung wéhrend der Garantie-
zeit des Gerdtes auf, um das Gerét im Garantiefall ordnungsgemaf ver-
packen zu kénnen.
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Geratebeschreibung

Abbildung A:

Deckel (&uBerer Ring abnehmbar)
Garbehdlter

herausnehmbarer Rihrer
Heizplatte

Entriegelungstaste Deckel

Taste SET

Taste ON/OFF

Display

0000000

Pfeiltasten A ¥ (Zeit oder Temperatur erhdhen/verringern)

Abbildung B:

O Garrost

® Untersetzer
® Messbecher

Technische Daten

28

Netzspannung 220 - 240 V ~ (Wechselstrom), 50 Hz
Nennleistung 1450 W
Schutzklasse | (@ Schutzerde)
Q'lu Alle Teile dieses Gerdgtes, die mit Lebensmitteln
in Berithrung kommen, sind lebensmittelecht.
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Sicherheitshinweise

STROMSCHLAGGEFAHR

» Prisfen Sie vor der Inbetriebnahme des Gerdites, ob die
Netzspannung mit der auf dem Typen-/Leistungsschild an-
gegebenen Netzspannung Ubereinstimmt.

» Fihren Sie das Netzkabel so, dass es nicht eingeklemmt
oder anderweitig beschadigt werden kann.

» Verwenden Sie das Gerdt nur in trockenen Radumen, nicht im
Freien.
Tauchen Sie das Gerdt, das Netzkabel oder den Netzstecker

niemals in Wasser oder andere Flussigkeiten! Andernfalls
besteht Lebensgefahr durch elekirischen Schlag!

» Ziehen Sie nach Gebrauch, zur Reinigung oder zum Bewegen
des Gerdtes immer den Netzstecker aus der Steckdose.

» Falls das Gerat heruntergefallen oder beschadigt ist, dirfen
Sie es nicht mehr in Betrieb nehmen. Lassen Sie das Gerét von
qualifiziertem Fachpersonal Gberprifen und gegebenenfalls
reparieren.

» Lassen Sie beschddigte Netzstecker oder Netzkabel sofort
von autorisiertem Fachpersonal oder dem Kundenservice
austauschen, um Gefahrdungen zu vermeiden.

» Benutzen Sie zum Zubereiten der Lebensmittel nur den her-
ausnehmbaren Garbehdlter!
A WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

» Missbrauchen Sie das Gerdt nicht fir andere Zwecke, als in
dieser Anleitung beschrieben. Bei Missbrauch des Gerdétes
besteht Verletzungsgefahr.

~ Sorgen Sie fir einen sicheren Stand des Gerdtes.

~ Verlegen Sie das Netzkabel so, dass niemand darauf treten
oder dariber stolpern kann.
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A WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

~ Stellen Sie das Gerdt mdglichst in der Nahe einer Steckdose
auf. Sorgen Sie dafiir, dass der Netzstecker bei Gefahr
schnell erreichbar ist und die Netzleitung nicht zur Stolperfalle
werden kann.

~ Dieses Gerdt kann von Kindern ab 8 Jahren und dariber
benutzt werden, wenn sie stdndig beaufsichtigt werden.
Dieses Gerat kann von Personen mit reduzierten physischen,
sensorischen oder mentalen Fahigkeiten oder Mangel an Er-
fahrung und/oder Wissen benutzt werden, wenn sie beauf-
sichtigt oder beziglich des sicheren Gebrauchs des Gerates
unterwiesen wurden und die daraus resultierenden Gefahren
verstanden haben.

~ Die Reinigung und Wartung durch den Benutzer darf nicht
von Kindern durchgefihrt werden.

~ Dieses Gerdt darf nicht von Kindern zwischen O und 8 Jah-
ren benutzt werden.

~ Kinder jinger als 8 Jahre sind vom Gerét und der Anschluss-
leitung fernzuhalten.

~ Kinder dirfen nicht mit dem Gerét spielen.

~ Wahrend des Garvorgangs wird hei3er Dampf freigesetzt,
insbesondere, wenn Sie den Deckel &ffnen. Halten Sie einen
sicheren Abstand zum Dampf.

~ Teile des Gerdtes werden wahrend des Betriebs sehr heif3.
Berthren Sie diese nicht, um Verbrennungen zu vermeiden.
Fassen Sie daher nur die Bedienelemente und den Handgriff
des Garbehdlters an.

~ Bewegen Sie das Gerdt nicht wahrend des Betriebs, es be-
steht Verbrennungsgefahr!

~ Lassen Sie das Gerat abkihlen, bevor Sie es reinigen oder
Zubehdr wechseln.

» Heben Sie den Garbehdalter niemals wahrend des Betriebs
aus dem Gehduse.
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A WARNUNG! BRANDGEFAHR!

~ Benutzen Sie keine externe Zeitschaltuhr oder ein separates
Fernwirksystem um das Gerdt zu betreiben.

» Benutzen Sie das Gerdt nicht in der Ndhe von heiBen Ober-
flachen oder brennbaren Materialien.

» Lassen Sie das Gerdt wéhrend des Betriebs niemals unbeauf-
sichtigt.
» Stellen Sie das Gerdat niemals in der Néhe oder unter brenn-

baren Gegensténden ab, insbesondere nicht unter Gardinen
oder Hangeschranke.

& Achtung! Heif3e Oberflache!

~ Stecken Sie nichts in die Liftungsschlitze im Deckel des
Gerates und decken Sie diese nicht ab.

~ Lassen Sie keine Flussigkeit in die Liftungsschlitze im Deckel
des Gerdtes gelangen.

~ Schiitzen Sie die Antihaftbeschichtung, indem Sie keine
metallischen Werkzeuge wie Messer, Gabel usw. benutzen.
Wenn die Antihaftbeschichtung beschadigt ist, benutzen Sie
das Gerdt nicht weiter.

~ Benutzen Sie das Gerdt nicht ohne eingesetzten Garbehdlter!

~ Fassen Sie seitlich unter das Gerdt, um es zu bewegen.
Verwenden Sie dazu nicht den Griff des Garbehdlters.

~ Verwenden Sie nur vom Hersteller empfohlenes Zubehér.
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Vor dem ersten Gebrauch
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Bevor Sie die HeiBluftfritteuse zum ersten Mal benutzen, gehen Sie bitte wie folgt
vor, um eventuelle Produktionsriickstéinde zu bereinigen:

STROMSCHLAGGEFAHR

> Das Netzkabel darf nicht mit den heiflen Teilen der Heif3luftfritteuse in Be-
rihrung kommen. Gefahr eines elekirischen Schlages!

/\ WARNUNG - VERLETZUNGSGEFAHR!

> Teile des Gerdites, insbesondere Heizplatte @, Zubehdr und Deckel @,
werden wdhrend des Betriebs sehr heif3. Berilhren Sie diese nicht, fassen
Sie nur die Bedienelemente und den Handgriff des Garbehélters @ an.
Nutzen Sie beim Entnehmen der Lebensmittel Topfhandschuhe, um Ver-
brennungen zu vermeiden.

1) Stellen Sie das Gerdt auf eine waagerechte, ebene, stabile und hitzebe-
stéindige Oberfléche.

> Wenn Sie die Heifluftfritteuse unter die Dunstabzugshaube auf den Herd
stellen wollen, achten Sie darauf, dass der Herd ausgeschaltet ist.

2) Stecken Sie den Netzstecker in eine Netzsteckdose. Das Display @ leuchtet
blau, die Zeitangabe blinkt und es ertént ein Signalton. Das Gerdt ist nun im

Standby-Modus.
3) Dricken Sie die Entriegelungstaste @. Der Deckel @ springt auf.

4) Entnehmen Sie den Garrost B, den Messbecher @ und den Untersetzer (.

5) Geben Sie 300 - 500 ml Wasser in den Garbehdlter @ und schlieBen Sie
den Deckel @), indem Sie diesen herunterdriicken, bis er merklich einrastet.

6) Driicken Sie die Taste SET @ und wahlen Sie iber die Pfeiltasten A ¥ @
das Programm . Mit der Pfeiltaste A navigieren Sie im Uhrzeigersinn und
mit der Pfeiltaste ¥ gegen den Uhrzeigersinn durch das Meni.

Halten Sie die Taste gedriickt, um schneller durch das Menii zu navigieren.

7) Dricken Sie die Taste SET @ erneut, die Zeitangabe blinkt. Stellen Sie Gber
die Pfeiltasten A ¥ @ eine Zeit von 20 Minuten ein. Halten Sie die Taste
gedriickt, um ein schnelles Fortlaufen der Ziffern zu starten.

8) Driicken Sie die Taste ON/OFF @, um das Programm zu starten. Das
Display @ leuchtet wihrend des Betriebs weif3.
Bei Programmende ertdnen 10 Signalténe und das Display @ leuchet blau.
Das Gerét befindet sich wieder im Standby-Modus. Die Liftung im Deckel @
des Gerdtes lauft eine Weile nach, um das Gerdat zu kishlen.
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9) Offnen Sie den Deckel @, entnehmen Sie vorsichtig den Garbehdlter @
und gieBen Sie das Wasser weg. Lassen Sie den Garbehéilter @ und das
Gerdt gut abkihlen.

> Waéhrend der ersten Inbetriebnahme kann es durch fertigungsbedingte
Riickstéinde zu leichter Rauch- und Geruchsentwicklung kommen. Das ist
véllig normal und ungeféhrlich. Sorgen Sie fiir ausreichend Beliiftung,
5ffnen Sie zum Beispiel ein Fenster.

> Nutzen Sie den im Lieferumfang enthaltenen Untersetzer @, um den
heilen Garbehdlter @ darauf abzustellen.

10) Gehen Sie nun vor, wie im Kapitel Reinigung und Pflege beschrieben.

Lebensmittel zubereiten

Bereiten Sie mit maximal einem Messbecher @ Speised| Pommes frites, Fleisch-
und Gemiisepfannen, Eintdpfe uvm. zu. Durch die Zugabe eines geeigneten
Speisedls werden die zubereiteten Nahrungsmittel knuspriger und intensiver im
Geschmack. Am besten geeignet sind geschmacksneutrale, pflanzliche Speise-
dle, wie z. B. Sonnenblumen- oder Rapsél. Auch Butterschmalz kann zum Frittieren
verwendet werden. Auf keinen Fall geeignet sind Butter, Margarine oder Oliven-
8|, da sie nicht ausreichend hitzebesténdig sind.

Durch die HeiBluftzirkulation werden die Lebensmittel gleichméBig erhitzt.

/\ WARNUNG - VERLETZUNGSGEFAHR!

> Teile des Gerdites, insbesondere Heizplatte @, Zubehdr und Deckel @,
werden wdhrend des Betriebs sehr heif3. Berilhren Sie diese nicht, fassen
Sie nur die Bedienelemente und den Handgriff des Garbehélters @ an.
Nutzen Sie beim Entnehmen der Lebensmittel Topfhandschuhe, um Ver-
brennungen zu vermeiden.

1) Bereiten Sie die Lebensmittel laut Rezept vor.

2) Stecken Sie den Netzstecker in eine Netzsteckdose. Das Display @ leuchtet
blau, die Ziffern blinken und es ertént ein Signalton. Das Gerét ist nun im
Standby-Modus.

3) Offnen Sie den Deckel @.
4) Enffernen Sie das Zubehér, welches Sie nicht bendtigen und fiigen Sie die

vorbereiteten Lebensmittel hinzu:

B Wenn Sie den Garbehdalter @ samt Rihrer @ nutzen méchten:

— Entfernen Sie ggf. den Garrost @ und den Untersetzer @ aus dem
Garbehdlter @. Kontrollieren Sie, ob der Rihrer @ fest auf der Vorrich-
tung des Garbehdlters @ steckt. Er mischt die Lebensmittel wahrend des
Garvorgangs gleichmé&Big durch.
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— Befiillen Sie den Garbehélter @ mit den zu garenden Lebensmitteln.
Uberschreiten Sie dabei nicht die MAX-Markierung im Garbehdlter @.
— Verteilen Sie ggf. ein geeignetes Speised| gleichméfBig Uber die Lebens-
mittel. Nutzen Sie dazu den Messbecher B, iberschreiten Sie bei der
Dosierung nicht die MAX-Markierung am Messbecher @ (35 ml).
B Wenn Sie den Garrost 0 nutzen méchten:

— Entfernen Sie ggf. den Rihrer € und den Untersetzer () aus dem
Garbehalter @.

— Stellen Sie den Garrost @ mittig in den Garbehdlter @ hinein und
legen Sie das Gargut auf den Garrost (.

— Wahlen Sie das Programm ,Manuell 3“ (3, es arbeitet nur mit dem
oberen Heizelement und ohne Rihrfunktion.

5) SchlieBen Sie den Deckel @.

6) Wahlen Sie ein passendes Programm, wie im Kapitel Vor dem ersten
Gebrauch beschrieben.
Driicken Sie entweder zum sofortigen Starten des Programms die Taste
ON/OFF @ oder passen Sie Zeit und Temperatur an lhre Bedirfnisse an:

— Driicken Sie die Taste SET @), die Zeitangabe blinkt.

— Stellen Sie Uber die Pfeiltasten A ¥ @ die passende Zeit ein.

~ Driicken Sie die Taste SET @ erneut, die Temperaturangabe 4 blinkt.
— Stellen Sie iber die Pfeiltasten A ¥ @ die passende Temperatur ein.

> Der mégliche Einstellbereich fir Temperatur und Zeit variiert je nach Pro-
gramm, siehe Tabelle im Kapitel Programme.

7) Dricken Sie die Taste ON/OFF @, um den Garprozess zu starten. Das
Display @ leuchtet wihrend des Betriebs weif3.
Je nach Programm beginnen die Heizelemente, der Rihrer @ und die
Liftung zu arbeiten.

> Das obere Heizelement kann sich zwischendurch wieder abschalten. Das
bedeutet, dass die fir den Garprozess benétigte Temperatur erreicht
wurde. Nach kurzer Zeit schaltet sich das Heizelement wieder ein und
heizt weiter.

8) Bei Programmende ertdnen 10 Signaltdne und das Display @ leuchet blau.
Das Gerét befindet sich wieder im Standby-Modus. Die Liftung im Deckel @
des Gerdtes lauft eine Weile nach, um das Gerat zu kishlen.
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Nwess

> Kontrollieren Sie den Garvorgang regelméfBig. Die in den Tabellen ange-
gebenen bzw. im Gerét vorprogrammierten Werte sind Orientierungshilfen,
die tatsdchlichen Garzeiten kénnen je nach Beschaffenheit der Lebensmittel
variieren.

> Sie kdnnen den Deckel @ wdhrend des Garvorgangs ffnen, um den
Garzustand zu Gberprifen oder Zutaten hinzuzufiigen. Beim Offnen des
Deckels @ schaltet sich das Heizelement voriibergehend ab, bis der
Deckel @ wieder geschlossen wird.

> Sie kdnnen Zeit und Temperatur wéhrend des Garvorgangs manuell
andern, indem Sie die Taste SET @ driicken und wie zuvor beschrieben
fortfahren.

> Um den Garvorgang vorzeitig zu beenden, halten Sie die Taste ON/OFF @
fir ca. 3 Sekunden gedriickt. Das Gerét befindet sich dann wieder im
Standby-Modus, das Display @ leuchtet blau.

> Nutzen Sie den im Lieferumfang enthaltenen Untersetzer @, um den
heiBen Garbehdlter @ darauf abzustellen.

Programme

Das Gerdt verfigt iber acht voreingestellte Garprogramme. Wenn Sie eines der
folgenden Programme auswdhlen, werden am Display @ die jeweils voreinge-
stellten Garzeiten und Temperaturen angezeigt. Diese Einstellungen kénnen Sie
ie nach Rezept oder eigenem Bedarf in gewissem Umfang veréndern.

Die drei manuellen Programme bieten Ihnen weitere, anpassbare Voreinstellungen
fir den Fall, dass keines der anderen Programme geeignet ist. Nutzen Sie sie zum
Beispiel fiir eigene Rezepte oder zum Warmhalten lhrer Gerichte.

> Der mogliche Einstellbereich fir Temperatur und Zeit variiert je nach Pro-
gramm, siehe nachfolgende Tabelle.

So stellen Sie ein Programm ein:

1) Wakhlen Sie ein passendes Programm, wie im Kapitel Vor dem ersten
Gebrauch beschrieben. Die Voreinstellungen der Programme kénnen Sie
der nachfolgenden Tabelle entnehmen.

2) Driicken Sie entweder zum sofortigen Starten des Programms die Taste
ON/OFF @ oder passen Sie Zeit und Temperatur an lhre Bedirfnisse an,
wie im Kapitel Lebensmittel zubereiten beschrieben.
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Programm

Pommes frites, gefroren
4 mit Rohrfunktion

4 Heizelement oben + unten

Pommes frites, frisch
4 mit Rihrfunktion
¢ Heizelement oben + unten

Hahnchenschenkel/fligel
4 mit Rthrfunktion

4 Heizelement oben + unten

Fisch
4 ohne Rihrfunktion

4 Heizelement oben + unten

Fleisch
4 mit Rihrfunktion

4 Heizelement oben + unten

Manvell 3
4 ohne Rihrfunktion

4 Heizelement oben

Manuvell 2
4 ohne Rihrfunktion

4 Heizelement oben + unten

Manuvell 1
4 mit Rihrfunktion

4 Heizelement oben + unten

| TIP |

Standardeinstellung
Temperatur 240 °C
Zeit 30 Min.
Temperatur 240 °C
Zeit 35 Min.
Temperatur 220 °C
Zeit 20 Min.
Temperatur 200 °C
Zeit 15 Min.
Temperatur 230 °C
Zeit 10 Min.
Temperatur 100 °C
Zeit 30 Min.
Temperatur 200 °C
Zeit 30 Min.
Temperatur 100 °C
Zeit 5 Min.

Méglicher
Einstellbereich

200 - 240 °C
25 - 35 Min.
200 - 240 °C
25 - 45 Min.
200 - 240 °C
15 - 35 Min.
150-230 °C
8-25 Min.
200 - 240 °C
10 - 30 Min.
100-220 °C
5- 60 Min.
100 -220 °C
5- 60 Min.
60-240 °C

5 - 60 Min.

Fir die Zubereitung von Kartoffelgerichten in der HeifSlufffritteuse sind fest-
kochende Kartoffelsorten am besten geeignet. Spiilen Sie die geschnittenen
Kartoffelstiicke mit klarem Wasser ab, um ein Aneinanderkleben wahrend des
Garvorgangs zu verhindern. Trocknen Sie die Kartoffelstiicke sorgféltig ab,
bevor Sie sie in die HeiBluftfritteuse geben.
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Tabelle Garzeiten

Die Tabelle gibt Beispiele an, welche Nahrungsmittel bei welcher Temperatur
gegart werden missen und wie viel Garzeit Sie dazu benétigen. Falls die Anwei-
sungen auf der Verpackung des Garguts von dieser Tabelle abweichen, folgen
Sie bitte den Anweisungen auf der Verpackung.

Lebensmittel Gewicht (g) Zugabe Temperatur Zeit
Gemiise
;Z?r‘(’)"r:; irics 400 - 200-240 °C  25- 35 Min.
Pommes frites, frisch 400 5ml Ol 200-240 °C 25 -45 Min.
Kartoffeln, gewiirfelt 750 5ml Ol 200-240 °C 30 - 40 Min.
160 ml kaltes
Zucchini 500 Wosse[ 240 °C 10-15 Min.
+ 5 ml Ol
160 ml kaltes
Paprika 400 Wasser 240 °C 8-15 Min.
+5ml Ol
Pilze 400 5ml Ol 240 °C 10-15 Min.
Zwiebeln 450 5ml Ol 240 °C 12-15 Min.
Fleisch
(Cf:it‘;“ Nuggets - )(55000mm) - 230°C  20-25 Min.
Schweinekoteletts 330 5ml Ol 230 °C 16 - 25 Min.
(30x50 mm)
Rindfleisch 400 5ml Ol 230 °C 8-12 Min.
Chilli Con Carne 350 5ml Ol 230 °C 6-12 Min.
Wirstchen 300 - 230 °C 8 -12 Min.
Héahnchen-Schenkel 700 - 230 °C 22 - 28 Min.
Héhnchen-Brust 350 - 230 °C 10-15 Min.
Lammkoteletts (2215 ir:t;;i) 5ml Ol 230 °C 20 - 25 Min.
Schweinefilet (diinn) 250 5ml Ol 230 °C 6 -10 Min.
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Fisch

Panierte Garnelen 14 Stiick - 200 °C 10-15 Min.
Tilapia 350 - 200 °C 12 -18 Min.
Jumbo King Shrimp 300 - 200 °C 20 - 25 Min.
Shrimp 250 - 200 °C 15 - 20 Min.

> Die angegebenen Werte sind Orientierungshilfen. Garzeit und Temperatur
kénnen je nach Beschaffenheit der Lebensmittel und persénlichem Ge-
schmack variieren.

> Die angegebenen Werte beziehen sich auf die Nutzung des Garbehdlters @
ohne den Garrost . Wenn Sie fiir ein schonenderes Garen den Garrost ®
nutzen méchten, verléngern sich die Garzeiten. Wéhlen Sie fir die Nutzung
mit dem Garrost @ das Programm ,Manuell 3" (9.

Reinigung und Pflege

38

/\ WARNUNG - STROMSCHLAGGEFAHR!

> Bevor Sie das Gerdt reinigen, ziehen Sie immer den Netzstecker aus der
Netzsteckdose.

> Auf keinen Fall darf das Geréit in Flissigkeiten getaucht werden!
Hierdurch kann Lebensgefahr durch elektrischen Schlag entstehen
und das Gerét beschadigt werden.

/\ WARNUNG - VERBRENNUNGSGEFAHR!

> Lassen Sie das Gerdt vor der Reinigung abkihlen.

ACHTUNG - SACHSCHADEN!

> Verwenden Sie zur Reinigung keine étzenden oder scheuernden Reinigungs-
mittel/-materialien wie Scheuermilch oder Stahlwolle. Diese kénnen die
Oberfléiche des Gerdtes beschédigen!

Nehmen Sie die HeiBluftfritteuse zur einfachen Reinigung auseinander:

1) Halten Sie den Deckelrand mit beiden Hénden fest und drehen Sie ihn
gegen den Uhrzeigersinn, bis er sich aus der Halterung 16sen ldsst.

2) Entnehmen Sie ggf. den Garbehélter @ aus dem Gerét und entfernen Sie
den Rihrer @ aus dem Garbehélter @, indem Sie ihn waagerecht nach
oben abziehen.
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3)
]

4)

5)

6)

Reinigen Sie das Gerét und das Zubehér:

Reinigen Sie den Garbehdlter @, den abgenommenen Deckelrand und den
Untersetzer ) in warmem Wasser mit einem milden Spiiimittel. Bei Bedarf
kénnen Sie den Griff des Garbehdalters @ abnehmen, indem Sie die Taste
an der Unterseite des Griffes driicken und diesen waagerecht abziehen.
Spiilen Sie die Teile zum Schluss mit klarem Wasser ab.

Reinigen Sie den Garrost (D, den Rihrer @ und den Messbecher @ in
warmem Wasser mit einem milden Spilmittel und spiilen Sie sie zum Schluss
mit klarem Wasser ab.

g\
Sie kénnen die Teile auch in die Spilmaschine geben.

Reinigen Sie das Gerdt mit einem feuchten Tuch. Bei Bedarf geben Sie
ein mildes Spiilmittel auf das Tuch. Wischen Sie danach mit einem nur mit
Wasser befeuchteten Tuch griindlich nach. Achten Sie darauf, dass keine
Flossigkeit in den Deckel @ des Gertes gelangt!

Nutzen Sie bei hartndckigen Verschmutzungen einen nicht scheuernden
Schwamm mit einem milden Spilmittel. Wischen Sie mit einem feuchten Tuch
nach, um eventuelle Spiimittelreste zu entfernen.

Trocknen Sie alle Teile vor dem Zusammenbauen gut ab.

Halten Sie den Deckelrand mit beiden Hénden und schieben Sie ihn zuriick
auf das Oberteil, beachten Sie dabei die passenden Aussparungen. Drehen
Sie den Deckelrand im Uhrzeigersinn, bis er hérbar einrastet.

Schieben Sie den Griff des Garbehélters @ wieder auf die Vorrichtung bis

er hérbar einrastet oder legen Sie ihn zur Lagerung in den Garbehdlter @.

Stellen Sie den Garbehdlter @ zuriick in die HeiBluftfritteuse. Achten Sie
dabei auf die Griff-Aussparung am Gehéuse.

Andere Wartungsarbeiten sollten nur von einem autorisierten Fachbetrieb
oder dem Kundendienst durchgefihrt werden.

Lagerung

1)
2)

3)

4)

Heben oder tragen Sie das Gerdt, indem Sie mit beiden Handen seitlich un-
ter das Gerdt fassen. Nutzen Sie dazu niemals den Griff des Garbehdlters @!

Den Griff des Garbehélters @ kénnen Sie zur Lagerung abmontieren und in

den Garbehélter @ legen.

Stecken Sie den Rihrer @ auf die Vorrichtung in der Mitte des Garbehdlters
@. Stellen Sie den Garrost O darauf und legen Sie den Untersetzer @
sowie den Messbecher @ dazu.

Lagern Sie das Gerét mit geschlossenem Deckel @. So bleiben das Innere
des Gerdtes sowie das Zubehdr sauber und staubfrei.
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Fehlerbehebung

PROBLEM

Das Gerdt funktioniert
nicht.

Im Display @ wird E1

angezeigt.

Im Display @ wird E2

angezeigt.

MOGLICHE URSACHE

Das Gerdt ist nicht mit einer
Netzsteckdose verbunden.

Das Gerdt ist beschadigt.

Das Gerdt ist ausgeschaltet.

Es liegt ein Kurzschluss im
System vor.

Es liegt ein Kurzschluss im
System vor.

MOGLICHE
LOSUNGEN

SchlieBen Sie das Gerat
an eine Netzsteckdose an.

Wenden Sie sich an den

Service.

Schalten Sie das Gerdt
durch Driicken der Taste

ON/OFF @ ein.

Ziehen Sie den Netzstecker
aus der Netzsteckdose und
wenden Sie sich an den
Kundenservice.

Ziehen Sie den Netzstecker
aus der Netzsteckdose und
wenden Sie sich an den
Kundenservice.

Sollten sich die Stérungen nicht mit oben stehenden Fehlerbehebungen beheben lassen oder
wenn Sie andere Arten von Stérungen feststellen, wenden Sie sich bitte an unseren Service.

Anhang

Gerdt entsorgen

Werfen Sie das Gerdit keinesfalls in den normalen Hausmill.
Dieses Produkt unterliegt der europdiischen Richtlinie

2012/19/EU.

Entsorgen Sie das Gerét Gber einen zugelassenen Entsorgungsbetrieb oder iber
lhre kommunale Entsorgungseinrichtung. Beachten Sie die aktuell geltenden
Vorschriften. Setzen Sie sich im Zweifelsfall mit lhrer Entsorgungseinrichtung in

Verbindung.

@
I Méglichkeiten zur Entsorgung des ausgedienten Produkts erfahren Sie bei Ihrer

Gemeinde- oder Stadtverwaltung.
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Garantie der KompernaB Handels GmbH
Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

Sie erhalten auf dieses Gerét 3 Jahre Garantie ab Kaufdatum. Im Falle von
Méngeln dieses Produkts stehen lhnen gegen den Verkdufer des Produkts gesetz-
liche Rechte zu. Diese gesetzlichen Rechte werden durch unsere im Folgenden
dargestellte Garantie nicht eingeschrankt.

Garantiebedingungen

Die Garantiefrist beginnt mit dem Kaufdatum. Bitte bewahren Sie den Original-
Kassenbon gut auf. Diese Unterlage wird als Nachweis fir den Kauf benétigt.

Tritt innerhalb von drei Jahren ab dem Kaufdatum dieses Produkts ein Material-
oder Fabrikationsfehler auf, wird das Produkt von uns - nach unserer Wahl - fiir
Sie kostenlos repariert oder ersetzt. Diese Garantieleistung setzt voraus, dass
innerhalb der Drei-Jahres-Frist das defekte Gerét und der Kaufbeleg (Kassenbon)
vorgelegt und schriftlich kurz beschrieben wird, worin der Mangel besteht und
wann er aufgetreten ist.

Wenn der Defekt von unserer Garantie gedeckt ist, erhalten Sie das reparierte
oder ein neues Produkt zuriick. Mit Reparatur oder Austausch des Produkts
beginnt kein never Garantiezeitraum.

Garantiezeit und gesetzliche Mangelanspriiche

Die Garantiezeit wird durch die Gewdhrleistung nicht verléngert. Dies gilt auch
fir ersetzte und reparierte Teile. Eventuell schon beim Kauf vorhandene Schéden
und Méngel miissen sofort nach dem Auspacken gemeldet werden. Nach Ablauf
der Garantiezeit anfallende Reparaturen sind kostenpflichtig.

Garantieumfang

Das Gerdt wurde nach strengen Qualitétsrichtlinien sorgféltig produziert und vor
Auslieferung gewissenhaft geprift.

Die Garantieleistung gilt fir Material- oder Fabrikationsfehler. Diese Garantie
erstreckt sich nicht auf Produkiteile, die normaler Abnutzung ausgesetzt sind und
daher als VerschleiBteile angesehen werden kénnen oder fir Beschédigungen
an zerbrechlichen Teilen, z. B. Schalter, Akkus, Backformen oder Teile, die aus
Glas gefertigt sind.

Diese Garantie verféllt, wenn das Produkt besch&digt, nicht sachgemdf benutzt
oder gewartet wurde. Fiir eine sachgeméfBe Benutzung des Produkts sind alle
in der Bedienungsanleitung aufgefihrten Anweisungen genau einzuhalten.
Verwendungszwecke und Handlungen, von denen in der Bedienungsanleitung
abgeraten oder vor denen gewarnt wird, sind unbedingt zu vermeiden.

Das Produkt ist nur fir den privaten und nicht fir den gewerblichen Gebrauch
bestimmt. Bei missbrduchlicher und unsachgeméfer Behandlung, Gewaltanwen-
dung und bei Eingriffen, die nicht von unserer autorisierten Service-Niederlassung
vorgenommen wurden, erlischt die Garantie.
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Abwicklung im Garantiefall

Um eine schnelle Bearbeitung ihres Anliegens zu gewdhrleisten, folgen Sie bitte
den folgenden Hinweisen:

B Bitte halten Sie fir alle Anfragen den Kassenbon und die Artikelnummer
(z. B. IAN 12345) als Nachweis fiir den Kauf bereit.

B Die Artikelnummer entnehmen Sie bitte dem Typenschild, einer Gravur, auf
dem Titelblatt ihrer Anleitung (unten links) oder als Aufkleber auf der Riick-
oder Unterseite.

B Sollten Funktionsfehler oder sonstige Méngel auftreten, kontaktieren Sie zundchst
die nachfolgend benannte Serviceabteilung telefonisch oder per E-Mail.

B Ein als defekt erfasstes Produkt kdnnen Sie dann unter Beifigung des Kauf-
belegs (Kassenbon) und der Angabe, worin der Mangel besteht und wann
er aufgetreten ist, fir Sie portofrei an die lhnen mitgeteilte Service-Anschrift
Ubersenden.

Auf www.lidl-service.com kénnen Sie diese und viele weitere Handbiicher,
Produktvideos und Software herunterladen.

Service

Service Deutschland

Tel.: 0800 5435 111 (Kostenfrei aus dem dt. Festnetz/Mobilfunknetz)
E-Mail: kompernass@lidl.de

Service Osterreich
Tel.: 0820 201 222 (0,15 EUR/Min.)
E-Mail: kompernass@lidl.at

@ Service Schweiz
Tel.: 0842 665566 (0,08 CHF/Min., Mobilfunk max. 0,40 CHF/Min.)
E-Mail: kompernass@lidl.ch

IAN 305804

Importeur

Bitte beachten Sie, dass die folgende Anschrift keine Serviceanschrift ist. Kontak-
tieren Sie zundchst die benannte Servicestelle.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

DE-44867 BOCHUM
DEUTSCHLAND

www.kompernass.com
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Rezepte

> Die in den Rezepten angegebenen Temperatureinstellungen und Zeitanga-

ben sind lediglich Empfehlungen. Sie kénnen je nach Beschaffenheit der
Zutaten und lhrem persénlichen Geschmack variieren!

Pommes frites

Zutaten fir 2 Personen

400 g Pommes frites (TK)

Salz

Zubereitung:

1)

2)

Die gefrorenen Pommes frites in die HeiBluftritteuse geben und gleichméBig
eine Prise Salz dariber verteilen.

Das Programm , Pommes frites, gefroren” @ wiihlen und die Pommes bei
220 °C fir ca. 35 Minuten garen. Passen Sie dazu Zeit und Temperatur
manuell an, wie im Kapitel Lebensmittel zubereiten beschrieben.

Kartoffelwedges

Zutaten fir 2 Personen

400 g Kartoffeln (mit diinner Schale)
10 ml Olivens|

2 EL Paprikapulver (edelsiiB3)

1 TL Chilipulver

1 Prise Zucker

Meersalz
Pleffer

Zubereitung:

1)
2)

3)

4)

Die Kartoffeln gut waschen und mit der Schale in nicht zu dicke Spalten
schneiden.

Die Kartoffelspalten mit den restlichen Zutaten in einer ausreichend groBBen
Schiissel vermengen.

Die Mischung in die HeiBluftfritteuse geben und bei 220 °C fir ca.
30 - 40 Min. goldgelb backen. Wéhlen Sie dazu das Programm

,Pommes frites, frisch” @ und passen Sie Zeit sowie Temperatur an.

Die Kartoffelwedges aus der Heif3luftfritteuse nehmen und sofort servieren.
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SiBkartoffel-Pommes
Zutaten fir 2 Personen
* 400 g SiBkartoffeln
* 1 ELSesam
* 1 Prise Meersalz
+ 5ml Ol
Zubereitung
1) SuBkartoffeln schalen und in 1 x 1 cm dicke Stébchen schneiden.

2) Sesam ohne Fett ca. 10 Minuten bei 170 °C résten bis er zu duften beginnt.
Wahlen Sie dafir das Programm ,Manuell 2 #9 und passen Sie Zeit und
Temperatur entsprechend an. Rihren Sie den Sesam zwischendurch mit
einem geeigneten Werkzeug durch.

3) Den gerdsteten Sesam ein wenig abkihlen lassen und zusammen mit dem
Salz zerstoBBen.

4) Die rohen SiBkartoffelpommes und das Ol in die HeiBluftfritteuse geben und
bei 220 °C ca. 20 - 25 Min. backen. Wahlen Sie dazu das Programm
Pommes frites, frisch” @ und passen Sie Zeit sowie Temperatur an.

5) Die Sesam-Salz-Mischung unter die SiBkartoffelpommes mengen und diese
sofort servieren.

> Um ein knusprigeres Ergebnis zu erhalten, wéssern Sie die SiBkartoffel-
Stabchen vor dem Garen fiir 60 Minuten. Trocknen Sie sie danach ab und
bestreuen Sie sie gleichméBig mit Speisestérke.
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Fruchtiger Hahnchenbrustsalat

Zutaten fir 4 Personen

500 g Hahnchenbrust

1 Orange oder 1 Mango

200 g Remoulade oder Miracel Whip
Salz und Pfeffer

etwas Zitronensaft, frisch

etwas Worcestersauce

Zubereitung

1)
2)

3)
4)
5)

6)

Héhnchenbrust mit Salz und Pfeffer wiirzen.

Den Garrost ) samt Garbehdélter @ in die Heif3luftfritteuse stellen, die
Hahnchenbrust darauf verteilen und bei 220 °C 25 - 35 Min. garen.
Wahlen Sie dazu das Programm ,Manuell 3” M3) und passen Sie Zeit
und Temperatur entsprechend an. Wenden Sie die Héhnchenbrust nach
10 -15 Minuten.

Hahnchenbrust abkihlen lassen und mit den Fingern oder 2 Gabeln zerreifien.
Orange oder Mango schélen und in Stiicke schneiden.

Die Remoulade mit ein paar Spritzern Worcestersauce und Zitronensaft
mischen.

Nun die Héhnchenbrust, das Obst und die Remoulade vermischen und vor
dem Servieren ein paar Stunden im Khlschrank durchziehen lassen.
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Gyros

Zutaten fir 2 Personen

500 g Schweinegeschnetzeltes
2 EL Gyrosgewiirz

10 ml Ol

60 ml Sahne

2 TL Créme fraiche

Salz

Zubereitung

1)

Das Ol und das Gyrosgewiirz mischen und mit dem Geschnetzelten vermengen.
Nach Méglichkeit ein paar Stunden im Kihlschrank durchziehen lassen.

2) Das Fleisch in die HeiBluftfritteuse geben und bei 200 °C fir ca. 15 Min.
garen. Wéhlen Sie dazu das Programm ,Fleisch” € und passen Sie Zeit
sowie Temperatur an.

Falls das Gyros aneinander klebt, rithren Sie es zwischendurch mit einem
geeigneten Werkzeug um, damit es gleichmaBig gegart wird.

3) Die Sahne und die Créme fraiche hinzufigen und nochmals 2 Min. garen.

Hé&hnchenfligel

46

Zutaten fir 2 Personen

6 Héhnchenfligel

10 ml Weinessig

1 paar Spritzer Tabasco

Paprika Edelsif3

etwas brauner Rohrzucker oder Honig
2 TL Kréuter

Salz und Pfeffer

5ml Ol

Zubereitung

1)

Essig, Tabasco, Zucker oder Honig, die Kréuter und die Gewiirze in einer
Schissel vermengen.

2) Die Hahnchenfligel in eine Schissel geben und gleichméBig mit der Marinade
durchmischen. Am besten iber Nacht im Kihlschrank ziehen lassen.

3) An der HeiBluftfritteuse das Programm ,Héhnchenschenkel-/fligel” ¢>o
wiéhlen und auf 220 °C und 25 - 35 Minuten einstellen.

4) Das Ol in die HeiBluftritteuse geben und kurz erhitzen.

5) Die marinierten Héhnchenschenkel hinzugeben und bis zum Programmende
garen. Den Garvorgang zwischendurch kontrollieren.
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Uberbackene Schweinefilet-Medaillons
Zutaten fir 4 Personen
* 400 g Schweinefilet
* 1-2 Tomaten
*  Mozzarella
*  Salz und Pfeffer
Zubereitung

1) Die Schweinefilets in ca. 2 cm dicke Medaillons schneiden und mit Salz und
Pfeffer wiirzen.

2) Die Tomaten und den Mozzarella in diinne Scheiben schneiden.

3) Den Garrost O samt Garbehdélter @ in die HeiBluftfritteuse stellen, die
Medaillons darauf verteilen und bei 220 °C fir ca. 12 Minuten garen.
Weéhlen Sie dazu das Programm ,Manuell 3” #2) und passen Sie Zeit und

Temperatur entsprechend an.

4) Nach Ablauf der 12 Minuten jeweils eine Tomaten- und eine Mozzarello-
Scheibe auf die Medaillons legen und fir ca. 7 Minuten bei ca. 150 °C
iberbacken. Wahlen Sie dazu erneut das Programm ,Manuell 3“ (3).

Marinierter Sesam-Lachs
Zutaten fir 4 Personen
* 500 g Lachs
* 1 ELSesam
* 25 ml Sojasofle
e 25 ml Zitronensaft
* 1 EL Honig
e 1 TL Paprikapulver
*  Salz und Pleffer
Zubereitung

1) Die SojasoBe, mit dem Sesam, Zitronensaft, Honig, Paprikapulver sowie Salz
und Pfeffer zu einer Marinade verrihren.

1) Den Lachs in Wirfel schneiden und mit der Marinade vermengen.

2) Den Rishrer @ ggf. aus dem Garbehélter @ entfernen und den marinierten
Lachs bei 200 °C ca. 5 Minuten garen. Wéhlen Sie dazu das Programm
,Fisch” 8D und passen Sie Zeit und Temperatur entsprechend an.

3) Kontrollieren Sie nach der Héfte der Zeit den Garvorgang und mischen Sie
das Gargut ggf. etwas durch.

4) Sofort servieren.
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Rihrei
Zutaten fir 2 Personen
e 3 Eier
* 20 g Schinkenwiirfel
* 10 g Lauchzwiebeln

* 50 ml Sahne
e 1 Tomate
e 5mldl

*  Salz und Pfeffer

* 1 EL gemischte TK-Krduter

Zubereitung:

1) Die Eier mit der Sahne verschlagen.

2) Die Lauchzwiebeln in Ringe schneiden, die Tomaten stiickeln.

3) Die Eiermasse mit den Schinkenwiirfeln, dem Gemiise und den Krdutern
vermengen und mit Salz und Pfeffer wiirzen.

4) An der HeiBluftfritteuse das Programm ,Manuell 1” () wéhlen und auf
150 °C und 8 - 10 Minuten einstellen.

5) Das Ol in die HeiBluftfritteuse geben und kurz erhitzen.

6) Die Eiermischung dazu geben und ca. 8 - 10 Minuten lang garen.
Ggf. zwischendurch mit einem geeigneten Werkzeug durchmischen.

7) Sofort servieren.

Kré&uter-CroGtons
Zutaten fir 4 Personen
* 4 Scheiben Toastbrot
* 15 ml geschmolzene Butter
+ 10ml Ol
* 2 TLKré&uter nach Belieben
Zubereitung:

1) Das Toastbrot in gleich groBe Wiirfel schneiden und in die HeiBluftfritteuse
geben.

2) Das Ol und die Butter mit den Kréutern vermengen und gleichmaBig iber
den Brotwiirfeln verteilen.

3) Bei 180 °C ca. 6 - 8 Min. in der Heif3luftfritteuse garen lassen, je nach
gewiinschtem Bréunungsgrad. Wéhlen Sie dazu das Programm ,Manuell 1”
und passen Sie Zeit und Temperatur entsprechend an.

Die Kréuter-Croltons schmecken sehr gut im Salat oder als kleiner Snack
zwischendurch.
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