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Introduction

Congratulations on the purchase of your new appliance.

You have selected a high-quality product. These operating instructions are a
part of this product. They contain important information on safety, usage and
disposal. Before using the product, familiarise yourself with all operating and
safety instructions. Use the product only as described and only for the specified
areas of application. In addition, pass these documents on, together with the
product, to any future owner.

Intended use

This appliance is intended exclusively for...

B mixing, puréeing and stirring foods as well as crushing ice cubes,

B use exclusively in normal domestic amounts and only for private use in a

domestic environment in dry rooms.

This appliance is not intended for ...

B the chopping of hard foodstuffs, such as nuts, seeds, large kernels or stalks,
B the processing of materials that are not foodstuffs,

B commercial or industrial use,

B for use in damp environments or outdoors,

B processing hot/boiling liquids.

Use only the accessories and spare parts that are specified for this appliance.
Other parts may not be adequately suitable or safe!

Package contents

2

After unpacking, check to ensure all items are available. The package contains:
® Motor block, with power cable and plug

® Blender

e |id

® Measuring cap
°

Operating instructions
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Description of the appliance
Measuring cap

Lid

Blender

Cutting blades

Switch

Motor block

Cable retainer

Scale

Rubber lid seal

0000000 0C

Technical data

Nominal voltage 220 - 240V ~ (alternating current), 50 - 60 Hz

Nominal power consumption 600 W

Max. capacity 1.75 litres

Protection Class Il / [2] (double insulation)

CO time 3 Minuten

Q'l'l All of the parts of this appliance that come into
contact with food are food-safe.

The CO time (continuous operation time) is the amount of time an appliance can
be operated without the motor overheating and becoming damaged. When the
specified CO time has been reached, the appliance must be switched off until
the motor has cooled down to room temperature.
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Safety instructions

DANGER! ELECTRIC SHOCK!

» Ensure that the appliance, the power cable and the power
plug are never immersed in water or other liquids.

» Use the appliance only in dry rooms; never use it outdoors
or in damp environments.

» Ensure that the power cable never becomes wet or damp
during operation. Route the power cable in such a way that
it cannot become trapped or damaged in any way.

 Arrange for defective power plugs and/or cables to be
replaced as soon as possible by a qualified technician or by
our Customer Service Department to avoid the risk of injury.

~ Always remove the plug from the power socket after use.
Switching off the appliance is not sufficient because the
appliance receives power as long as the power plug is
connected to the socket.

» Check to ensure that the appliance is in a serviceable
condition before use. The appliance may not be used if it
shows signs of damage, especially to the motor block or the
blender attachment.

~ Remove the plug from the socket immediately if you notice
unexpected smells or noises coming from the appliance
while it is in use or if there is an evident malfunction.

/A WARNING! RISK OF INJURY!

» NEVER insert your hand or fingers into the blender, especially
when it is in use. The cutting blades are extremely sharp!

» DO NOT remove the lid when the appliance is in operation.

» To ensure you can react immediately in the event of danger,
never leave the appliance running unattended.

» Do not insert cutlery items or mixing tools info the blender while
the appliance is in use. There is a considerable risk of injury if
these come into contact with the swiftly rotating cutting blades!
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/\ WARNING! RISK OF INJURY!

~ Children should be supervised to ensure that they do not
play with the appliance.

~ Never use the appliance for purposes other than those described
in these instructions.

~ Risk of injury if appliance is misused.

~ The appliance should always be disconnected from the mains
when not supervised and before assembly, disassembly or
cleaning.

~ This appliance is not to be used by children.

~ The appliance and its mains cable must be kept away from
children.

~ This appliance can be used by persons with reduced physical,
sensory or mental capabilities or lack of experience and
knowledge if they have been given supervision or instruction
concerning safe use of the appliance, and if they are aware
of the potential risks.

~ Do not allow children to play with the appliance.

~ Be careful when handling the appliance. The cutting blades
are extremely sharp!

~ Take care when emptying the blender! The cutting blades
are extremely sharp!

~ Take care when cleaning the appliance! The cutting blades
are extremely sharp!

~ Switch the appliance off and disconnect the plug from the
power supply before changing accessories or getting hold
of parts that move during operation.

~ Always make sure that the blender is switched off before
removing the jug from the motor block!

~ Use the blender only with the supplied motor block!

GB|IE|NI|CY 5
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~ Do not use the appliance in direct sunlight or near any
heatgenerating appliances.

~ NEVER fill the blender with boiling liquids or other foods!
Allow these to cool to a lukewarm temperature.

~ NEVER operate the appliance when it is empty, i.e. without
ingredients in the blender attachment.

Unpacking
B Remove all packaging materials or protective films from the appliance. Retain

the packaging, so that you can store the appliance safely or send it by post,
e.g. if it needs to be repaired.

B Before using the appliance, check that it is free of damage; check also that
the power cable and plug as well as all accessories and appliance parts are
undamaged.

B Clean all components carefully before using the appliance for the first time
(see “Cleaning”).

L3
Setting up
Once all components have been cleaned as described in the section “Cleaning”:
M Position the appliance so that, ...

— that the mains cable passes through the recess at the rear of the
appliance,

— the power plug is immediately accessible, so that it can be quickly
withdrawn in the event of danger,

— that it is stable and not liable to slip, and so that the sucker feet can attach
firmly and the appliance cannot tip over due to vibration,

— that the mains cable is not in the working area and thus does not present
a risk of being inadvertently snagged and tipping the appliance over.
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Operation
/\ WARNING!

> The motor switches off automatically as soon as the blender @ is removed

from the motor block @ or the lid @ is opened. In such cases it may be

easy to forget that the machine is still switched on. The motor will then start

unexpectedly as soon as the blender attachment @ is fitted or the lid @ is

closed again:

Therefore:

— Do not insert the power plug into the wall socket until the blender @ is
filled and mounted with its lid fitted and closed.

— Before fitting the blender, always check to see that the appliance is
switched off or that the power plug has been removed.

— Switch the appliance off first, pull the plug out and wait until the motor has
come to a standstill before removing the blender € or opening the lid @.

Fitting and filling the blender

1)
2)

3)
4)

5)
6)

Remove the blender @ from the motor block @ in a vertical, upward motion.

Remove the lid @ by rotating it anticlockwise towards position B (see Fig 1)
until you can pull it upwards.

Fill the blender ©.

Press the lid @ firmly down onto the blender @. Close the lid @ by turning
it clockwise to position (&) until it audibly engages (see Fig. 2). Ensure that
the pouring spout on the blender @ is closed. The motor cannot start until

the lid @ is fitted flush.

Fig. 1 Fig. 2

Press the measuring cap @ into the lid as far as the stop.

Place the completely filled and closed blender @ with the handle to the
right on the motor block @. Make sure that the arrow ¥ on the blender @
points to the A arrow on the motor block @. Turn the blender @ slightly

back and forth if it does not immediately sit properly. The motor cannot start
until the blender @ is fitted flush to the motor unit.

GB|IE|NI|CY 7



SILVERCREST'

Selecting the speed setting

Once the blender @ is filled and sitting completely closed on the motor block @,
you can switch on the appliance.

Set the switch @ to....

W Level 1-3
for liquids or soft foodstuffs, for mixing, blending and stirring

B Level3-5

for more solid foods or for chopping

B Level P (pulse function)
for short, powerful impulse operation, e.g. for crushing ice cubes or when
cleaning. To prevent overloading the motor, the switch @ does not lock in this
position. Therefore, hold the switch @ in this position for short periods only.

> Fill the blender €@ with a maximum of 180 g of ice cubes.
Otherwise, the ice cubes will not be crushed optimally.

Filling while in use

/\ WARNING!

> If you want to add additional foods during operation, use only the measuring
cap @ provided for this purpose. Do NOT open the lid @.

> Do not insert cutlery items or mixing tools into the blender € while the
appliance is in use. There is a considerable risk of injury if these come info
contact with the swiftly rotating cutting blades @!

To add more food while the appliance is in use, ...
1) Remove the measuring cap @ from the lid @.
2) Add the ingredients.

3) Press the measuring cap @ back into the lid.
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Removing the blender
Once you have finished processing the food in the attachment:

1) Always start by setting switch @ to the off position (“0”) and pulling out the
mains plug.

2) Wait until the motor has come to a complete standstill before lifting the
blender @ off the motor block @. Remove the blender € from the motor
block @ in a vertical, upward motion.

Useful tips

B To achieve the best results when puréeing firm ingredients, add small amounts
one after the other into the blender @ rather than a single large portion.

B When processing firm ingredients, cut them into small pieces (2 - 3 cm).

B When mixing liquid ingredients, start off with a small amount of liquid.
Gradually add more liquids to the mixture through the measuring cap.

B The appliance can be stabilised by placing your hand on top of the closed
blender during operation.

B When stirring firm or very viscous foods, it can be helpful to use the level P to
avoid a blocking of the cutting blades @.

> Do not use the appliance to grind crystals of cooking salt, refined sugar or
white sugar. For example, to make powdered sugar.

GB | IE| NI'| CY 9
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Recipes
Banana shake

® 2 bananas

® approx. 2 thsp. sugar
(depending on the ripeness of the bananas and personal taste)

Vo | milk

® 1 dash of lemon juice

Peel the bananas and liquidise them at level 2. Gradually add the milk, then the
sugar and the lemon juice. Keep mixing everything until you have a smooth and
uniform liquid. Serve the shake chilled.

Vanilla shake
Va | milk

250 g vanilla ice cream

125 gice cubes

® 1Y tsp. sugar

Crush the ice cubes using the level P. Place the remaining ingredients into the mixer.
Mix everything at Level 2 until the liquid has a smooth consistency.

Cappucino shake

65 ml cold espresso (or a very strong coffee)
65 ml milk
15 g sugar

65 g vanilla ice cream
® 100 g ice cubes

Crush the ice cubes using the level P. Add the espresso, milk and sugar. Mix
everything together at level 2 until the sugar has dissolved. Finally, add the
vanilla ice cream and then briefly mix everything together at level 1.

Tropical mix
® 125 ml pineapple juice
® 40 ml papaya juice
® 50 ml orange juice
® ' small tin of peaches with juice
® 125 gice cubes
Crush the ice cubes using the level P. Place all ingredients into the mixer and
blend them together at level 3.

10 GB | IE| NI'|CY
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Nut nougat shake

V2 | milk
® 200 g nut nougat spread

® 1 scoop of vanilla ice cream
® 50 ml cream

Add all the ingredients to the blender and mix at level 3 until everything is evenly
blended together.

Carrot shake

® 300 ml apple juice
® 500 ml carrot juice
® 4 thsp. cooking oil (wheatgerm oil or rapeseed oil)
® 4 tbsp. of lemon juice
® Powdered ginger

® Pepper
Add the apple juice, cooking oil and lemon juice info the blender and mix
everything fogether at level 2. Then add the carrot juice and mix everything
together at level 2. To finish, add the powdered ginger and pepper fo taste.

Blackcurrant mix
® 2 tsp. honey

® 2 bananas

® 4 | buttermilk

® V4 | blackcurrant juice

Place all ingredients into the mixer and blend them together at level 3.

Hawaii shake

® 4 bananas

Va | pineapple juice
V2 | milk

® 2 tbsp. honey

® Yilrum

Peel the bananas and liquidise them at level 2. Then add the other ingredients
and mix everything together at level 1.

Fruity pineapple and strawberry mix
® 250 ml pineapple juice
® 200 g strawberries
® 300 ml apple juice
® 4 ice cubes

Wash the strawberries and remove the green parts. Crush the ice cubes using
the level P. Liquidise them at level 2. Then add the other ingredients and mix
everything together at level 1.

GB | IE| NI'| CY 11
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Andalusian cold soup (gazpacho)

® /2 cucumber
1 large tomato
1 green pepper
Y2 onion

2 white bread roll

°

°

[ ]

® 1 garlic clove
°

® ! tsp. salt
°

1 tsp. red wine vinegar

1 thsp. olive ail

Cut the vegetables into pieces approx. 2 cm in size. Start by adding the first the
tomatoes and then the cucumber to the blender. Liquidise them at level 3. Add
the remaining ingredients and then liquidise/blend them all together at level 3
until a smooth soup is created. Serve the soup with bread.

NOTE

> These recipes are provided subject to change. All ingredients and
preparation information are guiding values. Adapt these recipe suggestions
based on your personal experience.

NOTE

> In cases of lactose intolerance, we recommend you use a lactose-free milk.
Keep in mind, however, that lactose-free milk is a litfle sweeter.

Cleaning

12

DANGER! ELECTRIC SHOCK!

Before starting to clean the blender and its components:
> Ensure that the motor is switched off and the power plug removed from the
socket.

@ Do not immerse the motor block @ in water or other liquids. This could
result in you receiving a fatal electric shock and cause damage to the
appliance.

> Never open the housing of the appliance. Otherwise, there is a risk of a
fatal electric shock.

/\ WARNING! RISK OF INJURY!

> Handle the cutting blades @ with extreme caution. They are extremely
sharp!

CAUTION! PROPERTY DAMAGE!

> Do not use solvents or abrasive cleaners on the plastic surfaces, they could
be damaged by them.

GB|IE| NI'| CY SSMC 600 B1
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Cleaning the blender

B To prevent injuring yourself on the cutting blades @), clean the blender @ only
with a long-handled washing-up brush.

B Clean the measuring cap @ and the lid @ in a mild soap solution. You can
remove the rubber seal @ to clean the blender lid by hand. Make sure that
the rubber seal @ is correctly reattached before you use the lid @ again
(Fig. 3).

Fig. 3

@ You can also clean the lid @ together with the rubber seal @, the

measuring cap @ and the blender attachment @ in the dishwasher

along with the cutting blades @. We recommend not removing the
rubber seal €@ when cleaning in the dishwasher, as it might otherwise deform.
If possible, place the plastic parts in the upper basket of the dishwasher and
make sure that they are not jammed. Otherwise, they could become
misshapen or suffer from stress cracks.

B If you clean the blender directly after use, you can often achieve a
satisfactory and hygienic level of cleaning by doing the following:
Fill the blender attachment @ with 750 ml of water and add a drop of
washing up liquid. Close the lid @ and fit the blender attachment € onto
the motor unit @. Insert the mains plug into the socket and activate the pulse
function a few times so that the cutting blades @ plough through the water
at maximum speed. Afterwards, rinse the blender attachment @ with plenty
of clean water to remove any washing up liquid residues.

B Dry all parts thoroughly before reusing or storing them.

GB|IE| NI'|CY 13
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B If this does not remove the dirt, you can remove the lower plastic part of the
blender attachment @ with the cutting blades @ from the glass part of the
blender ©:

Fig. 4

O Glass part

O Sedling ring

@ Plastic part with blades

1) Remove the blender @ from the motor unit @. For better stability, remove
the lid @ by turning it anficlockwise towards position "By (see Fig 1) until
you can pull it off upwards.

2) Turn the appliance upside down and turn the plastic part @ of the
blender @ anticlockwise so that it can be detached from the glass part @
of the blender attachment @ (see fig. 4).

3) Clean both parts in a mild soap solution or in the dishwasher.

4) You can carefully remove the sealing ring @ from the plastic part @ if
necessary. Clean in mild soapy water and rinse with clear water.

5) Dry all parts thoroughly before reassembling them.

6) If necessary, reinsert the sealing ring @ into the plastic part @ correctly.
Then place the plastic part @ of the blender € back on the glass part @
of the blender @ and turn the plastic part @ clockwise.

14 GB | IE| NI'|CY
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Cleaning the motor block

B If necessary, clean the motor unit @ and its mains cable with a damp cloth.
For stubborn stains, apply a mild detergent to the cloth and wipe off with a
cloth moistened only with water. Dry everything well afterwards.

B When cleaning, always check that the contact switch in the fitting for the
blender @ is not blocked by soiling residues. If you cannot dislodge any
blockages with the corner of a piece of paper, make contact with Customer
Services. Do not use any hard objects, these could damage the contact
switch.

Storage

1) If you do not intend to use the blender for an extended period, clean it
thoroughly (see chapter “Cleaning”).

2) Wrap the power cable around the cable retainer @ on the base of the
motor block @.

3) Store the blender in a cool and dry location.

Disposal

Do not dispose of the appliance in your normal domestic waste.
ﬁ This product is subject to the provisions of European Directive
2012/19/EU.
Dispose of the appliance via an approved waste disposal company or your

municipal waste disposal facility. Please comply with all applicable regulations.
Please contact your waste disposal facility if you are in any doubt.

Your local community or municipal authorities can provide information on how to

i \
%A dispose of the worn-out product.

Note the labelling on the packaging and separate the packaging material
components for disposal if necessary. The packaging material is labelled with
abbreviations (a) and numbers (b) with the following meanings:

1-7: Plastics,

20-22: Paper and cardboard,
80-98: Composites.

disposed of at your local recycling plant.

b
a
@?9 The packaging is made from environmentally friendly material and can be

GB|IE|NI|CY 15
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Kompernass Handels GmbH warranty

Dear Customer,

This appliance has a 3-year warranty valid from the date of purchase. If this
product has any faults, you, the buyer, have certain statutory rights. Your
statutory rights are not restricted in any way by the warranty described below.

Warranty conditions

The warranty period starts on the date of purchase. Please keep your receipt in
a safe place. This will be required as proof of purchase.

If any material or manufacturing fault occurs within three years of the date of
purchase of the product, we will either repair or replace the product for you or
refund the purchase price (at our discretion). This warranty service requires that
you present the defective appliance and the proof of purchase (receipt) within
the three-year warranty period, along with a brief written description of the fault
and of when it occurred.

If the defect is covered by the warranty, your product will either be repaired or
replaced by us. The repair or replacement of a product does not signify the
beginning of a new warranty period.

Warranty period and statutory claims for defects

The warranty period is not prolonged by repairs effected under the warranty.
This also applies to replaced and repaired components. Any damage and
defects present at the time of purchase must be reported immediately after
unpacking. Repairs carried out after expiry of the warranty period shall be
subject to a fee.

Scope of the warranty

16

This appliance has been manufactured in accordance with strict quality
guidelines and inspected meticulously prior to delivery.

The warranty covers material faults or production faults. The warranty does not
extend to product parts subject to normal wear and tear or to fragile parts which
could be considered as consumable parts such as switches, batteries or parts
made of glass.

The warranty does not apply if the product has been damaged, improperly used
or improperly maintained. The directions in the operating instructions for the
product regarding proper use of the product are to be strictly followed. Uses and
actions that are discouraged in the operating instructions or which are warned
against must be avoided.

This product is intended solely for private use and not for commercial purposes.
The warranty shall be deemed void in cases of misuse or improper handling, use
of force and modifications / repairs which have not been carried out by one of
our authorised Service centres.

GB|IE| NI'| CY
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Warranty claim procedure

To ensure quick processing of your case, please observe the following instructions:

B Please have the till receipt and the item number (e.g. IAN 12345) available
as proof of purchase.

B You will find the item number on the type plate on the product, an engraving
on the product, on the front page of the operating instructions (below left) or
on the sticker on the rear or bottom of the product.

B |f functional or other defects occur, please contact the service department
listed either by telephone or by e-mail.

B You can return a defective product to us free of charge to the service address
that will be provided to you. Ensure that you enclose the proof of purchase
(till receipt) and information about what the defect is and when it occurred.

EF3E You can download these instructions along with many other manuals,
Py product videos and installation software at www.lidlservice.com.

=] This QR code will take you directly to the Lidl service page
www.lidl-service.com) where you can open your operating instructions
(www.lidl-servi ) where y pen your operating i i
by entering the item number (IAN) 123456.

Service

Service Great Britain

Tel.: 0800 404 7657
E-Mail: kompernass@lidl.co.uk

(ED Service Ireland
Tel.: 1890 930 034
(0,08 EUR/Min., (peak))
(0,06 EUR/Min., (off peak))
E-Mail: kompernass@lidl.ie

(cY) Service Cyprus
Tel.: 8009 4409

E-Mail: kompernass@lidl.com.cy

IAN 314863

Importer
Please note that the following address is not the service address. Please use the
service address provided in the operating instructions.
KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21
DE-44867 BOCHUM
GERMANY

WWW. komperncss.com

GB | IE| NI'| CY 17
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Eicaywyn

2uyxapnTipIa yia TNV ayopd TnG véag oag ouokeung. Amoacioare £ral v
amodkTnon evdg TPoidvTog uynAng moidtrag. Or odnyieg xeipiopou sival TprApa
autol Tou TpoidvTog. Mepitxouv onuavtikég umodeiéelg yia v acddeia, T
xpron kai Ty amdppiyn. Mpiv amd m xpron Tou mpoidvrog eloikeaiwBeite pe
O\eg Tig uttodeieig xeipiopol kal acdaleiag. Xpnoipotoisite To mpoidv pévo
oG TepIypaderal kai yia Ta avadepdpeva media xpAong. 2e mepimmwon mapd-
Soong Tou mpoibvTog ot Tpitoug, Mapadidete kal dha Ta tyypada.

Xprjon oUWV HE TOUG KAVOVIOHOUG
Autiy n ouokeur} mpoopileral amokAEIoTIKA yia ...

B v avddeuon, moktoroinon kar avapeén Tpodipwy, kabug kar yia Tov
Opuppaniopd mayou,

B amok\EIoTIKG YIa OIKIAKEG TTOOOTNTEG Kal POvVO yia TNV ISIQTIKA OIKIAKH
XP1on o€ ateyvolg XWPougG.

Auti n ouokeun) ev mpoopileral yia...

B 10 koppdmacua okAnpoy Tpodipwy 6mwg m.X. énpoi kapTol, koukouTala,
peyaAol omdpol 1 KoTodvia,

B meéepyacia uhikov Ta omoia Sev ival TpodIpa,

B ™ xpnon yia emayyehpaTikoug f Biopnxavikoug okotoug,

B 1 xpnon ot uypd mepiBaiov A ot ewTepIKG XWPO,

B mv emeéepyaoia kautov uypav/uypov ou Bpalouy.

Xpnoipomoieite povo aecoudp A avralakTika Ta omoia mpoopilovral yia auth
1 ouokeur). ANa e&apmpara sival mBavog averrapkh A emodaly!

2ZUvolo amooToArG

ENéyxere perd v amocuokeuaacia TNy amooTor yia TNV TANPOTNTA TNG.
210 olvolo amooTolg TiepihapPBavovrar:

® Movdada potip pe kaddio Siktiou kal Buopa

® E&aptnua avapedng

Karmaxi

Kamaki popodoaiag

Obnyia xprioewg
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MNeprypadr) ouoksung
Kamaki rpopodoaiag

Kamaki

Eéaptnpa avapeadng

Aemida kot

Aiakommg

Movada potép

ToNEn karwdiou

AiaP&bpion

2T1eyavotoinTikd AACTIXO KATTaKIou

0000000 O

Texvikég mAnpodopisg

220 -240V ~ (evaN\aocodpevo pelpal),

Ovopaorikn taon 50- 60 Hz

OvopaorTikiy anmédoan 600 W
Méy. moootnra m\fpwong 1,75 Aitpa

Kamyopia mpootaciag Il / [3] (& Bwpdkion)
XP.O vos KB 1 3 Aerrta
(obvropng Aeroupyiag)
I ‘OMa 1a eéaptpata auThg TNG CUOKEUNG TTOU
Qlj ¢pxovral ot emadrn pe TPOPIHA PToPOUY va

XPnoiporolouvral pe achaleia ora TpodIpa.
O xpdvog cuvropng Aemoupyiag Seixvel yia mdoo Xpbvo propel kaveig va Aeroupyei
pia ouokeun xwpig va umepBeppavOi To potép kar xwpig va mabe PAaPeg. Merd
Tov 600tvTa xpdvo KB (olvropog xpdvog Aemoupyiag) mpémel n cuokeur va
amevepyotoinBei Tdc0 £wg dtou To poTip drdoel ot Beppokpacia Swpariou.
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Yrrod:idaig aodalsiag

KINAYNOZX! HAEKTPOINAHE=IA!

» Befaiwveote &1 ) povada portép, o kakwdio diktlou f To
Buopa dev Bubilovral mmoté ot vepd f} ot GAAa uypa.

> XPNOIPOTTOIEITE Tr) CUOKEUN ATTOKAEIOTIKA OF OTEYVOUG XWPOUG,
ot ot ewTepIkd Xwpo N ot uypd TepIBaihov.

» Na mpootéyere 1o kahadio Tpododoaiag va pnv Ppéxeral i
uypaiverar oté kata 1 Sidpkeia Aeroupyiag. Na To tomo-
Oereite é101, WoTe va pnv udioTaral mepinTwon va paykwOei f
va utrooTei aGAou eidoug {npid.

> Ta Buopara f) kahodia diktiou pe BAaPn mpéme va avrikabiota-
vial apéowg ano e€ouciodompevo edIkO TIPOCWTTIKO 1 amd To
Tunpa eutnpétnong meAatoy, woTe va amodelyovral kivouvol.

» TpaPare mavra perd m xpnon 1o Buopa ané my mpida.

H amevepyoroinon Sev apkei 8161 umdpyer akdpa téon ot
ouokeun, 600 1o Buopa Ppiokerar otnv urodoxn.

~ TMpiv ammd kaBe xpron e\éyxeTe T GUCKEUN yia TRV Ayoyn TG
katraotaor). H ouokeun Sev emmpémeral va xpnoipotoisital
Qv uttdpyouy opartég {npitg kupiwg oto potép f) oto e€apTn-
pa avapeéng.

» TpaPrére apiowg 1o Buopa Siktiou amd Ty mipila 6Tav
avrihapPaveote acuvhBiotoug Bopufoug 1y oopég 1y ot Tiepi-
mTwon epdavoug duoemroupyiag.

A\ NMPOEIAOMOIHXH! KINAYNOZX TPAYMATIZMOY!

» Morté punv mavere oto e&dptua avépeéng, kuping oxi v
Nerroupyia. O hemideg cival eéaipetika aixpnpég!

» Mnv avoiyere To kGAuppa dTav n Cuokeur gival ev AeIToupyia.
» Orav n cuokeun Aemroupyei pnv TNV adnvere QVemIThPNT, WOTE
va prropeite va avridpAoeTe apEcwg Ot TEPITTWON KivOUvou.

» [Mor¢ pnv eicdyere péoa oto e€dpmpa avapeéng TpRpara améd
payaipottipouva A e€apmpara avapeéng, oo ) cuokeun iva
ot Aemoupyia. Ymapye auénpévog kivéuvog Tpaupatiopol
orav autd ayyiouv T Aermida mou yupvael oAU ypryopal
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A\ NMPOEIAOMOIHXH! KINAYNOZX TPAYMATIZMOY!

~ Ta maidia mpémel va emmpouvrar oote va e€acpaiilerar o
Sev mailouv pe T cuoKeun.

> Mn xpnoipotoicite T cuokeun yia aA\oug okomoug amd
Toug Tieplypaddpevoug oTig mapouoeg odnyieg.

> € TIEPITITWOT E0PANPEVNG XPNONG TNG CUCKEUNG udioTaral
Kivduvog TpaupaTiopou.

~ H ouokeun mpémel va amoouvdéeral mavra amo 1o SikTuo
otav Sev emTnpeital Kal TPIV o T CUVAPHONOYnon, TV
amocuvappoloynon i Tov kabapiopo.

» H ouokeun Sev emrpémeral va xpnoipormoieital amd maidid.

~ H ouokeun kai 1o kalwdio clvdeong TG Tpémel va
duldooovral pakpid and maidid.

» Mropsi va yiveral xprion autng TnG CUOKEUNG ammo ATopa pe
pelwpéveg Guoikég, aioBnTnPIakiq ) VONTIKEG IKAVOTNTEG 1 pE
ENeyn epmeipiag kai/n yvooewy, ebdoov emmpouvral fi xouv
ekTraIOeuTel avadopIKa pe TNV aodalr Xprion TG CUCKEURG Kal
£xouv karavonoel Toug emakolouboug kivdlivoug,.

~ Ta maidia dev emrpémerar va mailouv pe T cuokeun).

» Na giote mpooekTIKOI KATA TO XEIPIOUO TNG CUOKEUNG.

O1 Aemtideg eival oAU aixpnpég!

~ Na cioTe mpooekTiKoi Katd To Adelaopa ToU TTPOCAPTAHATOG
avapeéng! Or Nemmideg eivar moAU aixpnpég!

~ Na tioTe mpooekTikoi katd Tov kaBapiopd g cuokeung!
O1 Nemideg eival oAU aixpnpég!

~ AmevepyoTTOINOTE T CUOKEUN Kal amoouvdEoTe To Puopa,
npotol al&éere eéaptipara f maoete pépn Tou KivouvTal
kata T SiGpkeia Aeroupyiag.

» E€aodalilere &1 To pmihévrep gival mavTa amevepyomoinpévo
mpoTou onkooete 1o e€dptnua avapeéng amd ) povada
portep!

~ Xpnoiporoeite o eapmpa avapeéng HOVO pe TNV aTTecTaNPEVT
povada porép!
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~ Mn xpnoiporoicite T cuokeur| oe onueia pe ameubeiag n\i-
akn aktivoBolia 1 dnpioupyia Beppdrnrag cuckeuwy mou
mapdyouv BeppodmTa.

> [Moté pn yepidere To e€apmnpa avapeéng pe uypa ou Ppalouv!
Adnote mpwTa autd Ta uypd va ¢racouv ot Oeppokpacia
OWHATOG.

» Mn Aerroupyeite T cuokeun edv eivar adeia, Snhadn xwpig
1a ouotatikd oto e€aptua avapeéng.

Anoocuoksuaocia

B Armopakpuvere Sha Ta pépn ouokeuaciag 1 Tig pepfpaveg mpootaciag
amd m cuokeur). Quldre T cuokeuaaia yia va amobnkeloete T cuokeun
TTPOCTATEUPEVT ] YIO VA HTTOPECETE VA TNV QTTOCTEINETE TI.X. OE TIEPITITWON
ETTIOKEUNG,.

B TMpotou xpnoipomoifoere T ouokeur) Befaiwbeite dn n cuokeun 6TLG

emong kai To kahwdio Siktlou pe o dig kal Oha Ta aéecoudp Kal pEpn ™G
ouokeung Sev éxouv pBapei.

B KaBapilete pe mpoooxn OAa Ta pépn TG CUCKEUNG TTPIV ATTO TV TPWLTN
xpfion Tou emrpaméliou piep (BAéme «KaBapiopde»).

TomroOitnon

Orav txete kabapioe 0ha 1a e€aptipara, dmwg mepiypadnke otov “Kabapiopodg”:

24

B TomoBerote T cuokeur érol, ...
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wote To kahwdio Siktlou va propsi va odnynOsi péow g ecoxAg oty
mow TAeupa,

wote 7o Buopa Siktbou va sival dugoa mpooPaoipo wote va pmopeite va
10 Tpafnéere amd v mpila ot mepimTwon kivéuvou,

worte va edpaleral otabepd xwpig va yNoTpd kai va akoupmave kad ol Pe-
vioUdeg woTe va pnv avarmoSoyupioe ) GUOKEUH Ot TIEPITTWOT KPASACHWY,
wore 1o kahowdio Siktou va pnv kpiperal oto Tedio epyaciag kai va pnv
propei va méoel ot mepinTon katd Aabog Tpafryparos.
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Xeip1opog
/\ NPOEIAOMOIHZH!

>

M\fnpwon
1)

2)

3)
4)

5)

To portép amevepyoroieital ot mepimrwon amopdkpuvong Tou e€aptiparog

avapeaéng € amd 1o potip @ ) avoiyparog Tou kamakiol @. e

auth) TV mepimTeon, evdéxeral va Eexdoete OTI To pnxAvnpa eivar akopn

evepyorroinuévo. To potép Oa ekkivnOei avamavrexa, pohig TomoBernBei 1o

e€dptnpa avapeéng O n kheioe Eava To kamax @):

la 1o Aoyo autd:

— Eicdyere To Buopa omyv mpila pévo polig to e€aptnua avapeéng ©
€lval YEPATO EVIEAWG Kal EXEl HOVTAPIOTE pe aopaleia.

— BePaioveoTe mpiv amd To povidpiopa mavia OTi ) CUCKEUN eival amevep-
yomoinpévn 1 om éxel Tpafnxrei To Puopa.

- Mpiv a6 My adaipeon Tou e€aptiparog avapeéng @ n o dvolypa
Tou kamakioU @, amevepyotrolgite To Pnxavnua, adaipeite 1o Pucpa
Siktlou kal mepipévete péxpl va akivnromoinBei To potép.

ka1 rorroOérnon g apriparog avapaéng
Adaiptore To e€aptnua avapaéng @ ioia mpog Ta emdve amod T povada
potip @.

Anopakplvere To kamaki @, mepioTpidovtag To apioTepdaTpoda oty
karelBuvon g Béong % (BA. Eik. 1), péxpr va pmoptite va o adaipéoete
TTPOG TA EMAVW.

lepiote 1o e€dpmpa avapeéng ©.

Miote AN To kamakl @ peratomopévo odixtd emave oto e€aptnua avaper
&ng O. Kheiote To kamak @ mepioTpidovtag To Sedidotpoda ot Oton (g,
péxp! va koupmiwoer pe fixo (BA. Eik. 2). BeBaiwbeite o1 éxel acpalioe ka
T0 oT6pI0 Ekyuong oto e€dptnua avapeéng €. H ekkivnon Tou porip eival
Suvar povo edv TomoBenOel epappootd 1o kamak @.

Eik. 1 Eik. 2

Miéote To kamaki Tpododociag @ twg Tov avacTohéa oto dvorypa
KQTTaKIOU.

GR | Y 25



SILVERCREST'

6) TomoBerfiote To yepdro kar achahiopévo e€aptpa avapeaéng @ pe
NaPiy va éxer dopd mpog ta Sedid ot povada porip @. Opovriote wote To
Bérog ¥ oro eéapmpa avapeaéng @ va éxea dopd mpog 1o Béhog A ot
povada potép @. Tupiote To edptnua avapaéng @ ehadpwg mpog ™ pia
ka1 TNy &M mheupd eav Sev edpappdosr apiowg cwotd. H ekkivnon Tou potép
eivar Suvarr povo edv epappodlel oword To eéapmpa avapeaéng ©.

Emloyn Ba®pidag raxirnrag

Orav 1o eéapmpa avapeaéng @ Spalerar éroipo kar yepdro kal kad achar-

opévo emdve ot povada potép @, propeite va evepyomolfoete T cuokeun).

Otote 10 SiakdTTn @ o ...

B BaOpida 1-3
yIa uypd 1) pecaiag okAnpoTTag TPddIpa, yia avapeaén, Snpioupyia moATov
Kal avakdaTepa

B BaOuida 3-5
yia mo okAnpd 1pddIpa i} yia KoppdaTiacpa

B BaOpida P (Aatoupyia malpou)
yia obvropn, Sduvatr mahpikn Aemoupyia, 1. x. yia Opuppatiopd kiBuwv
méyou 1 yia kabapiops. O Siakdéng @ koupmdver oe aut T Bton, bote
va pnv unepdoptwbsi To potép. MNa autd kparhote To Siakdmn @ pdvo yia
Niyo, ot auth) T O¢on.

YIMNOAEI=H

> [epiore 1o eéapmpa avapeaéng @ pe To piyioto 180 yp. mayakia. ANiwg
n ouokeur| Sev koppamalel Ta Tayakia pe Tov KaAUTepo TPOTO.

Fpiopa kara Ty Aaitoupyia

/\ NMPOEIAOMNOIHIH!

> Orav Béhete va yepioete katd ™ Sidpkeia TG Aeimoupyiag, emTpémetal va
avoiere amok\eioTikd povo To yia auth Ty epyacia, mpofAemdpevo kama-
ki Tpododoaiag @. Z¢ kapia mepimTwon pnv avoifere To kamaki @.

> ot pnv eicdyere péoa oto edpmpa avapalng @ Tpnpara amd paxar-
pomipouva N eéapmuata avapeéng, oo n ouckeul ivar o Aeimoupyia.
Yrapxe auénuévog kivbuvog Tpaupariopol 6tav autd ayyiéouv T Aemida
korg @ mou yupvae Mol ypryopal
lNa va pmopeire va yepioere kam ev Aeimoupyia, ...
1) Adaiptore To kamdaki pododooiag @ amd 1o kanaki @ Tpafivrag To.
2) SupmAnpdoTe Ta ouoTaTIKA.

3) 31 ouvéxeia, méote AN To kamaki Tpododooiag @ oTo dvoiypa
Kamakiou.
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Adaipeon e€aptparog avapadng
Orav ohokAnpwbei n eme€epyacia Twv Tpodipwy mpog avapedn:
1) Otrere mavra mpwra 1o Siakomn @ ot Oéon amevepyomoinong («0») kai
tpafére To Buopa Siktlou.
2) Mepipévere mpOTa Va oTapATACE TO poTEP, MpoTol adaipioere To e€dptnua
avapeaéng € amé m povada porip @. Adaipiote To e€dptnpa avaper-
&ng O icia mpog Ta emdve amd 1 povada potip O.

L] L
Xpnoipeg urrodsidsig

B Kard myv motomoinon odixtav UNIKGV yia va éxete kahiTepa amoteéopara,
Balere cuvexhg povo pikpig pepideg oto e€dptnua avapadéng @ avri yia
peydaAn moaodTnTa piIa povo opa.

B Orav emeéepydleote odixtd uNikd, kOYTE Ta ot pIKpd Tepdyia (2 - 3 ex.).

B Kard myv avapeén uypov cuotatikov EekIvAoTe TPOTA PE pia eAayioTn
moodmra uypol. 21 ouvéxeaa Balere Niyo-Nyo mepioodTepo uypd améd To
Avolypa TOU KaTrakiou.

B Orav katd 1 Aeroupyia Otrete To xépi oag mavw amd 1o KAeIoTS pmAévTep,
propeite va otaBepotoleite kald T cuokeur).

B Tia o avakdrepa okAnpov 1 TOAU TTXTOV TPOdiHWY iowg tival Xproipyo
va ypnoipormoieite 1 BaBpida P, wote va epmobiocere kOAMnpa g Aemmidag
kormig @.

YMNOAEI=H

> Mn xpnolpoTIoIEiTe T CUCKEUN YIA VO HEIWOETE TNV KOKKWOT aAATIoU payel-
pikng, padivapiopivng Laxapng f dompng {axapng. MNa va dnpioupynoe-
Te m.x. {axapn axvn.
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Zuvrayig
Mi\k-oéik prravava
® 2 pmavaveg
® miep. 2 K3 (koutahid colmag) {axapn (avahoya pe To BaBpod wpipavong
TQV pITavavay Kai TV mpoowTiike yebon)
® ' Nitpo yaha
® 1 mpela xupd Aepodvi
KaBapiote Tig prravaveg kai mohtomoinore Tig ot Babpida 2. Mpoobirere Aiyo -
Niyo To yaAa, ot ouvéxeia T {axapn kai To xupo Aepdvi. Avapeiére Ta dha 1600
¢wg dtou dnpioupynBei tva opoidpopdo uypd. ZepPipere To pIAk-otik Taywpévo.

Mik-oiik Bavihia
® U4 Nitpo yaha
® 250 yp. maywté Pavihia
® 125 g maydkia
® 1 ' ky (koutahid yAukou) {axapn

Opuppariote Ta mayaxia o Pabpida P. Tepiore pe Ta umdAoima ulika 1o pidep.
Avakarelere Ta avra ot Babpida 2, twg drou mpokUyel éva opoidpopdo uypod.

Mi)k-oéik karmmoutoivo
65 ml kplo eompioco (A oAl duvatd kadi)
65 ml yéha

15 yp. {axapn
65 g maywtod Bavilia

100 g mayakia

Opuppartiore Ta mayakia ot Babpida P. Mpocbirere Tov eompicoo, To yaha
kai  {axapn. Avapeiére ta dha ot Pabpida 2, twg dtou Siakubei n Laxapn.
MpooBiote tihog To maywrd Bavihia kar avapeilre Ta dha yia Aiyo om Babpida 1.

Tpomko piypa

125 ml xupodg avava

60 ml yupdg maméayia

50 ml yupdg moprokdM

V2 pikpr kovotpBa poddakiva pe xupod

125 g mayakia
Opuppariote Ta mayakia ot Babpida P. Baire 6Aha ta uhikd oto pidep kar
avapeiére Ta OXa ot Babpida 3.
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Mi)k-ofik kapUdia - vouyka
® '/ Nitpo yaha
® 200 yp. Kpépa kapudia - vouyka
® | pndha maywtd Pavikia
® 50 ml kpipa
Avapeiére bha 1a uhikd oto piéep om Babpida 3, ¢wg dTou Snpioupynbei pia
opoldpopdn moooMTA.

Mi\k-oéik kapoTo
® 300 ml yupdg pirou
® 500 ml xupdg kapoTwv
® 4 K3 NS (Aadi dUTpwv Gitou A kpapPéraio)
® 4 KX xupoU AepovioU
® 3>kovn mmepdpilag
® mmipl
BdaAre To xupd pUdou, To Aadi kai To xupd Aepoviol oto pidep kar avapeiére Ta
OAa ot Babpida 2. Zm ouvixeia mpoobiote To xupd kapdrou kar avapeilte Ta
OAa ot Babpida 2. Im cuvixeia mpoobiote clpdwva pe Ty mpoTipnon cag
okovn mmepdpidag kar mmEpL.

Mik-oéik ppaykooradpulo
® 2Ky péN
® 2 pmavaveg
® 4 itpou Poutupdyara
® V4 Nitpou xupd dpaykootadudou (palpa)
BdAre 6Aha 1a uhikd oto pidep kar avapeilre Ta OAa ot Babpida 3.

Mik-oéik Xafan
4 pmavaveg
Vi Nitpou xupd avava

2 Nitpo yaia

2 koutaliég oouTrag peNI

® 4 Nitpou poupi

KabBapiote 1ig prravéveg kai morromoifiore Tig ot fabpida 2. Mpoobiore Ta
urrdNoITa UNIKG Kkal avakatéyte Ta dAa ot Pabuida 1.

Dpoutwdeg piypa avava - ppdoulag

® 250 ml xupdg avava

® 200 yp. ppdouheg

® 300 ml xupdg purou

® 4 mayakia

MAUvTe TIG dpdouleg kar amopakpUvete Ta Tpdaoiva pUNa. Opuppartiore Ta Ta-
yakia otn Babpida P. MoAromoifote Tig oty Pabpida 2. 3 cuvéxeia mpoabiore
Ta umdloima ulikd kar avapeiére omn Babpida 1.
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Kpua oolra tng Avdalouoiag (Tkaomaroco)

® 2 Ayyoupi

® | peydAn topdra

® | mpaoivny mmepid

® 2 kpepplidi

® 1 okeNida okdpdo

® 5 \eukd Wwpaki

® 5 ky akam

® 1 ky &idi amd kokkivo kpaot

® | KX ehaidhado

Koyre Ta hayavikd o koppdma peytBoug mep. 2 ek. Bate mpdra mig Topdreg kai
ot ouviyea Ta ayyolpia oto piep. Mohtomoifote om Babpida 3. Mpoobiote
Ta uTGAoITa UAIKG kal motoroinote/avapeilte Ta OAa om Pabpida 3, twg drou

SnpioupynBei pia opoidpopdn colma. ZepPipere Ty pe ywpi.

YMNOAEI=H

> >uvrayég xwpig eyyunorn. ONa Ta ulika kai Ta oToixeia eToipaciag eival
Tipég Bdong. AiopBwote autig Tig MpoTdoeig cuvayoy clpdwva pe TG
QTOMIKEG OAG EUTIEIPIEG.

YMNOAEI=H

> Je mepimoon Sucaveéiag ot Aaktddn oag mpoteivoups va XpnoipomoieiTe
yaha xwpig Aaktoldn. AdBete dpwg umdyn ot To yaka xwpig Aaktdln evan
Aiyo o yAuko.

KaOapiopodg

MPOEIAOMOIHZH! KINAYNOX HAEKTPOIMAH=IAZX!

Mpiv kaBapicere To préviep kai Ta e€aptipara Tou:
> E&aodaliore b1 n cuokeur sival amevepyomoinpévn kai o1 to Blopa éxel
TpaPnxrei.
Se kapia mepimmwon Sev emmpémeral n povada porép @ va Pubiore ot
vepd N dMa uypd. Eror pmopei va mpokAnBsi kivéuvog Bavarou péow
nAextporAnéiag kai va maber BAGPN n cuokeur).
> Mnv avoiyere ot 1o mepiPAnpa TG cuckeung. AANIGG iowg TpokAnOei
kivéuvog Bavdrou pécw nhektporminéiag.

/\ NMPOEIAOMOIHZH! KINAYNOX TPAYMATIZMOY!

> Na iote mpooekTikoi pe ™ Aemmida kotrig @. Eivai moAb kodrepn!

MPOXOXH! YAIKEX ZHMIEX!

> Mn xpnoiporoieite Siakutikd 1 1pIBIka péoa yia Tig TAAoTIKEG emdaveieg,
al\wG auTég PTopei va xakaoouy.
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KaO@apiopoég e€apriparog avapadng

B KaBapilere To e€dptnua avapeéng @ pdvo pe pia Bolproa kabapiopou pe
peyaAn Aapi, éro1 Gote va pnv tpauparileote omig Aemideq kormrg @.

B Kabapiore 1o kamaki popodosiag @ kai To kamak @ pe Amo Sidhupa
oamouvadag. lNa Tov kabapiopd oto xép! propeite va amopakpUvere To oTe-
yavorointiké Aaotixo @. Opovriote Gote To oTeyavomoinTikd Adotixo @
va ToroBetnBel TAM cwoTd, TPIV XpnoIpoTIoIACETE ek VEou To KaTTaki @
(ek. 3).

xo @, To kamaki rpopodoaiag @ kai o edptnua avapeaéng @ pe

 Aemida korrg @ kai oto MAuvipio marey. Mpoteiveral va pnv
agaipeite To oteyavotmoinTikd Motixo @ yia Tov kabapiopd oto muvirpio
marwv, kabog pmopel va mapapopdwbel. Epdcov umapyer Tétoia Suvardmra,
TomoBereite Ta MhacTika eapmpara oo emave karabi Tou mMuvinpiou mATY
kai ppovrilere Gote va pnv paykdoouy moubevd. Alapoperikd, evdéyeral va

mapatnpnBoly Tapapdpdwon kal pRyHES.

@ Mropeite va mhévere To kamaki @ padi pe To oteyavomoinTikd AaoTi-

B Orav kaBapilere To prAéviep apéowg peTd T XPAOT, EMTUYXAVETE OTIG
TEPIoodTEPEG TIEPITITOOEIG Evay emapkr uyieivd kabapiopd péow TG akdlou-
Ong evalakTikig:
lepiote To Soxeio avapeéng @ pe 750 ml vepd kai mpoobéoTe pepikég
otayoveg fimou amopputiavtikol. Kheiote To kamaki @ kai tomoBerfiote To
e£dpmpa avapeaéng @ om povada potéip @. Eicaydyere To Buopa Siktlou
oty mpila kai evepyoTtoIfaTe pepikéG Gpopig Tn Aeroupyia Taipou, ©oTe n
Aemida kot @ va mepdoel pe péyioto apiBud otpodwv péca amd To vepo.
3 ouvéxea, Eembvere To e€dptnua avapeéng @ pe ddBovo kabapd vepo,
wote va amopakpuvBolv dAa Ta umoAeippara amoppumavTikou.

B Sreyvovere ONa ta eapmparta oxolaoTikd Tpiv amd Tn véa xprfon 1
dUAaén Toug.
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B Edv Sev Siakbovral o1 akabapaieg, propeite va xalapwoee 1o kdTe
mhaoTikd Tprpa Tou eaptiuatog avapeéng @ pe T Aemida kormg @ amd
70 yuahivo Tpfua Tou e€apthpatog avapeéng ©:

e

Ek. 4

O Tudhivo Tprpa
® SreyavormomTikdg Saktiiog
© Mhaotikd Tpfpa pe Aemmida

1) Adaiptore To eédpmpa avapeaéng € and m povada porip @. Na
kaAUTepn otaBepdmTa, adaipiote To kamak @, TepioTPEPOVTAG TO TOTO
apioTepdoTpoda Tpog T Bion " (BA. ek. 1), péxpl va propeite va 1o
adaipioete TPOG TA EMAVQ.

2) TupioTe ™ ouokeuly avamoda kail TepioTpéyTe To TAGGTIKG Tpfpa @ Tou
e£apmpatog avapaéng O apiotepdoTpoda, wote va propei va Aubei amod
10 yuahivo tprpa @ Tou e€aptipatog avapeaéng @ (PA. eix. 4).

3) KaBapiote kai Ta SUo tprApata oxohaoTikd pe o Sithupa camouvadag
f] OTO TIAUVTIPIO TATWY.

32 GR | CY



SILVERCREST’

4) Eddoov amarreital, propeite va adaipiceTe Tov oTeyavomoinTiko
Saxtihio @ mpooekTikd amd To mhaoTiko Tpfpa @. KaBapiots Tov
oteyavoroinTikd daktihio pe fmo Sidhupa camouvadag kar Eemhbvert Tov
pe kaBapod vepo.

5) Zreyvaote kahd dha ta eaprhpara, TPIv Ta eMavacuvappoAoynoETe.

6) Eddoov amarrirtal, emavadépete Tov oteyavomoinmikd Saktuhio @ cword
oto mhaoTikd Tpfpa @. 31 cuvéyea, emavadépere To
mhaotiké tpRpa @ tou e€apriparog avapalng @ oro yudhivo Tpfpa @
tou e£apthpatog avapelng @ kai cuodiére To mAaoTikd TARpa @ Sedid-
otpoda.

KaO@apiopoég povadag porip

B Eddoov amareirtal, kaBapilere T povada potip @ kai To kardSio olvSe-
ong pe éva vord mavi. Je mepinmoon emipovev Aekédwy, mpoobiote Amio
amopputiavTikd oto ravi kai EemAUvert To pe mavi Ppeypévo povo pe vepo.
2T OUVEXEID, OTEYVQOOTE TA TTAVTA OXOAACTIKA.

B E)éyyere oe kaBe kaBapiopd ém o SiakdmTng emadrig oty umodoxi yia To
e€aptnpa avapeaéng @ Sev eivar pmhokapiopévog péow umoleppdTey amo
Bpopitg. Otav Sev pmopeite va Sialoete evdexdpeva prmhokapiopara pe n
ywvia evdg dUMou xaptiol, ameuBuvbeite oto Tpfua eunnpétnong meAaTv.
Z¢ kapia TepiTTOON pn XPnoipoToleiTe okAnpEd avrikeipevo 8161 o SiakdmTng
emadng Oa pmopoloe £ro1 va xaldoel.

dilaén

1) Orav ¢ xpnoipomoieite To pmAévTep yia peydio xpovikd didompa,
kaBapilert To Aerrropeprg (BAime Kepdhaio “Kabapiopdg”).

2) Tuhiére 1o kKahwdio Siktlou yUpw amd ) Siaraén uMéng kalwdiou @
oto 8amedo g povadag potip @.

3) @uldre To pméviep ot Eva Yuxpod, oTeEYVO XWpo.
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Amopdakpuvon

o |
A

&

€9

34

Z¢ Kapia MEPINTWON UNV ATTOPITITETE TH CUOKEUN) OTA OIKIAKA
arroppippara. Autoé To rpoiov undkeral otnv Eupwrraikn

Odnyia 2012/19/EU.

ATOpPITITETE T CUOKEUN PECW HIAG EYKEKPIPEVNG ETTIXEIPNONG ATOPPIYNG 1} HECW
NG KOIVOTIKAG eMmixeipnong amdppiyng. Tnpeite Tig 10xUouoeg mpodiaypadis.
S mepintwon apdifoidy emkovoveite pe TRy appddia emyeipnon amoéppiyng.

la mAnpodopieg oxetikd pe i Suvardnreg amdppPIYngG Tou TPoiGVTOG TTou Sev
xpnotpotoisital mitov, ameuBuvBeite oTig appddieg utmpesieg g koivdTTag N
Tou dApou oag.

Amoppirrere ) cuokeuaoia pe GiINikd TpoTO TPog To mepIBahov. AapPavere
umdyn ™ ofpavon ota SiadpopeTika UNIKG ouckeuaciag kal, epdoov amarreital,
&exwpilett Ta. Ta uhika ouokeuaciag dépouv onuavon pe cuvropoypadieg (a)
ka1 ynéia (b) pe mv eéng onuacia:

1-7: M\aoTtika,

20-22: Xapri ka1 xaptowvi,

80-98: ZuvOerikd uAIKA.

H ouokeuacia amoteheital amd dpihika mpog 1o mepIBaMov uNikd, Ta omoia
HTTOPEITE VO QTTOPPIYETE HECW TWV TOTTIKWV ONPEIWY AVAKUKAWOTG.
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Eyyunon tng Kompernass Handels GmbH
Adibnipn mehdmiooa, alidmipe meham,

H mapoloa ouokeury Siabéter 3 xpdvia eyylnon amd v nuepopnvia ayopdsg.
21V TEPITTWON eEANEIPEWY OTO TIPOIOV ExETe VOHIKA SIKaIOPATA évavTi Tou
TwANTA Tou TTPoibVTOG. Autd Ta vopikd Sikaiwpara Sev mepiopilovral piow g
KaTWTEPW avadepOpEVNG eyyunong.

MpoiimoOio:zig cyylunong
H mepiodog eyyunong Eexiva v nuepopnvia ayopag. Qurdooere Ty amddedn
ayopds. Arareitar wg amodekTIKO ayopds.

Edv, eviog TpIwv eT0V amé Ty nuepopnvia ayopdg, mapatpensi kdmoio odak-
Ha UAIKoU N kaTaokeufig oTo mpoidy, Ba emokeudooupe ) Ba avrikataoTiooupe
(katémV Kpiong pag) To mpoidy Swpedv 1} Ba cag emoTpadei To Mocd ayopds.
H mapoloa eyyinon mpoimobérer 611 n ehatrwparikr ouokeur| kai n amodeaén

ayopdg Ba unoPAnBolv padi pe pia olvropn mepiypadr avadopikd pe 1o ol
Bpiokerar n éNeiyn kai oTe MapatpiOnke, evog TG MEPIGOOU TV TPIGV ETOV.

Edv o ehdmropa kalirrerar amd v eyyinon pag, Oa AaBere To emokeuaopévo
] éva véo TPoidV.

Mepiodog eyylnong kai vopikég amaitiosig Aoyw eAlsipswv
O xpovog eyyunong dev mapareiveral pEow g mapoxng eyyunong. Autd ioxue
ka1 yia e€aptpara, Ta omoia éxouv avrikatactabei kar emokeuaoTel. Evéexope-
veg (6N umdpyouoeg {npitg kal eNelpelg KaTd TV ayopd TIPETEl VA YVWOTOTION
oUvral apéowg perd Tnv amoouokeuacia. Merd ™ Mén Tou xpdvou eyylnong,
TUXOV epdaviOpeveg ETTIOKEUEG XPEWVOVTAL.

EUpog eyyunong
H ouokeun kataokeudotnke olpdwva pe auotnpig odnyieg moI6TATAG Kal EAEy-
XOnke MPOGCEKTIKG TTPIV aTT6 TNV ATTOGTOMN.
H eyyUnon 1oxUe yia opdlpara ulikol 1} kataokeurg. H mapoloa eyylinon dev
kaAumTel e€apTipaTa Tou TTPoidvTog Tou umdkevTal o puaioloyikr dOopd kal,
wg &k ToUTou, Bewpolvrar avalwoipa eéapmpara 1 {npitg ot elOpauota e&aprhy-
para, .. S1aKoTITEG, cuoowpEUTEG 1 yudhiva eaptipara.

H mapouloa eyylinon akupdverar eav mpokAnOsi {npid oto mpoiody, v dev
yiverar owot xprion f ouvinenon. MNa pia cwatr xpAon Tou mpoidvrog TpErmel
va tnpolvrar emakpifdg o1 avadepopeveg umodeieg omig obnyieg xeipiopou.
Skotrol xpfiong kai XeipIopoi TTou Sev GUVICTOVTAI F YIa TOUG OTToloug UTTApXEl
npoadotoinon mpéme amapaitTa va amodelyovral.

To mpoidv mpoopilerar pdvo yia 181wk Kal &xI yia emayyeAgaTiki xpHon.

Ze mepimTRON KAKAG peTayeipiong kar akatdAnAng xpfiong, xefong Biag kai
napepBaoewy, o omoieg Sev SieérxOnoav and To e€ouciodotpévo pag Tpfpa
otpPig, n eyyunon malel va ioxUel.
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Aiadikaoia ot mepinTwon syyunong

Na mv e€acdpdhion yphyopns emeéepyaciag Tou {nmpatdg oag, Tnpeite Tig
akdouBeg umodeiéeig:

PDF ONLINE

www.lidl-service.com

ZipPig

Ta dXeg Tig epwthoeig xete éroiun v amddeén ayopdg kal Tov KwdIKkd
mpoidvrog (my. IAN 12345) wg anddeén yia my ayopa.

Ma tov kwdikd mpoidvrog, avarpidre oy mivakida Tumou oTo Tpoidy, ot
pIa eTIkETa oTo TTPOIdY, oTo eéwdulo Twv odnyiby xpAong (katw apioTepd)
] O€ £va QUTOKOANNTO OTNV TTOW 1) KATW TTAEUPA TOU TTPOIOVTOG.

Edv mpoklyouv opalpara Aemoupyiag 1 Gheg eNNeiyeig, emKoIvwVOTE
kat’ apxnv pe 7o akdroubo avadepodpevo TpApa oipfig TNAEPWVIKE i)
pe E-Mail.

‘Eva mpoidv mou Bewpeital ehatropaTikd prmopeite va To amooTeiee atehwg
oty avadepdpevn SielBuvon Tou otpPig emouvamtovrag Ty amodeén
ayopdg (am6deaén tapciou) kar avadipovrag mou Ppiokeral n ENNeyn kai
TTOTE euAVIOTNKE.

3mv iotooehiba www.lidl-service.com pmopeite va mpaypatomoifoete Ajyn
TRV Tapoviwy f &My odnyiov xprong, Bivico mpoidvrev kar Aoyiopiko.

Me autév Tov kwbikd QR peraPaivere ameubeiag otn cehida eunnpétnong
Lidl (www.lidl-service.com) kai eicayayovrag tov kwdikd mpoidvrog (IAN)
123456 pmopeite va avoiéere 1ig avtioToixeg odnyieg xpriong.

2épPig ENNada
Tel.: 801 5000 019 (0,03 EUR/Min.)
E-Mail: kompernass@lidl.gr

(e Ztppig Kimpog
Tel.: 8009 4409
E-Mail: kompernass@lidl.com.cy

IAN 314863

Eicaywyéag

H akdhoubn SiebBuvon Sev eivar SielBuvon otpPig. Emkoveviote, kar’ apxny,
pe TNV avagepdpevn utmpeoia otpPis.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

DE-44867 BOCHUM
TEPMANIA

www.kompernoss.com
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Einleitung

Herzlichen Gliickwunsch zum Kauf lhres neven Gerétes. Sie haben sich damit fir
ein hochwertiges Produkt entschieden. Die Bedienungsanleitung ist Bestandteil
dieses Produkts. Sie enthélt wichtige Hinweise fir Sicherheit, Gebrauch und Ent-
sorgung. Machen Sie sich vor der Benutzung des Produkts mit allen Bedien- und
Sicherheitshinweisen vertraut. Benutzen Sie das Produkt nur wie beschrieben und
fir die angegebenen Einsatzbereiche. Héndigen Sie alle Unterlagen bei Weiter-
gabe des Produkis an Dritte mit aus.

BestimmungsgemdaBer Gebrauch

Dieses Gerdit ist ausschlieBlich bestimmt fir ...

M das Mischen, Piirieren und Rihren von Lebensmitteln sowie Zerkleinern
von Eiswiirfeln (sog. ,Crushen”),

B haushaltsiibliche Mengen und nur in privaten Haushalten in trockenen
Réumen.
Dieses Gerdt ist nicht bestimmt fir...

B das Zerkleinern von harten Lebensmittelanteilen wie z. B. Niisse, Kerne,
groBe Kérner oder Stiele,

M das Verarbeiten von Materialien, die nicht Lebensmittel sind,
B den Einsatz fir gewerbliche oder industrielle Zwecke,
B die Verwendung in feuchter Umgebung oder im Freien,

B das Verarbeiten von heiflen/kochenden Fliissigkeiten.

Verwenden Sie nur Zubehér- und Ersatzteile, die fir dieses Gerdit bestimmt sind.
Andere Teile sind méglicherweise nicht ausreichend geeignet oder sicher!

Lieferumfang

Kontrollieren Sie nach dem Auspacken die Lieferung auf Vollsténdigkeit.
Im Lieferumfang enthalten ist:

Motorblock mit Netzkabel und Netzstecker
Mixaufsatz

Deckel

Dosierkappe

Bedienungsanleitung
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Geratebeschreibung
@ Dosierkappe
@ Deckel
O Mixaufsatz
O Schneidmesser
© Schalter
O Motorblock
@ Kabelaufwicklung
O Skala
© Gummidichtung Deckel

Technische Daten

Nennspannung 220 - 240V ~ (Wechselstrom), 50 - 60 Hz

Nennleistung 600 W

Max. Einfillmenge 1,75 Liter

Schutzklasse Il / [3] (Doppelisolierung)

KB-Zeit 3 Minuten

Q'lu Alle Teile dieses Gerdgtes, die mit Lebensmitteln
in Berthrung kommen, sind lebensmittelecht.

Die KB-Zeit (Kurzbetriebszeit) gibt an, wie lange man ein Gerdt betreiben kann,
ohne dass der Motor iberhitzt und Schaden nimmt. Nach der angegebenen
KB-Zeit muss das Gert solange ausgeschaltet werden, bis sich der Motor auf
Raumtemperatur abgekihlt hat.
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Sicherheitshinweise

GEFAHR! ELEKTRISCHER SCHLAG!

» Stellen Sie sicher, dass der Motorblock, das Netzkabel oder
der Netzstecker niemals in Wasser oder andere Flussigkeiten
getaucht wird.

» Verwenden Sie das Gerdt ausschlief3lich in trockenen Réumen,
niemals im Freien oder in feuchter Umgebung.

» Achten Sie darauf, dass im Betrieb das Netzkabel niemals
nass oder feucht wird. Fishren Sie es so, dass es nicht einge-
klemmt oder anderweitig beschadigt werden kann.

» Lassen Sie beschddigte Netzstecker oder Netzkabel sofort
von autorisiertem Fachpersonal oder dem Kundenservice
austauschen, um Gefdhrdungen zu vermeiden.

~ Ziehen Sie nach Gebrauch immer den Stecker aus der Steck-
dose. Ausschalten alleine genigt nicht, weil noch immer
Netzspannung im Gerdt anliegt, solange der Netzstecker in
der Steckdose steckt.

» Kontrollieren Sie vor jedem Gebrauch das Geréat auf seinen
einwandfreien Zustand. Das Gerdat darf nicht verwendet
werden, wenn Schaden erkennbar sind, insbesondere am
Motorblock oder Mixaufsatz.

» Ziehen Sie sofort den Netzstecker aus der Steckdose, wenn
Sie eine ungewdhnliche Gerdusch- oder Geruchsentwicklung
wahrnehmen oder bei erkennbarer Fehlfunktion.

A\ WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

» Greifen Sie niemals in den Mixaufsatz, insbesondere nicht
im Betrieb. Die Messer sind extrem scharf!

» Offnen Sie nicht den Deckel, wenn das Gerét in Betrieb ist.

» Lassen Sie das Gerdt nicht unbeaufsichtigt arbeiten, um bei
Gefahr sofort reagieren zu kénnen.
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/A WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

~ Fihren Sie niemals Besteckteile oder Rihrgegenstdande in
den Mixaufsatz, solange das Gerét in Betrieb ist. Es besteht
erhebliche Verletzungsgefahr, wenn diese das sich sehr
schnell drehende Messer berihren!

~ Kinder sollten beaufsichtigt werden, um sicherzustellen, dass
sie nicht mit dem Gerdt spielen.

» Missbrauchen Sie das Gerdt nicht fiir andere Zwecke, als in
dieser Anleitung beschrieben.

~ Bei Missbrauch des Gerdtes besteht Verletzungsgefahr.

» Das Gerdt ist bei nicht vorhandener Aufsicht und vor dem
Zusammenbau, dem Auseinandernehmen oder Reinigen
stets vom Netz zu trennen.

» Das Gerdt darf nicht von Kindern benutzt werden.

~ Das Gerdt und seine Anschlussleitung sind von Kindern
fernzuhalten.

~ Dieses Gerdt kann von Personen mit reduzierten physischen,
sensorischen oder mentalen Fahigkeiten oder Mangel an
Erfahrung und/oder Wissen benutzt werden, wenn sie
beaufsichtigt oder beziglich des sicheren Gebrauchs des
Gerates unterwiesen wurden und die daraus resultierenden
Gefahren verstanden haben.

~ Kinder diirfen nicht mit dem Gerdt spielen.

~ Seien Sie vorsichtig beim Umgang mit dem Gerat. Die Messer
sind sehr scharf!

~ Gehen Sie vorsichtig beim Leeren des Mixaufsatzes vor!
Die Messer sind sehr scharf!

~ Gehen Sie vorsichtig beim Reinigen des Gerdtes vor! Die
Messer sind sehr scharf!

» Schalten Sie das Gerét aus und ziehen Sie den Netzstecker,
bevor Sie Zubehor wechseln oder Teile anfassen, die sich
wdhrend des Betriebs bewegen.
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/A WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

~ Stellen Sie sicher, dass der Mixer immer ausgeschaltet ist,
bevor Sie ihn vom Motorblock heben!

~ Verwenden Sie den Mixaufsatz nur mit dem mitgelieferten

Motorblock!

~ Verwenden Sie das Gerdt nicht im Bereich direkter Sonnenein-
strahlung oder Wéarmeeinwirkung hitzeerzeugender Gerdte.

~ Fillen Sie niemals kochende Flissigkeiten oder sehr heif3e
Lebensmittel in den Mixaufsatz! Lassen Sie diese erst auf
handwarme Temperatur abkihlen!

» Betreiben Sie das Gerdt niemals im Leerzustand, d. h. ohne
Zutaten im Mixaufsatz.

Auspacken

B Entfernen Sie alle Verpackungsteile oder Schutzfolien vom Gerét. Bewahren
Sie die Verpackung auf, um das Gerdt geschiitzt lagern oder einsenden zu
kénnen, z. B. im Reparaturfall.

B Bevor Sie das Gerdt verwenden, iiberzeugen Sie sich davon, dass das Gerat
unbeschédigt ist, ebenso das Netzkabel mit Netzstecker und alle Zubehsr-
und Gerditeteile.

B Reinigen Sie sorgféltig alle Bestandteile vor dem ersten Gebrauch des Stand-
mixers (siehe ,Reinigen”).

Aufstellen

Wenn Sie alle Teile gereinigt haben, wie unter ,Reinigen” beschrieben:
B Stellen Sie das Gerdt so auf, ...

— dass das Netzkabel durch die Aussparung an der Riickseite gefishrt
wird,

— dass der Netzstecker sofort erreichbar ist, um diesen bei Gefahr aus
der Steckdose ziehen zu kénnen,

— dass es stabil und rutschfest steht, so dass die Saugnépfe Halt finden,
damit bei Vibrationen das Gerét nicht umkippt,

- dass das Netzkabel nicht in den Arbeitsbereich ragt und durch ver-
sehentliches Ziehen daran das Gerét umkippen kann.
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Bedienen

/\ WARNUNG

» Der Motor schaltet sich aus, sobald der Mixaufsatz €@ vom Motorblock @
entfernt oder der Deckel @ geoffnet wird. Es wird dann vielleicht Giber-
sehen, dass die Maschine noch eingeschaltet ist. Der Motor startet dann
unvermutet, sobald der Mixaufsatz € montiert oder der Deckel @ wieder
geschlossen wird:

Deshalb:

— Stecken Sie den Netzstecker erst dann in die Steckdose, sobald der
Mixaufsatz @ fertig befillt und verschlossen montiert ist.

— Vergewissern Sie sich vor dem Montieren stets, dass das Gerdt ausge-
schaltet oder der Netzstecker gezogen ist.

— Schalten Sie erst aus, ziehen Sie den Netzstecker und warten Sie den
Stillstand des Motors ab, bevor Sie den Mixaufsatz €@ abnehmen oder
den Deckel @ offnen.

Mixaufsatz befillen und montieren
1) Nehmen Sie den Mixaufsatz @ gerade nach oben vom Motorblock @ ab.
2) Entfernen Sie den Deckel @, indem Sie ihn so weit gegen den Uhrzeigersinn

Richtung Position % drehen (siehe Abb. 1), bis Sie ihn nach oben abziehen

kénnen.
3) Befiillen Sie den Mixaufsatz €.

4) Driicken Sie den Deckel @ versetzt wieder fest auf den Mixaufsatz @ auf.
SchlieBen Sie den Deckel @, indem Sie ihn im Uhrzeigersinn in die Position @
drehen, bis er hérbar einrastet (siehe Abb. 2). Achten Sie darauf, dass die
AusgieBBnase am Mixaufsatz € verschlossen ist. Nur wenn der Deckel @
bindig aufgesetzt ist, kann der Motor starten.

Abb.1 Abb.2
5) Driicken Sie die Dosierkappe @ bis zum Anschlag in die Deckel&ffnung.
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6) Setzen Sie den fertig befiillten und verschlossenen Mixaufsatz @ mit dem
Griff nach rechts auf den Motorblock @. Achten Sie dabei darauf, dass der
Pfeil ¥ am Mixaufsatz @ auf den Pfeil A am Motorblock @ zeigt. Drehen
Sie den Mixaufsatz € ein wenig hin und her, wenn er nicht sofort richtig sitzt.
Nur wenn der Mixaufsatz @ biindig aufgesetzt ist, kann der Motor starten.

Geschwindigkeitsstufe wéahlen

Wenn der Mixaufsatz @ fertig befillt und vollstéindig verschlossen auf dem
Motorblock @ steht, kdnnen Sie das Gerdét einschalten.

Stellen Sie den Schalter @ auf-...

M Stufe 1-3
fur flissige oder mittelfeste Lebensmittel, zum Mischen, Pirieren und Rihren
B Stufe 3-5

fir festere Lebensmittel oder zum Zerkleinern

M Stufe P (Pulsfunktion)
fir kurzen, kraftvollen Impulsbetrieb, z. B. zum Crushen von Eiswiirfeln oder zur
Reinigung. Der Schalter @ rastet in dieser Stellung nicht ein, um den Motor nicht
zu Uberlasten. Halten Sie den Schalter @ deshalb nur kurz in dieser Stellung.

> Befiillen Sie den Mixaufsatz €@ mit maximal 180 g Eiswiirfeln. Ansonsten
zerkleinert das Gerdt die Eiswiirfel nicht optimal.

Einfillen im Betrieb

/\ WARNUNG

> Wenn Sie bei laufendem Betrieb etwas einfiillen méchten, diirfen Sie aus-
schlieBlich die dafir eigens vorgesehene Dosierkappe @ &ffnen. Offnen
Sie keinesfalls den Deckel @.

> Fihren Sie niemals Besteckteile oder Rihrgegensténde in den Mixaufsatz €,
solange das Gerdt in Betrieb ist. Es besteht erhebliche Verletzungsgefahr,
wenn diese das sich sehr schnell drehende Schneidmesser @ berishren!

Um bei laufendem Betrieb etwas einfillen zu kénnen, ...

1) Ziehen Sie die Dosierkappe @ aus dem Deckel @ heraus.

2) Fillen Sie die Zutaten ein.

3) Driicken Sie die Dosierkappe @ anschlieBend wieder in die Deckeléffnung.
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Mixaufsatz abnehmen
Wenn die Bearbeitung der eingefillten Lebensmittel beendet ist:

1) Stellen Sie immer erst den Schalter @ in Aus-Stellung (,0”) und ziehen Sie
den Netzstecker.

2) Warten Sie erst den Stillstand des Motors ab, bevor Sie den Mixaufsatz @
vom Motorblock @ nehmen. Nehmen Sie den Mixaufsatz @ gerade nach
oben vom Motorblock @ ab.

Nutzliche Hinweise

B Um beim Pirieren fester Zutaten beste Ergebnisse zu erzielen, geben Sie
nach und nach nur kleine Portionen in den Mixaufsatz @), anstatt eine grofe
Menge auf einmal einzufillen.

B Wenn Sie feste Zutaten verarbeiten, schneiden Sie diese in kleine Stiicke

(2-3cm).

B Beim Mixen flissiger Zutaten beginnen Sie zunéchst mit einer geringen
Menge Flissigkeit. Geben Sie dann nach und nach mehr Fliissigkeit durch
die Deckeléffnung hinzu.

M Wenn Sie bei laufendem Betrieb lhre Hand oben auf den verschlossenen
Standmixer legen, kénnen Sie das Gerét damit gut stabilisieren.

B Fir das Rihren von festen oder sehr dickflissigen Lebensmitteln kann es
nitzlich sein, die Stufe P zu verwenden, um ein Festsetzen des Schneid-
messers @ zu verhindern.

> Benutzen Sie das Gerdt nicht, um die Kdrnung von Speisesalz, Raffinade-
zucker oder weiflem Zucker zu verfeinern. Zum Beispiel, um Puderzucker
herzustellen.
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Rezepte

Bananen-Shake

® 2 Bananen
® ca. 2 Essloffel Zucker
(ie nach Reifegrad der Bananen und persénlichem Geschmack)
® '/ liter Milch
® | Spritzer Zitronensaft

Schélen Sie die Bananen und piirieren Sie sie auf Stufe 2. Geben Sie nach und nach
die Milch, dann den Zucker und den Zitronensaft hinzu. Mixen Sie alles so lange, bis
eine gleichméBige Flissigkeit entsteht. Servieren Sie den Shake eisgekihlt.

Vanille-Shake

® Y, Liter Milch

® 250 g Vanilleeis

® 125 g Eiswirfel

® 1 ' Teeloffel Zucker

Crushen Sie die Eiswiirfel mit der Stufe P. Fiillen Sie die restlichen Zutaten in den
Mixer. Mixen Sie alles so lange auf Stufe 2, bis eine gleichmé&Bige Flissigkeit
entsteht.

Cappuccino-Shake

® 65 ml kalten Espresso (oder sehr starken Kaffee)

65 ml Milch

15 g Zucker

65 g Vanilleeis

® 100 g Eiswiirfel

Crushen Sie die Eiswirfel mit der Stufe P. Geben Sie den Espresso, die Milch
und den Zucker hinzu. Mixen Sie alles auf der Stufe 2, bis sich der Zucker auf-
geldst hat. Geben Sie zum Schluss das Vanilleeis hinzu und mixen Sie alles kurz

auf der Stufe 1 durch.

Tropical-Mix

125 ml Ananassaft

60 ml Papayasaft

50 ml Orangensaft

V2 kleine Dose Pfirsiche mit Saft
® 125 g Eiswirfel

Crushen Sie die Eiswiirfel mit der Stufe P. Geben Sie alle Zutaten in den Mixer
und mischen Sie alles auf Stufe 3 durch.
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Nuss-Nougat-Shake

® '/ liter Milch

® 200 g Nuss-Nougat-Creme

® 1 Kugel Vanilleeis

50 ml Sahne

Vermengen Sie alle Zutaten im Mixer auf Stufe 3, bis alles gleichméBig vermengt ist.

Mohren-Shake

300 ml Apfelsaft

500 ml M&hrensaft

4 Esslaffel Ol (Weizenkeim- oder Rapsél)

4 Esslsffel Zitronensaft

Ingwerpulver

Pfeffer

Geben Sie den Apfelsaft, das Ol und den Zitronensaft in den Mixer und mischen
Sie alles auf Stufe 2. Geben Sie dann den Méhrensaft hinzu und mixen Sie alles
auf Stufe 2 durch. Schmecken Sie dann den Shake mit Ingwerpulver und Pfeffer ab.

Johannisbeer-Mix

2 Teelsffel Honig

® 2 Bananen

® Y, Liter Buttermilch

® 4 Liter Johannisbeersaft (schwarz)

Geben Sie alle Zutaten in den Mixer und mixen Sie alles auf Stufe 3 durch.

Hawaii-Shake

® 4 Bananen

® Y, Liter Ananassaft
® 4 Liter Milch

® 2 ElL Honig

® /4 Liter Rum

Schélen Sie die Bananen und piirieren Sie sie auf Stufe 2. Geben Sie die
weiteren Zutaten hinzu und vermengen Sie alles auf Stufe 1.

Fruchtiger Ananas-Erdbeer-Mix

® 250 ml Ananassaft
® 200 g Erdbeeren
® 300 ml Apfelsaft

® 4 Eiswirfel

Waschen Sie die Erdbeeren und entfernen Sie das Griin. Crushen Sie die Eis-
wiirfel mit der Stufe P. Pirieren Sie sie auf Stufe 2. Geben Sie dann die restlichen
Zutaten hinzu und mixen Sie alles auf Stufe 1.
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Andalusische kalte Suppe (Gazpacho)

Vo Gurke

1 Fleischtomate

1 griine Paprika

V2 Zwiebel

1 Knoblauchzehe

V2 weiBes Brétchen

V2 Teelsffel Salz

1 Teelsffel Rotweinessig

1 Esslaffel Olivensl

Schneiden Sie das Gemiise in ca. 2 cm grofie Stiicke. Geben Sie zuerst die
Tomatenstiicke und danach die Gurke in den Mixer. Pirieren Sie diese auf Stufe 3.
Figen Sie die restlichen Zutaten hinzu und pirieren/durchmengen Sie alles auf
Stufe 3, bis eine gleichmé&Bige Suppe entsteht. Servieren Sie das ganze mit Brot.

> Rezepte ohne Gewdhr. Alle Zutaten- und Zubereitungsangaben sind An-
haltswerte. Ergénzen Sie diese Rezeptvorschlége um lhre persénlichen
Erfahrungswerte.

> Bei Laktose-Intoleranz empfehlen wir lhnen, laktosefreie Milch zu ver-
wenden. Bedenken Sie dabei jedoch, dass laktosefreie Milch ein wenig
siiBer schmeckt.

Reinigen

48

STROMSCHLAGGEFAHR!

Bevor Sie den Standmixer und seine Teile reinigen:
> Stellen Sie sicher, dass das Gerét ausgeschaltet und der Netzstecker
gezogen ist.

Auf keinen Fall darf der Motorblock @ in Wasser oder andere Flissig-
keiten getaucht werden. Hierdurch kann Lebensgefahr durch elektrischen
Schlag entstehen und das Gerdt kann beschadigt werden.

> Offnen Sie niemals das Gehéuse des Gerdtes. Andernfalls kann Lebens-
gefahr bestehen durch elektrischen Schlag.

/\ WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

> Gehen Sie vorsichtig mit dem Schneidmesser @ um. Es ist sehr scharfl

ACHTUNG! SACHSCHADEN!

> Verwenden Sie keine Losungs- oder Scheuermittel fir die Kunststofffléichen,
diese kénnen andernfalls besch&digt werden.
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Mixaufsatz reinigen

B Reinigen Sie den Mixaufsatz @ nur mit einer langstieligen Spilbirste, so
dass Sie sich nicht am Schneidmesser @ verletzen kénnen.

B Reinigen Sie die Dosierkappe @ und den Deckel @ in milder Seifenlauge.
Fir die Reinigung mit der Hand k&nnen Sie die Gummidichtung @ entfernen.
Achten Sie darauf, dass die Gummidichtung @ wieder richtig aufgesetzt ist,
bevor Sie den Deckel @ erneut verwenden (Abb. 3).

———>
=L

@ Sie kénnen den Deckel @ samt Gummidichtung @, die Dosier-

kappe @ und den Mixaufsatz @ mit dem Schneidmesser @ auch

in der Spiilmaschine reinigen. Wir empfehlen, die Gummidichtung @
fir die Reinigung in der Spiilmaschine nicht abzunehmen, da dieser sich sonst
verformen k&nnte. Legen Sie die Plastikteile méglichst in den oberen Korb der
Spilmaschine und achten Sie darauf, sie nicht einzuklemmen. Ansonsten kann
es zu Verformungen und Spannungsrissen kommen.

B Wenn Sie direkt nach der Benutzung den Standmixer reinigen, erzielen
Sie eine in den meisten Féllen ausreichende hygienische Reinigung durch
folgende Alternative:

Fillen Sie den Mixaufsatz € mit 750 ml Wasser und geben Sie einige
Tropfen eines milden Spilmittels dazu. SchlieBen Sie den Deckel @ und
setzen Sie den Mixaufsatz @ auf den Motorblock @. Stecken Sie den
Netzstecker in die Steckdose und betétigen Sie ein paar Mal die Puls-
funktion, so dass das Schneidmesser @ mit maximaler Drehzahl durch
das Wasser pfligt. Spilen Sie danach den Mixaufsatz € mit viel klarem
Wasser aus, so dass alle Spilmittelreste beseitigt sind.

B Trocknen Sie alle Teile grindlich ab, bevor Sie sie wieder verwenden oder
verstauen.
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B Sollte sich der Schmutz nicht 1&sen, kénnen Sie den unteren Plastikteil des
Mixaufsatzes € mit dem Schneidmesser @ vom Glasteil des Mixauf-
satzes @ abnehmen:

Abb. 4

O Glaosteil
@ Dichtungsring
@ Plastikteil mit Messer

1) Nehmen Sie den Mixaufsatz €@ vom Motorblock @. Entfernen Sie fiir eine
bessere Standfestigkeit den Deckel @, indem Sie ihn so weit gegen den
Uhrzeigersinn Richtung Position "l drehen (siche Abb. 1), bis Sie ihn nach

oben abziehen kdnnen.

2) Stellen Sie das Gerdt auf den Kopf und drehen Sie das Plastikteil @ des
Mixaufsatzes € gegen den Uhrzeigersinn, so dass es sich vom Glasteil ©

des Mixaufsatzes @ |6sen lasst (siehe Abb. 4).

3) Reinigen Sie beide Teile griindlich in milder Seifenlauge oder in der Spil-
maschine.

4) Sie kénnen den Dichtungsring @ bei Bedarf vorsichtig aus dem Plastikteil @
entnehmen. Reinigen Sie ihn in milder Seifenlauge und spiilen Sie ihn mit
klarem Wasser ab.
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5)
6)

Trocknen Sie alle Teile griindlich ab, bevor Sie sie wieder zusammenbauen.

Setzen Sie den Dichtungsring @ ggf. wieder richtig in das Plastikteil @ ein.
Setzen Sie dann das Plastikteil @ wieder auf den Glasteil @ des Mixauf-
satzes @ und drehen Sie das Plastikteil @ im Uhrzeigersinn fest.

Motorblock reinigen

B Reinigen Sie den Motorblock @ und seine Anschlussleitung bei Bedarf mit

einem feuchten Tuch. Geben Sie bei hartnéckigen Verschmutzungen ein
mildes Spilmittel auf das Tuch und wischen Sie mit einem nur mit Wasser
befeuchtetem Tuch nach. Trocknen Sie anschlieflend alles gut ab.

Kontrollieren Sie bei jeder Reinigung, dass der Kontaktschalter in der Auf-
nahme fiir den Mixaufsatz @ nicht durch Schmutzreste blockiert ist. Wenn
Sie eventuelle Blockierungen nicht mit der Ecke von einem Blatt Papier 18sen
kénnen, wenden Sie sich an den Kundendienst. Verwenden Sie auf keinen
Fall einen harten Gegenstand, der Kontaktschalter kénnte dadurch beschadigt
werden.

Aufbewahren

1)
2)

3)

Wenn Sie den Standmixer léngere Zeit nicht verwenden, reinigen Sie ihn
grindlich (siehe Kapitel ,Reinigen”).

Wickeln Sie das Netzkabel um die Kabelaufwicklung @ am Boden des
Motorblocks @.

Bewahren Sie den Standmixer an einem kiihlen, trockenen Ort auf.
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Entsorgung
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Werfen Sie das Geréit keinesfalls in den normalen Hausmill.
Dieses Produkt unterliegt der europdischen Richtlinie 2012/19/EU.
Entsorgen Sie das Gerét ber einen zugelassenen Entsorgungsbetrieb oder iiber
lhre kommunale Entsorgungseinrichtung. Beachten Sie die aktuell geltenden
Vorschriften. Setzen Sie sich im Zweifelsfall mit lhrer Entsorgungseinrichtung in
Verbindung.

Méglichkeiten zur Entsorgung des ausgedienten Produkts erfahren Sie bei lhrer
Gemeinde- oder Stadiverwaltung.

Beachten Sie die Kennzeichnung auf den verschiedenen Materialien und trennen
Sie diese gegebenenfalls gesondert. Die Materialien sind gekennzeichnet mit Ab-
kiirzungen (a) und Ziffern (b) mit folgender Bedeutung:

1-7: Kunststoffe,

20-22: Papier und Pappe,

80-98: Verbundstoffe.

Die Verpackung besteht aus umweltfreundlichen Materialien, die Sie iber die
drilichen Recyclingstellen entsorgen kénnen.
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Garantie der KompernaB Handels GmbH
Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

Sie erhalten auf dieses Gerét 3 Jahre Garantie ab Kaufdatum. Im Falle von
Méngeln dieses Produkts stehen Ihnen gegen den Verkdufer des Produkts gesetz-
liche Rechte zu. Diese gesetzlichen Rechte werden durch unsere im Folgenden
dargestellte Garantie nicht eingeschrankt.

Garantiebedingungen

Die Garantiefrist beginnt mit dem Kaufdatum. Bitte bewahren Sie den Kassenbon
gut auf. Dieser wird als Nachweis fir den Kauf benétigt.

Tritt innerhalb von drei Jahren ab dem Kaufdatum dieses Produkis ein Material-
oder Fabrikationsfehler auf, wird das Produkt von uns - nach unserer Wahl - fir
Sie kostenlos repariert, ersetzt, oder der Kaufpreis erstattet. Diese Garantieleis-
tung setzt voraus, dass innerhalb der Dreijahresfrist das defekte Geréit und der
Kaufbeleg (Kassenbon) vorgelegt und schriftlich kurz beschrieben wird, worin
der Mangel besteht und wann er aufgetreten ist.

Wenn der Defekt von unserer Garantie gedeckt ist, erhalten Sie das reparierte
oder ein neues Produkt zuriick. Mit Reparatur oder Austausch des Produkts be-
ginnt kein neuer Garantiezeitraum.

Garantiezeit und gesetzliche Méngelanspriche

Die Garantiezeit wird durch die Gewdhrleistung nicht verléngert. Dies gilt auch
fir ersetzte und reparierte Teile. Eventuell schon beim Kauf vorhandene Schaden
und Méngel missen sofort nach dem Auspacken gemeldet werden. Nach Ablauf
der Garantiezeit anfallende Reparaturen sind kostenpflichtig.

Garantieumfang

Das Gerét wurde nach strengen Qualitétsrichtlinien sorgféltig produziert und vor
Auslieferung gewissenhaft geprift.

Die Garantieleistung gilt fir Material- oder Fabrikationsfehler. Diese Garantie
erstreckt sich nicht auf Produktteile, die normaler Abnutzung ausgesetzt sind und
daher als VerschleifBteile angesehen werden kdnnen oder fiir Beschédigungen an
zerbrechlichen Teilen, z. B. Schalter, Akkus oder Teile, die aus Glas gefertigt sind.

Diese Garantie verfdllt, wenn das Produkt beschédigt, nicht sachgeméf benutzt
oder gewartet wurde. Fiir eine sachgemé&fe Benutzung des Produkis sind alle
in der Bedienungsanleitung aufgefihrten Anweisungen genau einzuhalten.
Verwendungszwecke und Handlungen, von denen in der Bedienungsanleitung
abgeraten oder vor denen gewarnt wird, sind unbedingt zu vermeiden.

Das Produkt ist nur fiir den privaten und nicht fiir den gewerblichen Gebrauch
bestimmt. Bei missbréuchlicher und unsachgeméBer Behandlung, Gewaltanwen-
dung und bei Eingriffen, die nicht von unserer autorisierten Serviceniederlassung
vorgenommen wurden, erlischt die Garantie.
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Abwicklung im Garantiefall

Um eine schnelle Bearbeitung lhres Anliegens zu gewdhrleisten, folgen Sie bitte
den folgenden Hinweisen:

B Bitte halten Sie fiir alle Anfragen den Kassenbon und die Artikelnummer
(z. B. IAN 123456) als Nachweis fir den Kauf bereit.

B Die Artikelnummer entnehmen Sie bitte dem Typenschild am Produkt, einer
Gravur am Produkt, dem Titelblatt der Bedienungsanleitung (unten links) oder
dem Aufkleber auf der Riick- oder Unterseite des Produktes.

B Sollten Funktionsfehler oder sonstige Mdngel auftreten, kontaktieren Sie
zundchst die nachfolgend benannte Serviceabteilung telefonisch oder
per E-Mail.

B Ein als defekt erfasstes Produkt kénnen Sie dann unter Beifigung des Kaufbelegs
(Kassenbon) und der Angabe, worin der Mangel besteht und wann er auge-
treten ist, fir Sie portofrei an die lhnen mitgeteilte Serviceanschrift ibersenden.

EFAE Auf www lidl-service.com kénnen Sie diese und viele weitere Handbiicher,
Fi Produktvideos und Installationssoftware herunterladen.

O] Mit diesem QR-Code gelangen Sie direkt auf die Lidl-Service-Seite
(www.lidl-service.com) und kénnen mittels der Eingabe der Artikelnummer
(IAN) 123456 lhre Bedienungsanleitung &ffnen.

Service

Service Deutschland

Tel.: 0800 5435 111 (kostenfrei aus dem dt. Festnetz/Mobilfunknetz)
E-Mail: kompernass@lidl.de

Service Osterreich

Tel.: 0820 201 222 (0,15 EUR/Min.)
E-Mail: kompernass@lidl.at

(CH) Service Schweiz
Tel.: 0842 665566 (0,08 CHF/Min., Mobilfunk max. 0,40 CHF/Min.)
E-Mail: kompernass@lidl.ch

IAN 314863

Importeur

Bitte beachten Sie, dass die folgende Anschrift keine Serviceanschrift ist.
Kontaktieren Sie zundchst die benannte Servicestelle.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

DE-44867 BOCHUM
DEUTSCHLAND

www.kompernclss.com
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GERMANY

www.kompernass.com
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